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Wstep

Mam zaszczyt przekazaé Paristwu informacje na temat oceny stanu sanitarnego

i sytuacji epidemiologicznej powiatu sochaczewskiego za 2019 rok.

Przygotowany dokument informuje o wykonywanych przez Paristwowq Inspekcje Sanitarng
zadaniach oraz podejmowanych dziataniach przez Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sochaczewie, ktére gwarantujq mieszkaricom powiatu sochaczewskiego

bezpieczeristwo sanitarne.

Dziatania Inspekcji Sanitarnej wynikajq z zapisow ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Parstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r., poz. 59) i dotyczq ochrony zdrowia
publicznego poprzez sprawowanie zapobiegawczego i bieizqcego nadzoru sanitarnego oraz
polegajq na prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chordb
zakaznych i innych chorob powodowanych warunkami srodowiska, a takie prowadzenia

dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej.

Beata Fergiriska

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie
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1. Wstep

Pafistwowa Inspekcja Sanitama na mocy ustawy z dnia 14 marca 1985
(Dz. U. 2019 r. poz. 59) jest powolana do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego,
w szezegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami:
1) higieny $rodowiska,
2) higieny pracy w zakladach pracy,
3) higieny procesow nauczania i wychowania,
4) higieny wypoczynku 1 rekreacji,
5) zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,
6) higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzgt oraz
pomieszczenia, w ktérych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne, w celu ochrony
zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosei i ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych
i zawodowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie realizuje zadania przy
pomocy podlegtej mu Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie, ktdra
jest jednostka budzetowa bedaca podmiotem leczniczym finansowanym z budzetu panstwa (art.
15 ust. 1 ww. ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej). Zakres
terytorialny dziatania PPIS w Sochaczewie obejmuje miasto Sochaczew oraz powiat
sochaczewski.

Ocena stanu sanitarnego powiatu sochaczewskiego omawia najistotniejsze zagadnienia
z obszaru dzialalnoéci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W materiale zawarto dane z zakresu
profilaktyki i edukacji zdrowotnej, zapobiegania izwalczania zakazen ichorob zakaznych,
bezpieczenstwa zywnosci, jakosci wody, nadzoru sanitarnego, higieny srodowiska, nadzoru nad

$rodkami zastepczymi, suplementami diety.

2. Charakterystyka powiatu sochaczewskiego i sytuacja demograficzna

Powiat sochaczewski lezy w $rodkowej Polsce, w zachodniej czesci wojewodztwa
mazowieckiego, na Réwninie Lowicko-Blonskiej. Swoistg o§ symetrii stanowi rzeka Bzura
przecinajaca powiat z potudnia na potnoc. Péinocng granice tworzy Wista a od wschodu powiat
opiera si¢ o Puszcze Kampinoska. Powiat zajmuje powierzchnie 730 kilometréw kwadratowych
Jego siedziba jest miasto Sochaczew. W powiecie sochaczewskim mieszka ok. 84 tysiecy
mieszkancow. W sktad powiatu wchodzi miasto Sochaczew (ok. 36 tys. mieszkancow) i 7 gmin

wiejskich — Brochow, [téw, Mlodzieszyn, Nowa Sucha, Rybno, Sochaczew, Teresin:



‘ : | s
- Powierzchnia = Ludnosé

Gmina 3 Typ (km?) @019 Siedziba
WJSOChaczew | miejska | 26.1 35,359 i Sochaczew
WG Teresin wiejska 880 11524 | Teresin
@Gmina Sochaczew - wiejska 91.4 10,731 i Sochaczew *
| ]
Wil Cowiska 185 6125 | Mow
| |
W .. ..  wieiska | 903 6623 | Nowa Sucha
Y Gmina Nowa Sucha ; Wiklexa ; : 623 | ~o%a Sucha
i R T - wiejska 117.1 5,505  Mlodzieszyn
R — " wiejska 1168 4355 Brochéw
Gmina Rybno | wiejska | 728 | 3475 | Rybno

* siedziba nie jest czescig gminy

3. Dzialalno$é¢ kontrolno-represyjna Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sochaczewie w 2019 roku

Pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w Sochaczewie realizowali ustawowe
zadania majace na celu majace na celu ustalenie stanu faktycznego i jego zgodnosci

z obowigzujacymi wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi.

W 2019 roku skontrolowano 1.678 obiektoéw. Ponadto przeprowadzono 181 dochodzen

epidemiologicznych.

Wykorzystanie materiatlu kontrolnego w dziatalnosci administracyjnej i egzekucyjnej w 2019
roku przedstawiato si¢ nastepujgco, wystawiono:
- 334 decyzji merytorycznych,
- 312 decyzji obcigzajacych optatag w trybie art. 36 ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej,
- natozono 62 mandaty karne na sume 22 300 zl,

- 338 opinii na wniosek podmiotdw o zatwierdzeniu srodkdw transportu.



4. Sytuacja epidemiologiczna chordéb zakaznych

Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie
prowadzi dziatalno$é zapobiegawczg i przeciwepidemiczng w zakresie chorob zakaznych.
W oparciu o prowadzenie rejestru chor6b zakaznych i zakazefi dokonuje analiz i ocen
epidemiologicznych. Zakres dzialania obejmuje: prowadzenie dochodzen epidemiologicznych
w celu ustalenia zroédta zakazenia, podejmowanie dzialan przeciwepidemicznych majacych
na celu przerwanie drég szerzenia sie zakazenia, dystrybucje preparatdw szczepionkowych
- przeznaczonych do uodporniania populacji zgodnie z aktualnym programem szczepien
ochronnych oraz prowadzenie nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi

w podmiotach leczniczych.

Sytuacje epidemiologiczna choréb zakaznych w powiecie sochaczewskim w 2019 roku
nalezy uzna¢ za umiarkowanie stabilng. Nie obserwowano epidemicznego wystgpowania choréb
zakaznych, za§ wzrost liczby zachorowan naniektére choroby zakazne miat, podobnie
jak wlatach ubiegtych, charakter sezonowy lub by} kontynuacjg obserwowanych wezesnie]
trendow wieloletnich. Monitoring sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych na terenie
powiatu sochaczewskiego prowadzony byl poprzez rejestracj¢ i opracowanie statystyczne

chorob zakaznych, a takze przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych.

Rejestracja zgloszonych zachorowan na choroby zakazne byla prowadzona na podstawie
zgloszen przekazywanych Pafstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu (PPIS) przez
lekarzy i kierownikéw laboratoriéw, w oparciu o art. 27 i art. 29 ustawy z dnia 5 grudnia 2008
roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazef i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1239 z poézn. zm.). Kazde zgloszenie bylo weryfikowane 1 klasyfikowane
wg. obowigzujacych definicji przypadkéw chorob zakaznych opracowanych na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego. W 2019 roku w ramach biezacego nadzoru nad chorobami

zakaznymi przeprowadzono, ogétem 181 dochodzen epidemiologicznych.



Wykres 1. Wybrane choroby zakazne w latach 2018-2019 w powiecie

wedlug liczby zachorowan.
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Tabela 1. Liczba zachorowan dla choréb zakaznych w latach 2018 — 2019 w powiecie

sochaczewskim (wartosci okreslone w oparciu o roczny meldunek MZ-56).

Kod 2019 2018
wg ICD-10 wtym | Razem | wtym
Lp. Jednostka chorobowa Hazeii 5
3
hospit hospital
al.
0 1 2 6 7 8 9
1 A00 Cholera '*
2 A01.0 Dur brzuszny "*
3 A01.1-3 Dury rzekome A, B, C LU
4 A02.0 zatrucia pokarmowe """ 22 18 16 14
5 A02.1 Salmoneloza posocznica - 1 1
6 A02.2-8 inne zakazenia pozajelitowe ©-
7 A03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) L
wywolane przez E. coli
8 A04.0-2 i3
biegunkotwéreza ¥
wywolane przez E. coli
9 A04.3 Inne bakteryjne UE
enterokrwotoczna (werotoksyeczng)
zakazZenia
10 A04.4 wywolane przez E. coli inng i BNO
jelitowe i
11 A04.5 wywolane przez Campylobacter | 1 1 1
(ogdétem)
wywolane przez Yersinia enterocolitica 1 1
12 A04.6 i 2
lub pseudotuberculosis
13 A04.7 wywolane przez Clostridinm difficile 27 25 39 39




14 A04.8 inne okreslone 1 1 1
15 A04.9 nieokre§lone
16 A04 Inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 > 3
17 A05.0 gronkowcowe
18 A05.1 Inne bakteryjne | jadem Kielbasianym (botulizm) """
1 Allsiz zatrucia wywolane przez Clostridium
pokarmowe perfringens
20 A05.3-8 {ogétem) inne okre§lone
21 A05.9 nieokre$lone
22 A05 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 ¥
23 A07.1 Giardioza (Iamblioza) "* 1
24 A07.2 Kryptosporydioza "*
25 A08.0 Wirusowe wywolane przez rotawirusy 121 116 35 35
26 A08.1 zakazenia wywolane przez norowirusy 24 24 23 23
27 A08.2-3 jelitowe inne okreslone 7 7 13 13
28 A08.4 (ogotem) nieokreslone 2 1
29 A08.0-4 Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 ” 101 100 52 52
30 Biegunka i zapalenie Zoladkowo- ogdlem 229 177 211 171
A09 jelitowe BNO, o prawdopodobnie w tym u dzieci do
31 zakaznym pochodzeniu lat2 121 i 1 100
32 A20 Dzuma **
33 A21 Tularemia '
34 A22 Waglik "*
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania "
36 A24.0 Nosacizna *"
37 A27 Leptospiroza “*
38 A28.2 Jersinioza pozajelitowa ™
39 A3l Mikobakteriozy - inne i BNO
40 A32 Listerioza "*
41 A33-A35 . ogolem
42 A33 Teee™ niworodkdw
43 A36 Blonica “*
44 A37 Krztusiec '* 1 3
45 A38 Plonica (szkarlatyna) " 22 38 2
46 A39 ogdlem 2 2
Choroba
zapalenie opon mézgowych i/lub
47 A39.0;A39.8/G05.0 | meningokokowa sl 1 1
48 A39.1-4 ;nwazyjna o posocznica 1 1
49 A39.5-9 inna okre$lona i nieokreslona
50 wynl. nizej Choroba ogoélem 12 2 12 5




51 Ad6 wywolana przez | réza 12 11
52 A48.3 Streptococcus zespé! wstrzasu toksycznego
53 B95.0/085 pyogenes, goraczka pologowa
54 B95.0/(...) inwazyjna™” |inna okreslona i nieokreslona ™ 1
55 A48.1 choroba legionistow UF
Legioneloza T
56 A48.2 goraczka Pontiac
57 AS0 wrodzona
58 AS1 Kila VL wczesna
59 AS2 pbéZna
60 AS3 inne postacie kily i kila nieokreslona 1
61 A54 Rzeigczka "o'" 2 1
62 AS55 Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie """
Inne choroby przenoszone dro lciowa wywolane
63 AS6 Yy P o gap awy
przez Chlamydie
64 Borelioza z ogolem UE*r 11 16
A69.2 UE
65 Lyme neuroborelioza
66 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci)
67 A7S Dur wysypkowy
68 AT78 Gorgczka Q **
69 A77; A79 Goraczka plamista i inne riketsjozy '
70 A80.1-2.,4 wywolane dzikim wirusem
Poliomyelitis _ T
wyw. wirusem pochodzenia
71 A80.0,3-8 HER W P
szczepionkowego
72 - Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
73 A81.0 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) -
Encefalopatie wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba
74 A81.0 -
gabczaste (vCJID)
75 A81 inne i nieokreslone
76 AS82 Wicieklizna “*
Stycznos$¢ i narazenie na wécieklizne / potrzeba szczepien
97 720.3/224.2;728 4 20 15
78 A84 Kleszczowe zapalenie mozgu '
79 B00.4 opryszczkowe
80 | A81.1;A83;A85;B02.0 | Inne wirusowe |inne okreslone
81 A86 zapalenia nieokres§lone
82 mozgu w innych chorobach objetych MZ-56
- 13)
83 A87.0 Wirusowe enterowirusowe
84 B00.3 zapalenie opon | opryszczKowe
85 A87.1-9;B02.1 mézgowych inne okreslone i nieokreslone




w innych chorobach objetych MZ-56

86 - 1)
87 A90-1 Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) H 1
88 A92.0 Choroba wywolana przez wirus Chikungunya “*
89 A92.3 Gorgczka zachodniego Nilu *°
90 A92.8 Choroba wywolana przez wirus Zika "
91 A95 Z6lta gorgczka V"
92 A96.2;A98.3-4 Wirusowe Ebola, Marburg, Lassa '”
A92.0;A96.0-1,8- gorgczki
93 yg | inna okreslona i nieokreslona ™
9:A98.0-2,5-8,A99 | krwotoczne
94 A98.5 Choroba wywolana przez hantawirusy PL
95 BO1 Ospa wietrzna 580 363
96 B03 Ospa prawdziwa "~
97 B05 Odra ** 2 2
98 B06 Rézyczka " 0 1
99 B08.8 Pryszezyca
100 B15 typu A V¥ 1 3
101 B16 typu B - ostre """
102 B18.0-1 typu B - przewlekle i BNO "1 1) 2 2
103 B17.1 Wirusowe typu C - ostre - ogélem LA 5
104 B17.1 zapalenie typu C - ostre wg definicji UE
105 B18.2 watroby typu C - przewlekle i BNO R}
106 odpowiednio typu B+C (zakazenie mieszane) )
o7 | D702 BIRE inne i nieokreslone
9;B19
108 B20-B24 AIDS - Zesp6l nabytego uposledzenia odpornosei **""
109 721 Nowo wykryte zakazenia HIV U5 1% 3
110 B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) VEFL 3 3
111 B50-B54 Malaria (zimnica) “*
112 B67 Bablowica (echinokokoza) i 1
113 B6Y Wagrzyca (cysticerkoza)
114 B75 Wio$nica **
115 wym, nizej Choroba ogblem 5 3
116 | B95.3/G04.2:G00.1 wywolana przez | zapalenie opon mézgowych i/lub
Streptococcus mozgu
117 A40.3 pneumoniae, posocznica 3 1
118 J13;B95.3/(...) inwazyjna ™' [inna okreslona i nieokreslona 2 2
- B96.2/D59.3 Zesllél hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E.
coli V2"
120 wym. nizej Choroba ogblem 1
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wywolana przez

zapalenie opon mézgowych i/lub

121 | B96.3/G04.2;G00.0
Heamophilus mozgu
122 A41.3 influenzae, posocznica 1 1
123 | A49.2;J14;B96.3/(...) ;::wazyjna o inna okre$lona i nieokreslona
124 | GO15G04.2:G05.0; Bakteryjne ::’ innych chorobach objetych MZ-56
zapalenie opon )
125 G00.2-8;G04.2 mozgowych inne okreslone
126 G00.9:G04.2 i/lub moézgu inne, nieokreslone
127 G03 Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 1 1
128 G04.0,8-9 Zapalenie mdzgu inne i nieokreslone
129 J09 Grypa ptakéw typu A/HS lub A/HSN1 u ludzi VP12
130 —— Grypa ™ ogélem 3 5 4 4
131 u dzieci w wieku 0-14 lat 3 3 3 3
132 P35.0 Wrodzone rézyczka wrodzona
133 P35.8 choroby choroba wywolana przez wirus Zika “®
134 P35.3-9 wirusowe inne okre$lone i nieokreslone '
135 P37.1 Inne wrodzone | toksoplazmoza U*
136 P37.2 zakazenia i listerioza "
choroby
137 P37.3-4,8-9 e inne okreslone i nieokreslone '
138 uvo4 SARS - Zesp6l ostrej niewydolnosci oddechowej ")
139 T60 Zatrucia pestycydami - ostre *”
140 Tol Zatrucia ryby, skorupiaki i inne produkty morza
141 T62.0 naturalnie grovby
toksycznymi
substancjami
142 T62.1-2 — Jjagody i inne czesci roslin
pokarm®
143 T64 Ostre zatrucia mikotoksyny
144 . {ywnoscig dioksyny
145 - Skezorg polichlorowane bifenyle
biologicznie
146 - qub chemiczuie inne okreslone i nieokreslone
147 l
148 el
149 =
150 )
151 =
Suma kontrolna 1357 591 1004 486
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W poréwnaniu do roku 2018 odnotowano wzrost liczby przypadkoéw pokasan przez
zwierzeta. Ogotem w biezacym roku, opracowano epidemiologicznie 106 przypadkéw pokasan
przez zwierzeta, zarébwno domowe jak i dzikie, m.in. 93 przypadki to pogryzienia przez psy,
natomiast 10 przypadkow to pokasania przez koty, inne to pokasania przez wiewiorke i przez
kune. Dwadziescia osdb ze wskazaf lekarskich zostalo objetych szczepieniami ochronnymi
przeciwko wsciekliznie. W omawianym okresie na terenie powiatu sochaczewskiego
nie stwierdzono przypadku zachorowania na wscieklizng u czlowieka. Wspolnie z Inspekcja
Weterynaryjng prowadzono czynny monitoring wystepowania choréb odzwierzgcych u ludzi
objetych obowiazkiem monitorowania.

Salmonelloza. W analizowanym okresie wzrosta liczba zatru¢ pokarmowych wywotanych
przez pateczki z rodzaju Salmonella. Zarejestrowano 22 przypadki zatruc pokarmowych
wywotanych ww. patogenem oraz 1 przypadek posocznicy. Ponadto zarejestrowano 2 ogniska
epidemiczne, gdzie izolowanym u chorych typem serologicznym byta Salmonella Enteritidis.
Natomiast w 2018 roku odnotowano 16 przypadkow salmonellozy.
Wykres 2. Zachorowania na zatrucia pokarmowe wywolane przez bakteri¢ Salmonella

w powiecie sochaczewskim w poszczegélnych latach.
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Biegunki i zapalenia Zoladkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.
W poréwnaniu do roku poprzedniego wzrosta liczba biegunek 1 zapaler zoladkowo-jelitowych
BNO, odnotowano 229 zachorowan, w tym 121 przypadkow dotyczylo dzieci ponizej
2 roku zycia, 89 wymagato hospitalizacji. Natomiast w roku 2018 ogélem zarejestrowano

211 przypadkow.
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Wykres 3. Zachorowania na zakazenia jelitowe wywolane przez bakteri¢ Clostridium

difficile w powiecie sochaczewskim w poszezegolnych latach.
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Sytuacja epidemiologiczna zakazen jelitowych wywotanych przez bakterie Clostridium difficile
ulegta poprawie w stosunku do roku 2018. Zarejestrowano ogétem 27 zachorowan
(w poprzednim roku 39 przypadkéw zakazen). Do najwazniejszych czynnikéw ryzyka
zakazenia C. difficile naleza antybiotykoterapia oraz ekspozycja na bakteri¢ poprzez przyjecie
do szpitala lub osrodka opieki. Ponadto sg to: starszy wiek, zabiegi operacyjne w obrebie
przewodu pokarmowego, Zywienie przez zglebnik nosowozotgdkowy, zmniejszenie wydzielania
kwasu zotgdkowego (leczenie inhibitorami pompy protonowej — PPI), choroby towarzyszace,
W tym nieswoiste choroby zapalne jelit, leczenie immunosupresyjne, choroby przebiegajgce
z niedoborami odpornosci. Ciezkie choroby Iub choroby wspdlistniejgce, szczegdlnie
wymagajace stosowania antybiotykow lub przedtuzonej hospitalizacji, takze zwigkszaja ryzyko
zakazenia.

Zakazenia wirusowe. Poza bakteryjnymi zakazeniami jelitowymi w 2019 roku w powiecie
sochaczewskim zanotowano 154 przypadki zakazen o etiologii wirusowej. Przyczyng tych
zachorowan byly glownie rotawirusy (121 zakazen), pozostala czes¢ to norowirusy
- 24 przypadki, 7 nowych zakazen wywolanych przez adenowirusy oraz 2 przypadki wirusowe
zakazen jelitowych nieokreslonych. W biezacym roku zarejestrowano znaczacy wzrost liczby
zakazen jelitowych, wywolanych przez rotawirusy — 121 zakazen (w roku 2018 tylko 35

przypadkdw zachorowan).
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Wykres 4. Zachorowania na choroby wirusowe w powiecie sochaczewskim w 2019 roku.
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Borelioza. Borelioza to zakazna, wiclonarzagdowa choroba zapalna wywotana przez kretki
z rodzaju Borrelia przenoszone przez kleszcze. Choroba przebiega z zajeciem skory, stawow,
ukladu nerwowego i serca. Stanowi najczeéciej wystepujacg chorobg odkleszezowg w Polsce.
W poréwnaniu do 2018 r. nastgpit spadek liczby zachorowan na boreliozg. Zarejestrowano
11 przypadkdéw (w 2018 r. - 16 zachorowan).

Wykres 5. Zachorowania na Choroba z Lyme (borelioza) w powiecie sochaczewskim

w poszczegélnych latach.
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Zachorowania na Kkrztusiec. Krztusiec jest bakteryjna choroba zakazng wywolang przez
tzw. pateczki krztuéca. Ma charakter przewlekly, przebiega pod postacig zapalenia oskrzeli
z ciezkimi napadami kaszlu. W biezacym okresie sprawozdawczym zarejestrowano
tylko 1 przypadek zachorowan na krztusiec. W poréwnaniu do lat ubiegtych liczba zachorowan
sukcesywnie spada (w 2015 r. zarejestrowano - 16 przypadkow, w 2016 r. - 6, w 2017 r. - 5,
natomiast w 2018 r. - 3 przypadki).
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Zachorowania na Wirusowe Zapalenie Watroby typu A i B. W powiecie sochaczewskim,
podobnie jak w calej Polsce, zachorowania na ostre wirusowe zapalenie watroby
typu A (WZWA) oraz typu B (WZW B) na przestrzeni kilku lat utrzymywaty si¢ na niskim
poziomie. Do korzystnej sytuacji epidemiologicznej przyczynity sie zardéwno przeprowadzane
od wielu lat szczepienia ochronne (obowiazkowe i zalecane), jak i poprawa skutecznosci
procesow sterylizacji sprzetu medycznego. Obecnie, z uwagi na wysoki stan zaszczepienia
populacji, sporadycznie dochodzi do wystapienia ostrego WZW A czy WZW B. Czegiciej
rozpoznaje si¢ przypadki zapalenia przewleklego, nabytego w przesziosci. W 2019 r.
w powiecie sochaczewskim zarejestrowano tylko 1 przypadek WZW typu A oraz
2 zachorowania na WZW typu B — przewlekte i BNO.

Ospa wietrzna. W 2019 r. odnotowano wzrost ilosci przypadkéw zachorowan na ospe wietrzng
w poréwnaniu do lat poprzednich. W biezgcym roku w powiecie sochaczewskim zarejestrowano

580 zachorowan na ospe wietrzng, w roku ubieglym 363 przypadki.

Wykres 6. Zachorowania na ospe wietrzng w powiecie sochaczewskim w poszczegélnych

latach.
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Gruzlica. W 2019 r. na terenie powiatu sochaczewskiego wystapito 14 nowych zachorowan
na gruzlicg. Zachorowania odnotowano u oséb w wieku od 32 do 72 lat. Najczestsza postacig
gruzlicy byla gruzlica ptuc. Kazdorazowo po otrzymaniu zgloszenia, PPIS obejmowal nadzorem
epidemiologicznym osoby z otoczenia chorego na gruzlice, pratkujgcego.

Powyzsze dzialania uwzglednialy w swoim zakresie, m.in. przeprowadzenie dochodzenia
w Srodowisku chorego uwzgledniajace oceng ryzyka zakazenia wystepujgcg u 0sob z bliskiego
otoczenia chorego, w zaleznosci od rodzaju kontaktu oraz obecnosci czynnikow wysokiego

ryzyka zachorowania. Lacznie w 2019 r. wytypowano 152 osoby z otoczenia chorych
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na gruzlice, ktére znalazly sie w kregu wysokiego ryzyka zakazenia pratkiem gruzlicy.
Wskazane osoby obejmowano nadzorem epidemiologicznym i lekarskim.

Wykres 7. Zachorowania na gruzlice w powiecie ze wzgl¢du na wiek chorych.
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Wykres 8. Zachorowania na gruzlice ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

miasto

Wykres 9. Zachorowania na gruzlice ze wzgl¢du na pleé.

Inwazyjna choroba meningokokowa. W biezacym roku wystgpity 2 przypadki zachorowania
wywolane zakazeniem bakteriami Neisseria meningitidis zwanych réwniez meningokokami.
W ramach dziatan Inspekcji Sanitarnej objeto nadzorem epidomiologicznym, facznie 102 osoby,
ktére miaty kontakt z chorym na zakazenie meningokokowe. Podj¢to czynnosci zmierzajace
do objecia wskazanej populacji 0sob chemioprofilaktyks, w celu zmniejszenia ryzyka
zachorowania lub przeniesienia zakazenia na inne osoby. Ze wzgledu na wysoka $miertelnos¢
i powiktania w przebiegu zachorowania, zalecano wykonanie szczepiefi ochronnych przeciwko
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meningokokom. Program Szczepien Ochronnych szczegélowo okresla wskazania

do przeprowadzania obowigzkowych szczepien ochronnych.

Inwazyjna choroba pneumokokowa. W 2019 roku zarejestrowano 5 przypadkéw zachorowan
wywolanych zakazeniem bakteriami Streptococcus pneumoniae, w tym 3 przypadki posocznicy,

a 2 przypadki zakwalifikowano jako inne okreslone i nieokreslone.

Zachorowania na grype. Ostre infekcje drog oddechowych, w tym grypa i podejrzenia grypy
naleza do najczeéciej wystepujacych chordéb zakaznych. W powiecie sochaczewskim
w 2019 r. zanotowano znaczacy spadek zachorowan i podejrzen zachorowan na grype.
Na terenie powiatu odnotowano 13 701 przypadkow zachorowan i podejrzen zachorowan
na grype, natomiast w roku poprzednim zarejestrowano — 17 065 (wartos¢ okreslona
w oparciu 0 tygodniowe meldunki MZ 55). Ponadto zarejestrowano 1 zgon osoby z powiatu
sochaczewskiego, spowodowany grypa z zapaleniem pluc wywotana zidentyfikowanym
wirusem grypy. Wskaza¢ nalezy, Zze szczepienia ochronne przeciwko grypie sa jedyna
i bezpieczng metoda profilaktyki. Szczepienie ochronne mozna wykonaé przez caly okres
zachorowan, jednak najlepiej przyja¢ je na poczatku sezonu epidemicznego, czyli
we wrzesniu lub paZzdzierniku. Nalezy pamigtac, iz grypy nie nalezy lekcewazyé, poniewaz
dla niektérych osob z przewleklymi chorobami - np. z chorobami serca, pluc, cukrzyca,
dla os6b starszych oraz kobiet w cigzy lub matych dzieci moze stanowi¢ ona powazne
zagrozenie dla zdrowia. Z tego powodu corocznie zaleca si¢ zaszczepienie przeciwko grypie
dla wszystkich oséb, w tym u dzieci od 6. miesigca zycia, ktére nie majg przeciwwskazan

do szczepien.

Zachorowania na odre.

Niepokojacym zjawiskiem jest wystgpienie na terenie powiatu sochaczewskiego przypadkéw
podejrzent 1 zachorowan na odr¢. W 2019 roku zarejestrowano 2 przypadki zachorowania
na odre, ponadto odnotowano 3 przypadki podejrzen, ktére nastepnie usuni¢to
ze sprawozdawczosci w zwiazku z uzyskaniem ujemnych wynikéw badan diagnostycznych.
Ze wzgledu na wysokg zakazno$¢ wirusa odry, PPIS w Sochaczewie kazdorazowo,
niezwlocznie po otrzymaniu zgloszenia zachorowania lub podejrzenia zachorowania na odrg
podejmowal dziatania minimalizujgce ryzyko wystapienia zachorowan wsréd mieszkancow
powiatu sochaczewskiego. Kazdorazowo po wplynigciu do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Sochaczewie (PPIS) informacji o podejrzeniu zachorowaniu na odre,
PPIS w Sochaczewie obejmowat nadzorem epidemiologicznym osoby zamieszkate na terenie
powiatu sochaczewskiego, bedace w stycznosci z podejrzanymi/chorymi na odrg. W ramach
dziatan przeciwepidemicznych, PPIS w Sochaczewie na mocy rozporzadzenia Ministra Zdrowia
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7z dnia 6 wrzeénia 2016 r. w sprawie metody zapobiegania odrze (Dz. U. 2016 r. poz. 1418),
niezwlocznie wprowadzat metode zapobiegania odrze polegajaca na przeprowadzaniu szczepien
ochronnych przeciwko odrze, $wince, rézyczce u 0sob wytypowanych sposréd otoczenia
ustalonego w wyniku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego. Zaliczono do nich
osoby ,,nieszczepione, nie majace udokumentowanego szczepienia ochronnego, bez wzgledu
na ich wiek, ktére przebywaty w srodowisku o niskim odsetku os6b zaszczepionych oraz byly
lub moga byé¢ narazone na styczno$¢ z osoba chorg lub podejrzang o zachorowanie na odrg™.
W ramach powyzszych dziatari w 2019 r. objeto nadzorem epidemiologicznym 271 oséb, w tym
175 mieszkafcow zostalo zaszczepionych w zwigzku ze styczno$cig z osoba chorg
lub podejrzang o zachorowanie na odre. W celu podjecia dziatan przeciwepidemicznych
polegajacych na planowaniu i biezacym wdrozeniu skutecznych dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ odry na podleglym terenie, PPIS podejmowat wspétpracg z Dyrektorem ZOZ
,Szpitala Powiatowego™ w Sochaczewie i Kierownikami Podmiotow Leczniczych w zwiazku
7 wystgpieniem zachorowania na odr¢ u pracownika medycznego oraz zdiagnozowanych
podejrzen zachorowan na odre wérdd pacjentow. Ponadto PPIS wspotpracowat z Zaktadem
Wirusologii Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - PANSTWOWEGO ZAKLADU
HIGIENY w zwiazku z organizacjg transportu probek diagnostycznych potwierdzajacych
zakazenie odrg od wskazanych pacjentow.

4. 1. Szczepienia Ochronne

Szczepienia ochronne sg najskuteczniejszym sposobem w walce z niebezpiecznymi,
czesto $miertelnymi chorobami zakaZnymi zagrazajacymi zdrowiu izyciu. Sg skuteczna
i powszechnie spolecznie akceptowana metodg zapobiegania zachorowaniom na choroby
zakazne. W wyniku przeprowadzonych 14 Kkontroli podmiotéw przeprowadzajacych
szczepienia oraz przeanalizowaniu miesigeznych, kwartalnych i péfrocznych sprawozdan
z realizacji szczepien ochronnych obserwuje si¢ spadek realizacji szczepiefi ochronnych u dzieci
w wieku do lat 3.

W 2019 r. PSSE w Sochaczewie, zorganizowal narade szkoleniowa skierowang
do Kierownikéw oraz pracownikéw podmiotow leczniczych z terenu powiatu sochaczewskiego
w zakresie nastepujacych zagadnien:

1. Zachowanie taficucha chtodniczego w obrocie preparatami szczepionkowymi.

2. Program Szczepien Ochronnych na 2020 r.

Narade szkoleniowa prowadzil Panstwowy Powiatowy Inspektor —Sanitarny
w Sochaczewie, wraz z innymi prelegentami m.in.: Kierownikiem Oddziatu Epidemiologii

w WSSE w Warszawie oraz pracownikiem Sekcji Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-
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Epidemiologicznej w Sochaczewie. Uczestnicy otrzymali materialy oswiatowe dotyczace
poruszanych zagadnien.

Wskaza¢ nalezy, ze w 2019 r. podjeto kolejne dziatania zmierzajgce do podwyzszenia
standardow  warunkéw  magazynowania  preparatow  szczepionkowych ~w  PSSE
w Sochaczewie. W celu zapewnienia stabilnych warunkow srodowiskowych dla pracy urzadzen
chtodniczych przeznaczonych do przechowywania szczepionek, w magazynie zainstalowano
klimatyzacje.

Zapewniono $rodki techniczne i rozwigzania organizacyjne w celu zapewnienia
wiasciwych warunkéw dostaw szczepionek z WSSE w Warszawie. Transport preparatow
odbywa si¢ z wykorzystaniem klimatyzowanego samochodu Inspekeji Sanitarnej, przy uzyciu
termotoreb, ktére wyposazone sg w termometry monitorujace warunki transportu.

W 2019 r., tak jak w latach ubieglych, na terenie powiatu sochaczewskiego
monitorowano zgtoszenia Niepozgdanych Odczyndéw Poszezepiennych (NOP) - wykres ponize;j.

Wykres 10. Liczba zarejestrowanych przypadkéw NOP w latach 2014 - 2019.
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W 2019 r. zarejestrowano 9 przypadkow NOP, w tym 3 NOP zakwalifikowano
jako przypadek powazny. Zaobserwowano znaczny spadek zgloszonych NOP w powiecie
sochaczewskim.

W odniesieniu do realizacji Programu Szczepien Ochronnych, niepokojagcym zjawiskiem
jest utrzymujaca si¢ od kilku lat, wysoka liczba 0s6b uchylajacych si¢ od wykonania obowigzku
poddawania si¢ szczepieniom ochronnym. Na koniec 2019 r. zarejestrowano 161 o0sob
uchylajace si¢ od obowigzku szczepien, w 2018 roku, na terenie powiatu sochaczewskiego,
zarejestrowano 111, w 2017 roku liczba ta wynosita 73 0séb, natomiast w 2016 roku - 76 0sdb.

Podstawg prawng do nalozenia obowigzku realizacji szczepien ochronnych przeciw

wybranym chorobom zakaznym jest art. 5 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
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0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi, ktéry zobowiazuje osoby
przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej do poddawania si¢ obowiazkowym
szczepieniom ochronnym na zasadach okreslonych w ustawie. Przy czym, w odniesieniu
do o0s6b nieposiadajacych pelmej zdolno$ci do czymnosci prawnych (m.in. dzieci),
odpowiedzialno$é za wypelnienie tego obowiazku ponosi osoba sprawujaca nad tg osoba
prawna piecze, albo jej opiekun faktyczny (zwykle sg to rodzice). W przypadku stwierdzenia
uchylania sie rodzicow dzieci od wypelnienia ustawowego obowigzku szczepien dzieci, PPIS
w Sochaczewie uznaje za konieczne podejmowanie dzialan w celu przymuszenia 0sob
zobowigzanych (zwykle rodzicow dzieci) do wypetnienia tego obowigzku. Kwestie sposobu
egzekwowania ~ww. obowiazku jako obowigzku o charakterze niepienigznym,
sa regulowane w przepisach ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postgpowaniu egzekucyjnym
w administracji (Dz. U. z 2019 r. poz. 1438).

Obowigzki  niepieniezne  wynikajace  bezposrednio  z  przepisu  prawa
(takie jak, m.in. obowiazek szczepiefi) pozostaja w obszarze nadzoru we wlasciwosci organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktore w zwiazku z tym sg uprawnione do zgdania wykonania
obowiazku szczepien przez osoby do tego zobowigzane, tj. s3 wierzycielami tego obowigzku.
Jednoczesnie na organach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jako wierzycielach obowigzku
szczepien ochronnych, spoczywa prawny obowigzek podejmowania wszelkich czynnosci
zmierzajacych do zastosowania przewidzianych prawem Srodkéw egzekucyjnych w celu
sktonienia osoby uchylajacej si¢ do wykonania obowigzku.

W 2019 roku PPIS w Sochaczewie podjat dziatania polegajace na kierowaniu do osob
uchylajacych sie, upomniefi zawierajacych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien
ochronnych z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej.

W zwigzku z wystepowaniem podejrzenn zachorowan na odr¢ w powiecie
sochaczewskim poddano analizie stan zaszczepienia dzieci przeciwko Odrze, Swince,
Roézyczce. Ponizej przediozono informacje na temat dzieci zaszczepionych w 2 i 3 roku zycia
przeciwko Odrze, Swince, Roézyczee w latach 2017-2018. Wskazaé nalezy, ze w 2019 roku
wzrdst procent dzieci zaszczepionych przeciwko Odrze, Swince, Rozyczee wirod dwulatkdw.
Zaszczepiono bowiem 76,0 % populacji dzieci, w 2017 roku 69,1% a w 2019 r. 81,9%
Odnoszac sic do dzieci w 3 roku zycia wskazaé nalezy, ze poziom zaszczepienia dzieci
w latach 2017-2018 roku nie osiagnat poziomu 95 %, co jest zjawiskiem niepokojacym. Wedlug
ekspertow spadajacy poziom wszczepialnosei dzieci ponizej 95% nie gwarantuje uzyskania
odpornosci zbiorowiskowej, co w przypadku narazenia na zakazenie moze zaskutkowac

wzrostem zachorowan.
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Wykres 11. Stan zaszczepienia dzieci w 2 i 3 roku zZycia przeciwko Odrze, Swince,

Rozyczee w latach 2017-2019.
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W odniesieniu do dzieci zaszczepionych w 10 i 11 roku zycia przeciwko Odrze, Swince,
Rozyczce w latach 2017-2019 wskazaé nalezy, ze poziom zaszczepienia mlodziezy spada
i nie osiggnat we wskazanych latach, poziomu oczekiwanego, tj. 95 % zaszczepionych.

Wykres 12. Stan zaszczepienia dzieei w 10 i 11 roku zycia przeciwko Odrze, Swince,
Rézyczce w latach2017-2019.
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W odniesieniu do szczepien ochronnych realizowanych u dzieci najmiodszych,
tj. do 3 roku zycia stan zaszczepionych dzieci przeciwko Btlonicy, Tezcowi, Krztuscowi
w latach 2017-2019, réwniez nie jest zadawalajacy. W powiecie sochaczewskim w 2019 roku
zaobserwowano spadek liczby dzieci, do 3 roku zycia, zaszczepionych przeciwko Blonicy,

Tezcowi, Krztuscowi.
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Wykres 13. Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku Zycia przeciwko Blonicy, Tezcowi,

Krztu$cowi w latach 2017 —2019.
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W odniesieniu do dzieci zaszczepionych w 10 i 11 roku zycia przeciwko Odrze, Swince,
Rézyczee w latach 2017-2019 wskaza¢ nalezy, ze poziom zaszczepienia miodziezy nieznacznie
wzrést ale nadal nie osiagngt we wskazanych latach, poziomu oczekiwanego, tj. 95 %
zaszczepionych.

4.2. Stan sanitarny podmiotéw leczniczych

W 2019 roku stan sanitarno-higieniczny wiekszosci obiektéw nie budzit zastrzezen. Wykonano
36 kontroli podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg. Kontrole uwzglednialy takie
zagadnienia, jak: stan sanitarny pomieszczen, zaopatrzenie w $rodki dezynfekeyjne, odziez
i sprzet jednorazowego uzycia, ocene procedur dekontaminacji, postgpowania z odpadami
medycznymi, bielizng czysta i brudna, postgpowania poekspozycyjnego, sprzgtania
pomieszczeri. Podczas kontroli, dzialajgc na rzecz przeciwdziatania rozprzestrzeniania
sie zakazen zwiazanych z wykonywaniem $wiadczen medycznych na potrzeby pacjenta,
informowano o opublikowaniu aktualnych ,,Ogélnych wytycznych dla wszystkich podmiotow
wykonujacych procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow medycznych i innych
przedmiotéw  wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych oraz innych czynno$ci, podczas ktérych moze doj$¢ do przeniesienia choroby
zakaznej lub zakazenia”.

W ramach przeprowadzanych kontroli, w 2 przypadkach zostaly stwierdzone nieprawidlowoscli,

ktére byty podstawg do karania mandatowego.
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Ogniska zakazen szpitalnych

W 2019 r. do PPIS w Sochaczewie zgloszono 2 ogniska zakazen szpitalnych. W zwigzku
z obowigzujagcymi wytycznymi dotyczacymi ograniczania rozprzestrzeniania si¢ pateczek
Enterobacteriaceae wytwarzajacych karbapenemazy, kontynuowano wzmozony nadzor
epidemiologiczny w szpitalu, ktory zglaszat takze przypadki wewnatrzoddziatowych transmisji
kolonizacji ww. patogenem (przy stwierdzeniu przynajmniej 2 powigzanych epidemiologicznie
przypadkéw). Z powodu rozprzestrzeniania si¢ patogendw z rodziny Enterobacteriaceae,
wykazujgcych opomos$é na karbapenemy, w 2019 r. do PPIS w Sochaczewie 6 krotnie
raportowano, na drukach stanowigcych zalgcznik nr 2 do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
Z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie listy czynnikow alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych
i czynnikdéw alarmowych oraz raportow o biezacej sytuacji epidemiologiczne] szpitala (Dz. U.
2011r. nr 294, poz. 1741), informacje o wzroscie liczby pacjentéw skolonizowanych Klebsiella

pneumoniae MBL , w zwigzku z wystgpieniem transmisji wewnatrzoddziatowych.
5. Warunki higieny Srodowiska

Glowne statutowe zadania wykonywane przez Powiatowa Stacje  Sanitarno-

Epidemiologiczng w Sochaczewie dotycza:

1. Nadzoru nad Jakoscia Wody przeznaczona do spozycia

1) Prowadzenie nadzoru sanitarnego nad obiektami, urzadzeniami shuzacymi do jej
ujmowania, uzdatniania i zaopatrywania w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi.

2) Pobieranie probek wody do badan w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody
przeznaczonej do spozycia.

3) Typowanie miejsc pobierania prébek, tworzenie harmonogramu pobierania probek,
pobieranie, dystrybucja prébek, gromadzenie, weryfikacja, analiza, ocena
1 raportowanie danych monitoringowych.

4) Prowadzenie dokumentacji w ramach postgpowan administracyjnych egzekwujgcych
poprawe jakosci wody.

5) Wydawanie ocen higienicznych dotyczacych materialéw lub wyrobow uzywanych
do uzdatniania i dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

6) Wydawanie ocen o jakosci wody przeznaczonej do spozycia oraz informowanie organéw
samorzagdowych oraz ludnosci o jakosci wody w nadzorowanych urzadzeniach
wodociggowych.

7) Zatwierdzanie systemu jakosci badan dla laboratoriéw zewnetrznych badajacych probki

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
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2. Nadzoru nad basenami kapielowymi i kapieliskami.

1)

2)

3)

Prowadzenie nadzoru nad plywalnig, kapieliskami i miejscami wykorzystywanymi
do kapieli, nadzor nad jakoscig wody w tych obiektach.

Wydawanie ocen oraz komunikatow dotyczacych przydatnosci wody do kapieli
w nadzorowanych kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli.

Prowadzenie dokumentacji w ramach prowadzonych postgpowan administracyjnych

egzekwujacych poprawe jakosei wody i/lub stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow.

3. Nadzoru nad Obiektami Uzytecznosci Publiczne;j.

1y

2)

3)

4

3)

6)

7

8)

9)

Prowadzenie nadzoru nad utrzymaniem nalezytego stanu sanitarno-higienicznego

obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej, zakladow, instytucji, nieruchomoscei

ze szezegbdlnym uwzglednieniem:

- obiektow hotelarskich (hotele, motele, pokoje goscinne)

- zakladéw fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej,

- doméw pomocy spolecznej,

- obiektow kulturalnych, sportowych, terendw rekreacyjnych,

- innych obiektéw, takich jak: apteki, cmentarze, zaklady pogrzebowe, ustgpy publiczne,
itp.

- dworcow i srodkéw komunikacji publiczne;.

Prowadzenie dokumentacji w ramach postgpowan administracyjnych egzekwujacych

poprawe stanu sanitarnego w nadzorowanych obiektach.

Wydawanie opinii dotyczacych organizacji imprez masowych oraz regulaminéw

utrzymania czystosci i porzadku na terenie gminy.

Wydawanie opinii dotyczacych spelnienia wymagan sanitarnych w obiektach

hotelarskich oraz w innych obiektach, w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie.

Prowadzeniec nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw sanitarnych dotyczacych

postepowania ze zwtokami/szczatkami w sprawie wydawania zezwolen na ekshumacje.

Wydawanie zezwolen na przew6z zwlok/szczatkéw ludzkich poza granice, opiniowanie

sprowadzenia zwlok i szczatkow z obcego panstwa.

Prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem przepisoéw i wydawanie opinii sanitarnych

dla srodkow transportu zaktadéw pogrzebowych.

Wspblpraca z administracjg samorzadowa oraz innymi instytucjami w celu poprawy

stanu sanitarnego powiatu.

Rozpatrywanie ziozonych interwencji, skarg i zazalen.
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4. Zaopatrzenie w wode¢ do spozycia.

Prowadzono nadzér nad jakoscia wody przeznaczong do spozycia przez ludzi
w 20 wodociagach zlokalizowanych na terenie powiatu sochaczewskiego.

W ramach monitoringu kontrolnego i przegladowego jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi z wodociggéw publicznych pobrano 151 probek wody do badan pod
wzgledem fizykochemicznym i mikrobiologicznym.

Pobierane probki wody do badan przekazywane byly do Akredytowanych Laboratoriow
w WSSE Warszawa, PSSE Plock, PSSE Radom.

Zgodnie z obowigzujgca ustawa wlasciciele/zarzadcy wodociggow przekazywali do PSSE

w Sochaczewie wyniki badan jakosci wody wykonanych w niezaleznych Akredytowanych

Laboratoriach. W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie wydal

na poprawe jakosci wody do spozycia przez ludzi, pochodzacej z wodociagdéw publicznych,

4 decyzje administracyjne dotyczgce:

- warunkowe] przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z wodociaggu publicznego — Stacja
uzdatniania Wody Granice, gmina Teresin (wystapily przekroczenia parametrow
fizykochemicznych w wodzie, tj. manganu i zelaza ogélnego). Po przeprowadzonych pracach
naprawczych uzyskano prawidtowe parametry w wodzie,

- warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z wodociggu publicznego,
Stacja Uzdatniania Wody Piasecznica, gmina Teresin, zaistnialo zanieczyszczenie
mikrobiologiczne w wodzie. Po podjetych dziataniach i przeprowadzonych pracach
naprawczych, uzyskano prawidlowe wyniki jakosci wody,

- warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z wodociagu publicznego, Stacja
Uzdatniania Wody Maurycew, gmina Teresin, zaistnialo zanieczyszczenie mikrobiologiczne
w wodzie. Po podjetych dziataniach i przeprowadzonych pracach naprawczych, osiagni¢to
prawidtowe wyniki jakosci wody,

- warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi, pochodzacej z wodociggu
publicznego, Stacja Uzdatniania Wody Mlodzieszyn, gmina Mtlodzieszyn, wystapilo
zanieczyszczenie mikrobiologiczne w wodzie. Po podjetych dziataniach i przeprowadzonych
pracach naprawczych uzyskano prawidtowe wyniki jakosei wody.

W zwigzku z warunkowa przydatnoscig wody do spozycia przez ludzi z wodociagdw
publicznych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie kazdorazowo
podejmowat dziatania administracyjne oraz informowal spoleczenstwo o zagrozeniach
wystepujgcych na danym terenie - w formie wydania komunikatéw w sprawie jakosci wody.

W 2019 roku zamieszczono 11 Komunikatéw na stronie internetowej PSSE w Sochaczewie.
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Mieszkancy korzystajacy z wody z wodociggéw publicznych
w stosunku do ogédlnej liczby mieszkaricow na danym terenie
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Mieszkaricy korzystajgcy z wody z wodociggdéw publicznych w stosunku do ogdlnej liczby mieszkaricow

na danym terenie

Udziat mieszkarnicéw korzystajgcych z wody z wociggéw
publicznych
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Udzial mieszkaricéw korzystajgcych z wody z wodociggéw publicznych
5. Ocena ryzyka zdrowotnego wody.

Na koniec 2019 r. woda pochodzaca z wodociagdéw publicznych zlokalizowanych na terenie
powiatu sochaczewskiego byla bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, wolna od mikroorganizmow
chorobotwérczych, a takze wszelkich substancji w stgzeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, nie wskazuje agresywnych whasciwosci korozyjnych 1 spetnia
podstawowe wymagania mikrobiologiczne i chemiczne okreSlone w  zalacznikach

do rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia.
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6. Plywalnia Kryta ,,Orka” - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie,

Na terenie powiatu sochaczewskiego znajduje si¢ plywalnia kryta, caloroczna,
zarzadzana przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie przy ul. Olimpijskiej 3.

W obiekcie kontrolg sanitarng objeto wszystkie pomieszcezenia ogdlnodostepne dla
klientow, czes$¢ sucha i mokrg, pomieszczenia dla pracownikdw, pomieszczenia magazynowe.
Wszystkie skontrolowane pomieszczenia obiektu pltywalni w czgéei mokrej, czesci suchej oraz
gospodarcze utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-porzadkowym 1 sanitarno-technicznym.

Woda na plywalni podlegata statej kontroli. Systematyczne badania probek wody,

prowadzone byly zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez PPIS w Sochaczewie,
co zapewniato bezpieczne warunki korzystania z ptywalni.
Badania probek wody z niecek basenowych prowadzone byly w ramach kontroli wewngtrznej
przez zarzadzajacego plywalnig z czestotliwoscia wskazang w obowiazujacym rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac
woda na plywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016). Badania prébek wody prowadzono pod
kgtem zanieczyszczen bakteriologicznych oraz w zakresie wskaznikéw fizyko-chemicznych.
Jako$¢ wody na ptywalni odpowiadata wymaganiom.

7. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

e —

Na terenie powiatu sochaczewskiego zorganizowane jest miejsce okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli, umiejscowione na wydzielonym fragmencie rzeki Bzura (oddane

do uzytkowania w 2017 r.), dlugos¢ wykorzystywanej linii brzegowej wynosi 25m.
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W okresie wakacyjnym w 2019 roku zorganizowane byly 3 miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli pod nazwami: Plaza Miejska I czynna w terminie 23.06-14.07,
Plaza Miejska II czynna w terminie 15.07-04.08, Plaza Miejska III czynna w terminie
05.08-01.09. Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie - zarzadca miejsca
wykorzystywanego do kapieli wykonywal badania jakosci wody zgodnie, z zatwierdzonym
przez PPIS w Sochaczewie, harmonogramem poboru probek wody.

Trzy miejsca okazjonalnie wykorzystywane do Kkapieli, z powodu powtarzajacych
si¢ negatywnych wynikow badania wody z rzeki Bzury oraz z uwagi na utrudnienia,
spowodowane realizowana inwestycja w sasiedztwie plazy miejskiej, nie petnito w petni funkeji
wypoczynkowo - rekreacyjnej. PPIS w Sochaczewie wydat dla wiadciciela, zarzadcy obiektu
oraz dla spoteczefistwa - 7 ocen jakosci wody dotyczacych miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli, ktére byty takze podane do publicznej wiadomosci na stronach
internetowych poszczegdlnych instytucji oraz w mediach lokalnych.

8. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, inne zaklady,

w ktorych sa Swiadczone 1acznie wigeej niz jedna z ushug.

Odnowy Inne
biologicznej 5%

Fryzjerskie
50%

Kosmetyczne :
36%

Zaklady firyzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, inne zaklady, w kidrych sq swiadczone
tqcznie wigcej niz jedna z uslug.
W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie znajduja
sie ogélem 174 obiekty zakwalifikowane do ww. grupy podmiotow.

Najwiekszy udziat obiektow w tej grupie stanowia zaktady fryzjerskie — 50%, nastepnie
zaktady kosmetyczne — 36%, pozostale to zaklady odnowy biologicznej - 9%. Najmniejsza
grupe stanowig zaklady $wiadczace lacznie wigcej niz jedng z ustug fryzjerskich,

kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej (tzw. inne) - 5%
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W zakladach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu w trakcie

$wiadczonych ushug istnieje wysokie ryzyko zakazenia, w zwigzku z czym zaréwno personel
zaktadow, jak i ich wiasciciele zobowigzani sa do utrzymywania pomieszczen, ich wyposazenia,
a takze sprzetu w odpowiednim stanie sanitarno - higienicznym. W skontrolowanych zaktadach
wiasciciele zaktadéw posiadali procedury zapewniajace ochrong przed zakazeniami oraz
chorobami zakaznymi.

Podczas przeprowadzanych kontroli szczegdlnie zakladow kosmetycznych, zwracano
uwage na prawidtowa dezynfekcje i sterylizacje sprzgtow stosowanych do wykonywania
zabiegow, podczas ktorych moze doj$¢ do naruszenia cigglosci tkanek skéry. W obiektach
nalezacych do tej grupy proces sterylizacji narzedzi odbywal si¢ we wilasnych autoklawach.
Wigkszosé zaktadow kosmetycznych posiada whasne autoklawy, natomiast pozostali korzystaja

z ustug Centralnej Sterylizatornii w Powiatowym Szpitalu w Sochaczewie.

Narzedzia kosmetyczne po sterylizacji w pakietach przygotowane do wykonywania ustug.
Dezynfekcja narzedzi kosmetycznych oraz fryzjerskich na stanowiskach pracy prowadzona byta
za pomoca preparatow o szerokim spektrum dziatania. Sposéb prowadzonej dezynfekcji nie
budzit zastrzezen kontrolujacych, a stosowane srodki dezynfekcyjne posiadaty aktualne terminy
waznosci.

W 2019 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sochaczewie
wptynelo jedno zawiadomienie w sprawie nieprawidlowosci powstatych podczas wykonywania
ustug na stanowisku manicure w jednym z salondéw kosmetycznych zlokalizowanym na terenie

powiatu sochaczewskiego. Zgodnie z procedura postgpowania w ramach urzgdowej kontroli,
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przeprowadzona zostala kontrola sanitarna w przedmiotowym salonie, w trakcie ktorej
stwierdzono liczne nieprawidlowodci natury sanitarno — higienicznej. Za stwierdzone
uchybienia na wlascicielka obiektu nalozono mandat karny. Kontrola sprawdzajgca
w przedmiotowym obiekcie wykazala zaprzestanie prowadzenia dzialalnosci w zakresie
$wiadczonych ustug manicure.

W zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu oraz na samodzielnych stanowiskach
manicure powszechnie stosowano bielizng jednorazowego uzytku. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci ~w  zakresiec  postgpowania z  bielizng  czystg 1  brudna.
W skontrolowanych zaktadach, w miejscach widocznych, umieszczone byly znaki graficzne
i informacje pisemne o zakazie palenia papierosow i e-papierosow.

Odpady medyczne pochodzgce z dzialalnosci kosmetycznej gromadzone byly
w specjalnych, oznaczonych czerwonych pojemnikach, uniemozliwiajacych ich ponowne
otwarcie. Wiasciciele zakladéw ustugowych prowadzgcych dziatalno$¢ w zakresie kosmetologii
posiadaja odpowiednie umowy z firmami ktére odbierajg pojemniki z odpadami medycznymi
do utylizacji, posiadajacymi odpowiednie zezwolenie na prowadzenie dziatalnosci w zakresie
odbioru i utylizacji odpaddéw niebezpiecznych.

9. Ustepy publiczne.

W roku 2019, w ewidencji PSSE w Sochaczewie, znajdowatly si¢ 4 obiekty klasyfikowane
jako ustepy publiczne. Wszystkie obiekty tej grupy poddano kontroli sanitarnej. Toalety
podtaczone byty do sieci wodociggowej i kanalizacyjnej. W pomieszczeniach byla zapewniona
wentylacja grawitacyjna oraz wentylacja mechaniczna, wlaczana automatycznie. Toalety
wyposazone byly w niezbedny sprzet i $rodki do utrzymania ich w czystosci oraz srodki
higieny. We wszystkich skontrolowanych obiektach obowigzywat zakaz palenia tytoniu oraz
e-papieroséw. Skontrolowane pomieszczenia, urzadzenia i elementy wyposazenia toalet
utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-porzgdkowym i dobrym stanie sanitarno-
technicznym.

10. Cmentarze, prosektorium i domy przedpogrzebowe.

Skontrolowano 4 cmentarze, wszystkie maja zapewniony dostep do ujecia wody,
tj. podtgczenie do sieci wodociagowej lub studnie wiasne. Na terenach cmentarzy lub
w ich sasiedztwie wydzielono miejsca na pojemniki, kontenery lub boksy do gromadzenia
odpadéw komunalnych. Kazdy z cmentarzy posiadal ogrodzenie. Skontrolowane cmentarze
utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno - porzgdkowym.

Na nadzorowanym terenie znajduje si¢ dom przedpogrzebowy oraz prosektorium, ktére

w 2019 r., wydzierzawione zostato przez Zaklad Pogrzebowy.
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Prosektorium sklada si¢ z pomieszczen chtodni z 12 komorami chiodniczymi, sali
sekcyjnej, ktéra wyposazona jest w stoty sekcyjne, pomieszczenia do przygotowywania zwlok,
pomieszczenia dla pracownikow oraz kaplice. Pomieszczenia wyposazone sa w wentylacje
mechaniczng. W obiektach wdrozone sg instrukcj¢ mycia i dezynfekcji ragk zapobiegajace przed
zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. Personel posiadal odziez ochronng. Zaktady
prowadzily wlasciwa gospodarke odpadami, w tym niebezpiecznymi, posiadaly umowe
na odbior i transport odpadéw niebezpiecznych.

Przeprowadzone kontrole domu przedpogrzebowego 1 prosektorium nie wykazaty
nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-technicznego i porzadkowego.
11. Inne obiekty uzyteczno$ci publicznej.

Do grupy innych obiektdw uzytecznoéci publiczne) zaliczane sa: sale zabaw dla dzieci,
tereny integracyjne dla dzieci, obiekty sportowe i szkoleniowe, apteki, dworce 1 stacje kolejowe,
srodki transportu osobowego. W sezonie letnim przeprowadzono kontrole placéw zabaw
dla dzieci. Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na wymiane piasku
w piaskownicach oraz na =zabezpieczenia piaskownic przed zanieczyszczeniami
w szczegblnosci przez zwierzgta. Sprawdzono stan techniczny sprzetu do zabaw dla dzieci,
ogrodzenie terenu oraz gospodarke odpadami komunalnymi. Skontrolowano réwniez tabor
transportu osobowego nalezacego do Zaktadu Komunikacji Miejskiej w Sochaczewie. Wydano
decyzje administracyjna na Dyrekcje zakladu, w wyniku ktérej poprawiono stan techniczny
1 estetyke siedzisk w autobusach komunikacji miejskiej. We wszystkich pozostatych obiektach
te] grupy stan sanitarno - porzadkowy nie budzil zastrzezen. Przestrzegane byly zapisy ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych. Wszystkie
skontrolowane obiekty podiaczone byly do sieci wodociagowej i kanalizacyjnej. Gospodarka
odpadami komunalnymi prowadzona jest zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

12. Obiekty hotelowe i inne obiekty swiadczgce uslugi hotelarskie.

W ewidencji PSSE w Sochaczewie znajduja si¢ 4 obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie.
Przeprowadzone w 2019 r. kontrole sanitarne w tych obiektach obejmowaly oceng stanu
sanitarno-technicznego budynkdéw i wyposazenia, zaopatrzenia w biezgca wodg ciepla i zimna,
gospodarke $ciekami i odpadami, postgpowanie z czystg i brudng bielizna, zaopatrzenia
w $rodki czystodci; dezynfekcje pomieszczen oraz przestrzegania zapiséw ustawy o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu. Stan sanitarno-techniczny obiektéw wraz

z ich otoczeniem oceniono na dobry.
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Podsumowanie
Sekcja Nadzoru Higieny Komunalnej w ramach prowadzonej dziatalnosci w okresie
od 1 stycznia do 31 grudnia 2019 r. przeprowadzita w obiektach uzytecznoscei publicznej
ogotem 492 kontrole sanitarne w tym:
121 - kontroli zwiazanych z nadzorem sanitarnym,
73 - kontrole zwigzane z poborem probek wody z wodociagéw, basenow.
298 - kontroli w ramach prowadzonego monitoringu.
W ramach prowadzonego monitoringu kontrolnego i przegladowego pobrano do badan
151 prébek wody pochodzacej z 20 wodociagdéw publicznych. Na podstawie otrzymywanych
sprawozdan z badafi wody, nadzér Higieny Komunalnej wydat ogélem 49 ocen jakosci wody
do spozycia przez ludzi, ocen jakosci wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym
do kapieli oraz dla ptywalni.
Wydano ogdtem 52 decyzje administracyjne, w tym :
- 29 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji zwlok lub szczatkéw ludzkich
na cmentarzach zlokalizowanych na terenie powiatu,
- 2 decyzje zezwalajace na wywoz zwlok poza granice,
-1 decyzje zatwierdzajgca udokumentowany system zarzadzania funkcjonujacy
w Laboratorium Wodno-Sciekowym Zaktadu Wodociaggdw i Kanalizacji - Sochaczew
Sp. z 0. 0., AL 600-Lecia 69, Sochaczew, 96-500 Sochaczew, obejmujgcy pobieranie
probek i badan chemicznych, wlasciwoscei fizyeznych wody do spozycia przez ludzi.
- 8 decyzji merytorycznych,
- 12 decyzji platniczych, obcigzajacych kosztami na sume 3.641zt., za czynnosci kontrolne.
Ponadto wydano :
- 5 postanowien na sprowadzenie zwlok z zagranicy,
oraz 15 opinii dotyczacych:
- 5 opinii w sprawie zaopiniowania imprez masowych odbywajacych si¢ na terenie powiatu
sochaczewskiego,
- 10 opinii zatwierdzajgcych regulamin utrzymania czystosci i porzadku w gminach
zlokalizowanych na terenie powiatu.
W ramach dzialan nadzorowych natozono 4 mandaty kame na kwote 2000 zi.,
za niewlasciwy stan sanitarno-porzadkowy.
W Sekcji Higieny Komunalnej wydano na wniosek NZOZ - 3 zaswiadczenia o zawartosci
fluorkéw w wodzie wodociagowej, zatwierdzono 9 harmonograméw poboru probek wody
w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez wlascicieli wodociggéw, wydano - 13

zawiadomien o wszczgciu postepowania.
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W 2019 r. do Sekcji Higieny Komunalnej, od mieszkancow powiatu sochaczewskiego
wplyneto 20 wnioskow z prosbg o interwencje. 17 wnioskdw rozpatrzono we wlasnym zakresie,
natomiast 3 wnioski o interwencje, przekazano zgodnie z kompetencjami do zatatwienia innym
organom.

W zwiazku ze zlozeniem przez Starostwo Powiatowe w Sochaczewie interwencji
w sprawie nieprawidtowosci wystepujacych na terenie firmy prowadzacej dziatalno$é
polegajacg na segregowaniu, zbieraniu, przetwarzaniu i odzysku odpaddéw komunalnych
z terenu powiatu sochaczewskiego, przeprowadzona zostala przez przedstawicieli PSSE
w  Sochaczewie kontrola sanitarna - interwencyjna w przedmiotowym obiekcie.
Za stwierdzone nieprawidlowosci natury sanitarnej na wiasciciela obiektu zostal natozony
mandat karny.

W zwigzku z wystgpieniem awarii kolektora w oczyszczalni $ciekéw ,,Czajka”
w Warszawie, Nadzor Higieny Komunalnej w terminie od dnia 28.08.2019 r., prowadzit
dzialania majace na celu zapewnienie lokalnej ludnosci bezpieczenstwa zdrowotnego wody,
w szczegdlnosei przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz wykorzystywanej do celow
rekreacyjnych. W czasie trwania dziatan zwigzanych z awarig kolektora ,,Czajka” prowadzono
statg wspotpracg z Wojtami Gmin: Itéw, Mlodzieszyn, Brochow oraz z Gminnymi Zespotami
Zarzadzania Kryzysowego 1 Powiatowym Lekarzem Weterynarii.
W zwiazku z zaistnialg sytuacjg wydano:

- 3 Komunikaty wprowadzajace zakaz korzystania z wody pochodzgcej z rzeki Wisty w celach
rekreacyjnych, do potowu ryb i pojenia zwierzat oraz przekazano informacje o zapewnieniu
bezpieczenistwa zdrowotnego wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, pochodzacej
ze studni glebinowych zasilajacych wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wodg na terenie
powiatu sochaczewskiego,

- przyjeto 99 meldunkéw dotyczacych aktualnej sytuacji na terenach zagrozonych gmin.

Na podstawie otrzymywanych meldunkéw o biezacej sytuacji na terenie powiatu,
informowano Starost¢ Sochaczewskiego oraz Panstwowego Mazowieckiego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie. Pracownicy Nadzoru Higieny Komunalne] przeprowadzili
wizje na zagrozonych terenach, prowadzili spotkania informacyjne z gospodarzami zagrozonych
posesji, uswiadamiajgc o mozliwos$ci wystgpienia zagrozenia dla ludzi i zwierzat gospodarskich,
wynikajacych z korzystania z wody pobieranej z ujg¢ wlasnych oraz z wylewisk rzeki Wisty.

W ramach dzialan prewencyjnych dokonano poboru wody do badania ze studni
przydomowych potozonych na terenach najbardziej zagrozonych skazeniem. Uzyskane wyniki

badan wody wykazaly przekroczenia parametréw mikrobiologicznych. W zwigzku
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z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie wydat 3 oceny
jakosci wody stwierdzajace brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

Komunikaty informujgce o aktualnej sytuacji na terenach nadwislanskich byty
kazdorazowo udostepniane na stronie internetowej Powiatowe] Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Sochaczewie, w tym m.in. na stronach urzgdéw gmin, Starostwa

Powiatowego, Facebooku oraz w mediach lokalnych.

6. Stan sanitarny obiektéw Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku

Gléwnym celem dziatania Sekcji Nadzoru Higieny Zywnoscei, Zywienia i Przedmiotow
Uzytku jest zapewnienie odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu.

W 2019 roku do podstawowych zadan nalezalo wykonywanie czynnosci zwigzanych
zrealizacja zadan powierzonych Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Sochaczewie, a w szczegdlnoscei:

e ocena warunkéw sanitarno-higienicznych 1 technicznych zakladow produkcii,
dystrybucji, sprzedazy, transportu $rodkéw spozywczych; produktéw kosmetycznych
oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

e ocena jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu Zywnosci,
materiatéw do kontaktu z zywnoscig, w tym pobierania prébek do badania w ramach
urzedowej kontroli i monitoringu lub niezaplanowanych, w ramach interwencji
konsumentow,

e monitorowaniec wycofanej z obrotu zywnosci, materiatéw i wyrobow do kontaktu
z zywnoscia, produktéow kosmetycznych wramach systemu wezesnego ostrzegania
o pojawiajgcych sie produktach niebezpiecznych na rynku (system RASFF, RAPEX),

o rejestracja i zatwierdzanie nowo otwartych zakladow branzy zywnosciowej, w tym
dotyczacych produkeji pierwotne;j,

e realizacja zamierzen zaplanowanych corocznie w polityce przedsigwzie¢ w oparciu
o wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Sytuacja w obszarze bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu Zywnosci

na terenie powiatu jest zadowalajaca.
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W roku 2019 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu
sochaczewskiego znajdowato si¢ 1507 zaktadow produkeji i obrotu zywnoscia oraz materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, 1 zaktad produkeji kosmetykoéw oraz
6 obiektow obrotu kosmetykami.

W 2019 roku zatwierdzono 81 obicktow. Skontrolowano — 308 zaktadéw zywnosciowo-
zywieniowych, w ktorych przeprowadzono ogoétem 788 kontroli sanitarnych, wtym
72 interwencyjne. Na podstawie arkusza oceny zakladu oceniono 133 zaklady, w tym 6 bylo
niezgodnych, co stanowi 4,5% ogo6hu ocenianych (w 2018 r. zaktady niezgodne z wymaganiami

stanowity 7,5% ogétu ocenianych).

Liczba kontroli sanitarnych przeprowadzonych
w nadzorowanych zakladach
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0

2018 2019
Wykres. Liczba kontroli sanitarnych w zakladach branzy spozywczej

Kontrole interwencyjne przeprowadzone byly w zwigzku:

-z dziataniami podjetymi w systemie RASFF;

-z interwencjami klientéw 1 konsumentow dotyczgcymi nieprawidlowosci
w nadzorowanych zaktadach;

-z informacjami o przekroczeniach limitow badanych parametréw w probkach
pobieranych do badania w ramach urzgdowej kontroli przez PSSE w Sochaczewie lub
informacjami przestanymi z terenu, a dotyczacymi wyrobdéw produkowanych
na nadzorowanym terenie.

Kontrole sprawdzajgce mialy na celu sprawdzenie:

- wykonania polecen decyzji;

- wykonania zalecen pokontrolnych;

- skutecznosdci natozonych sankcji karnych.
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Kontrole tematyczne przeprowadzane byly w zwiazku:

z wystgpieniem podmiotéw o zatwierdzenie dzialalnosci lub zatwierdzenie zmian

zakresu dziatalnosci;

- 7z wnioskami o wydanie opinii o spelnieniu wymagan higieniczno-sanitarnych
dotyczacych srodkdw transportu zZywnosci;

- znadzorem nad produkcja pierwotna;

-z nadzorem nad jednostkami systemu o$wiaty i sklepikami szkolnymi w zakresie

realizacji Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 1.

-z pobieraniem probek do badan w ramach urzgdowej kontroli zywnoéci i monitoringu.
Kontrole akcyjne przeprowadzane byly w zwiazku:

-z nadzorem nad zywieniem zbiorowym dzieci i mlodziezy w jednostkach systemu

o$wiaty oraz na zimowiskach, pétkoloniach w ramach akeji ,,Bezpieczne wakacje”;

- ze wzmozonym nadzorem nad super i hipermarketami.
Sposéb przeprowadzania kontroli oparty byt o procedury opracowane i wprowadzone
zarzadzeniami GIS. Kontrole planowane realizowane byly w oparciu o harmonogram kontroli
(sporzadzony z uwzglednieniem kategorii ryzyka obiektéw: wysokie, rednie i niskie) oraz plan
zasadniczych przedsiewzie¢ (uwzgledniajacy Wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego
do planowania i dziatalnosci Pafistwowej Inspekeji Sanitarnej w 2019 roku).

Podczas przeprowadzanych kontroli sukcesywnie stwierdza si¢ dalszg poprawe stanu
technicznego nadzorowanych zaktadéw. Jednocze$nie analizujac stan sanitarny poszczegdlnych
grup zauwaza sie, ze od kilku lat, najmniej nieprawidtowosci wystepuje w duzych zaktadach
produkeyjnych oraz w grupie publicznych szkét i przedszkoli, przy czym giownie
w dziatajacych od wielu lat, w ktérych personel posiada wiedz¢ na temat wymogoéw sanitarno-
higienicznych oraz $wiadomo$é w zakresie opanowywania zagrozen.

W trakcie kontroli sanitarnych w zakladach branzy zywnosciowej zwracano uwage
na obowiazek opracowania i wdrozenia zasad systemu HACCP zapewniajacego bezpieczenstwo
produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnoéci. Aktualnie system HACCP wdrozono

w 583 zakladach (w 2018 r. — w 566 zaktadach).
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Za stwierdzone podczas kontroli zaniedbania sanitarno-higieniczne na wiascicieli

obiektow nakladano mandaty karne. Ogétem natozono 54 mandaty kamne na sume 18900,00 zt

(w 2018 r. 69 mandatéw/23500,00 zt).

Mandaty karne naktadane byly gtéwnie za nastepujace uchybienia:

>

Y YV V V VY

Y V ¥V VY

»

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

brudne urzgdzenia i sprzgt do kontaktu z zywnoscia,

obecnosé szkodnikow oraz ich odchoddw,

brak segregacji podczas przechowywania srodkow spozywczych,

brak zachowane] cigglosci tancucha chlodniczego - artykuly spozywcze
wymagajgce przechowywania w obnizone] temperaturze eksponowane poza
urzadzeniami chtodniczymi,

oferowanie do sprzedazy artykulow spozywczych po uplywie terminu
przydatnosci do spozycia lub dacie minimalnej trwatosci,

brak prowadzonej identyfikowalnosci dostawcoéw srodkéw spozywezych,
niewtasciwa higiena osobista personelu (brak odziezy ochronnej),

brak orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu,

brak wdrazania w zaktadach zasad GHP/GMP oraz HACCP,

brak srodkow do higienicznego mycia i dezynfekeji rak.

Ponadto w 2019 roku wystapity:

» 1 przypadek prowadzenia dzialalnosci w zakresie produkcji pierwotne]

bez ztozenia wniosku o wpis do rejestru zakladow podlegajacych urzedowej

kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;
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» 1 przypadek prowadzenia dziatalnosci w zakresie sprzedazy suplementow diety

na portalu internetowym www.allegro.pl bez ztozenia wniosku o wpis do rejestru

zaktadéw podlegajgcych urzgdowej kontroli organéw Panstwowej Inspekeji
Sanitarnej, a takze nieprzestrzeganie wymagan w zakresie prezentacji i reklamy
oferowanych do sprzedazy na portalu internetowym suplementéw diety;

» 2 przypadki prowadzenia dzialalnoéci niezgodnie z wydang decyzja
zatwierdzajaca;

> 1 przypadek sprzedazy w jednostce systemu oswiaty $rodkéw spozywcezych
innych niz  objete grupami  $rodkéw  spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i miodziezy okreslonymi w przepisach wydanych
na podstawie art. 52c ust. 6 pkt 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia
i jednoczeénie prowadzenia dziatalnosci niezgodnie z wydana decyzjg
zatwierdzajaca;

» 1 przypadek prowadzenia dzialalnosci w zakresie produkcji dan
gastronomicznych od surowca do wyrobu gotowego bez zlozenia wniosku
o zatwierdzenie i o wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej oraz bez uzyskania decyzji
zatwierdzajgcej;

» 1 przypadek prowadzenia dziatalnosci w zakresie produkeji  tortow
okolicznodciowych w warunkach domowych bez zlozenia wniosku o wpis
do rejestru zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organéw Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz bez uzyskania zaswiadczenia o wpisie.

W przypadkach tych PPIS skierowal do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie wnioski o nalozenie kary pieni¢znej na podstawie art. 103
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia. W drodze decyzji
MPWIS w Warszawie nalozyl na wilascicieli obiektow kary pieni¢zne na lgczng kwote
11.000 ztotych.

W 2019 r. ogélem wydano 50 decyzji administracyjnych, w tym 7 decyzji
unieruchomienia/przerwania dzialalnosci catego lub czesci zakladu oraz 6 decyzji wycofania
z obrotu (w 2018 r. wydano 71 decyzji administracyjnych, w tym 18 decyzji
unieruchomienia/przerwania dzialalnosci catego lub czesci zakladu oraz 7 decyzji wycofania

z obrotu).
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Liczba wydanych decyzji administracyjnych
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2019
Wykres. Liczba wydanych decyzji administracyjnych
W ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu pobrano do badania ogdtem

251 probek zywnosel, z czego 8 zostato zakwestionowanych (w 2018 r. pobrano do badania
239, z czego zdyskwalifikowano 3). Pie¢ prébek zakwestionowano ze wzgledu na stwierdzenie
obecnosci bakterii chorobotworczych, natomiast trzy probki zakwestionowano ze wzgledu
na nieprawidlowe znakowanie. W zwiazku z powyzszym wystosowano pisma do wilasciwych
ze wzgledu na siedzibe producentéw Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych
lub Powiatowych Lekarzy Weterynarii celem podjgcia dziatan zgodnie z kompetencjami,
wlasciwoscia miejscowg i rzeczows. Producentéw kwestionowanych srodkow spozywczych
obcigzono decyzjg platniczg za przeprowadzone badania. Ponadto produkt zakwestionowany
z uwagi na obecnos$¢ bakterii chorobotwérczych zgloszono do systemu RASFF.
W 2019 r. pobrano rowniez do badania 6 probek materialow 1 wyrobéw do kontaktu
z zywnoscig do badan w kierunku migracji specyficznej formaldehydu, migracji otowiu, kadmu
oraz w kierunku oceny organoleptycznej. Prébki pod wzgledem przebadanych parametréw byly
produktami o wlasciwej jakosci zdrowotne;j.
6.1. Nadzér nad zakladami branzy spozywczej i kosmetykow

W roku 2019 r. sekcja HZZiPU Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Sochaczewie obejmowata nadzorem wedlug ewidencji:

e 1343 (w2018 r. — 1203) obiekty zywnosciowo — zywieniowe,

o 5 (w2018 r.—5)wytwdrni przedmiotow uzytku,

e 14 (w2018 r. — 11) miejsc obrotu przedmiotami uzytku,

e 145 (w2018 r. — 130) baz transportowych,

e 1 (w2018r. - 1) wytworni¢ kosmetykow

e 6 (w2018 r. —2) obiektow obrotu kosmetykami.
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® Zaktady produkeyjne - 414

Obiekty bedace pod nadzorem

E Obiekty obrotu zywnoscig - 789
PPIS zewie
TR b

m Zaktady zywienia zbiorowego otwarte -
150

m Zaktady zywienia zbiorowego
zamkniete - 95

m Wytwdrnie materiatéw i wyrobow do
kontaktu z zywnoscig - 5

= Miejsca obrotu materiatami i wyrobami
do kontaktu z zywnoscig - 14

= Wytwornie kosmetykdw - 1

7 Obiekty obrotu kosmetykami - 6

Rye. Liczba zaktadéw bedgcych pod nadzorem PPIS w Sochaczewie w 2019 r.

6.1.1. Zaklady produkceji ZywnoSci
Pod nadzorem PPIS w Sochaczewie znajdujg sie obiekty produkeji zywnosci z nastepujgcych
grup zaktadow: B ™ - '

e wytwornie lodow

e automaty do lodoéw

e pickarnie

e ciastkarnie

e przetwdrnic owocowo-warzywne

e browary

o zaklady garmazeryjne

o zaklady przemyshu zbozowo-mlynarskiego

e wytwornie makaronow

e wytwornie wyrobéw cukierniczych

e wytwdrnie chrupek i prazynek

e inne wytwornie zywnosci
Ogdtem w 2019 roku w zaktadach produkcyjnych przeprowadzono 64 kontrole. Natomiast
na podstawic arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 18 zakladéw produkeji zywnoscl.
Nieprawidlowosci wystgpujace w tej grupie to:

> obecnoéé szkodnikéw - moli / brak zabezpieczenia przed ich dostgpem
» niezachowany stan sanitarno-porzadkowy w pomieszczeniach produkcyjnych

> wykwity pleéni na sufitach i sprzgcie produkcyjnym
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brudne urzadzenia i sprzet produkcyjny
nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen i wyposazenia
brak badan wtascicielskich produkowanych wyrobow

brak zapiséw z wykonywanych czynnosci w ramach GHP/GMP 1 HACCP

Y V ¥V V VY

brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych  0sob
zatrudnionych

» prowadzenie dziatalnosci w zakresie produkcji bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie

1 wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow PIS.

W zwigzku z wystepujacymi nieprawidlowosciami w 2019 r. wydano 8 decyzji
nakazujgcych usunigcie uchybien, w tym 1 decyzje unieruchomienia z rygorem
natychmiastowej wykonalnosci, w 2018 r. wydano réwniez 8 decyzji usunigcia uchybien
W Wwyznaczonym terminie.

7, zakladow produkcyjnych pobrano do badania 28 probek — probki nie ulegly
zakwestionowaniu (w 2018 r. pobrano do badan 25 probek - roOwniez nie byty kwestionowane).

Wdrozony system jakoéci oparty na zasadach HACCP posiadaja 53 zaklady
produkcyjne. W przypadku produkeji pierwotnej obowigzujg zasady dobrej praktyki
higienicznej. Pod nadzorem PPIS w Sochaczewie znajduje si¢ 410 podmiotéw prowadzacych
produkcje pierwotng, w tym 169 producentéw owocéw miekkich oraz 32 producentow warzyw
lisciastych.

6.1.2. Zaklady obrotu zywnoscig
e sklepy spozywcze, w tym supermarkety
e kioski spozywcze
e magazyny hurtowe
e obiekty ruchome i tymczasowe

e $rodki transportu

e inne obiekty obrotu zywnoscia
Wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 52 obiekty obrotu, z czego 2 oceniono jako
negatywne.

Najczesciej powtarzajacymi si¢ nieprawidtowos$ciami w tej grupie obiektow byty:

» obecnos¢ w sprzedazy $rodkoéw spozywezych po uplywie terminu przydatnosei

do spozycia lub dacie minimalnej trwatosci

» wprowadzanie do obrotu artykutéw nieoznakowanych badz o niewlasciwych cechach

organoleptycznych

» niezachowanie cigglodci tancucha chlodniczego artykutéw spozywcezych wymagajgcych

przechowywania w niskich temperaturach
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brak i nieprzestrzeganie procedur GHP, HACCP oraz brak biezacych zapisow
brak segregacji artykutéw spozywczych

brak identyfikacji sprzedawanych srodkéw spozywcezych

brudne kosze dla kupujacych

obecnos¢ szkodnikéw 1 ich pozostatosel

brak skutecznego zabezpieczenia przed dostgpem szkodnikéw

Y V. ¥V V V ¥V VY

niewlasciwa odziez ochronna lub jej brak.

Wydano 15 decyzji zarzadzajacych, w tym 1 decyzje calkowitego unieruchomienia oraz
5 decyzji wycofania z obrotu srodkéw spozywczych o niewlasciwej jakosci zdrowotne;.
Za stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidtowosci natozono 18 mandatéw karnych na faczng
kwote 6000,00 zl.

Sposréd 216 probek pobranych do badania z tej grupy obiektéw - 8 zostalo
zakwestionowanych, co stanowi 3,7%. Przyczyna kwestionowania bylo nieprawidiowe
znakowanie oraz obecnosé bakterii chorobotwoérezych.

Ogdlem z tej grupy obiektow PPIS w Sochaczewie wystosowal jeden wniosek
o ukaranie do PWIS w Warszawie. Wniosek ten dotyczyl prowadzenia dziatalnosci w zakresie

sprzedazy suplementéw diety na portalu internetowym www.allegro.pl bez ztozenia wniosku

o wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzgdowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, a takze nieprzestrzeganic wymagan w zakresie prezentacji ireklamy oferowanych
do sprzedazy na portalu internetowym suplementow diety.
6.1.3. Zaklady zywienia zbiorowego
e otwarte, w tym mata gastronomia
e zamkniete, w tym:
- stolowki pracownicze
- bufety przy zaktadach pracy

- bloki zywienia w domach opieki spoleczne;j

- stolowki w zlobkach

- stolowki szkolne

- stotéwki w internatach

- stotdwki na pétkoloniach/zimowiskach
- stoldwki w przedszkolach

- zaklady ushug cateringowych

inne zaktady zywienia.

1

Ogotem skontrolowano 99 obiektéw. Wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono

61 obiektow zywienia, z czego 3 oceniono jako negatywne.
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Najczesciej powtarzajacymi sie nieprawidtowosciami w tej grupie obiektow byty:

>

YV V¥V ¥V ¥V VYV VY

Y V.V ¥V V V¥V VY

Y Vv

niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen produkcyjnych i magazynowych

zly stan sanitarno-techniczny urzadzen

stosowanie naczyn wielorazowego uzytku bez wyparzania

brak wdrozonych procedur oraz biezacych zapisow GHP/GMP i HACCP

brak wystarczajacej przestrzeni roboczej, krzyzowanie drog czystych i brudnych

brak recznikéw jednorazowego uzytku i mydta przy umywalkach do mycia rak
nieprawidlowa  segregacja  surowcoéOw, pOlproduktéow, produktow  gotowych
w urzgdzeniach chtodniczych

nieprawidlowa funkcjonalnos$¢ pomieszezen

brak zabezpieczenia przed szkodnikami, obecno$é szkodnikow

brak wiasciwych warunkéw do mycia i dezynfekcji jaj

brak cigglosci tancucha chtodniczego produktow tatwo psujacych sie

brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych

brak dokumentéw zakupu na uzywane do produkeji surowce

prowadzenie dziatalnosci bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie lub w zakresie
niezgodnym z decyzjg zatwierdzajgcg

niewtasciwa odziez ochronna lub jej brak

brak informacji dla konsumenta dotyczacej produktow powodujgcych alergie lub reakcje
nietolerancji

brak czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach obiektow.

W tej grupie obiektéw wydano 27 decyzji administracyjnych, w tym 5 decyzji

catkowitego badz czesciowego unieruchomienia oraz 1 decyzj¢ wycofania z obrotu srodkow

spozywczych o niewtasciwej jakosci zdrowotne;.

Za stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidlowosci sanitarne natozono 33 mandaty

karne na kwote 11.700 zt.

W roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie wystosowat cztery wnioski o natozenie

kary pienieznej na wiascicieli firm z powodu prowadzenia dziatalnosci bez ztozenia wniosku

o zatwierdzenie lub w zakresie niezgodnym z decyzjg zatwierdzajaca.

6.1.4. Obiekty produkeji i obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

Z Zywnoscia

L]

wytwornie materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
hurtownie

sklepy
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Skontrolowano oraz oceniono wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego 1 wytwodrnie materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu pobrano 6 prébek materiatow
i wyrobow do kontaktu z zywnoscia, ze sklepow znajdujgcych sig w tej grupie obiektow oraz
ze sklepéw spozywczych, do badan w kierunku migracji specyficznej Bisfenolu A, migracji
otowiu, kadmu oraz w kierunku oceny organoleptycznej. Probki nie ulegly zakwestionowaniu.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono dwie kontrole interwencyjne w zwigzku
z powiadomieniem w systemie RASFF odnosnie wycofywania ze sprzedazy wyrobu
przeznaczonego do kontaktu z zywnoscia pn. ,.Eyzka kuchenna ,,Sella Odelo” z nylonu 1 stali
nierdzewnej, z uwagi na migracj¢ sumy pierwszorzedowych amin aromatycznych.
6.1.5. Nadzor nad kosmetykami

Na nadzorowanym terenie dziatalno$¢ w zakresie produkeji i konfekcjonowania
kosmetykow prowadzi jedna wytwornia kosmetykow, ktéra zajmuje si¢ produkeja,
konfekcjonowaniem i dystrybucja szerokiej gamy kosmetykow.

W 2019 r. nie przeprowadzono kontroli sanitarnej w wytworni kosmetykéw oraz
nie pobierano do badan probek kosmetykéw (w 2018 r. — réwniez nie pobierano probek

w tej grupie).

Przeprowadzono natomiast kontrole interwencyjne w sklepach, w zwigzku
z wycofywaniem z rynku chusteczek nawilzajacych pn. Lula Baby, umieszczonych w systemie
RAPEX z powodu stwierdzenia obecnodci bakterii chorobotwérczych Staphylococcus aureus.
W kontrolowanych obiektach nie stwierdzono w sprzedazy przedmiotowych chusteczek.
6.2. Graniczna kontrola sanitarna

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie w 2019 r. wydal
18 $wiadectw jakosci zdrowotnej dotyczacych eksportu, w tym 4 zaswiadczenia dla celow

sprzedazy dla eksportowanych wyrobow czekoladowych.
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Szczegbtowe dane dotyczace granicznej kontroli zywnosci eksportowanej do krajéw

trzecich przedstawiono w ponizszej tabeli:

Import Eksport
Liczba wydanych Liczba wydanych
$wiadectw jakosci $wiadectw jakosci
zdrowotnej lub Liczba ocenionych partii | zdrowotnej lub Liczba ocenionych
swiadectw towaru $wiadectw partii towaru
przydatnosci do przydatnosci do
produkcji dla: produkeji dla:

Lp. = = = =
£ = s |§ & S g 138 |& = |3
s [*] O Q Nal (2] =) Q
535 5 & |£% = & 25 3 & £5 = &
— o — P o — = i s oy o
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z g ~N %) 2 Q N 73 z 2~ @ 2 29 N 73
2 9o = = 2 8 S z 2 9 z 28 5 z
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s o5 X 2 = g =< v = E 2 v 0og 2
8 N E = g N E = g N = = gy & 5
sf8E |2 |28% 5 |Ef5 2 |gf: |E
= 8 = & = a2 &5 = 8 = A = &8 2 0

0 0 0 0 0 18 0 30

W roku sprawozdawczym PPIS w Sochaczewie nie wydawal decyzji zakazujacych
wprowadzenia do obrotu na teren wspélnoty artykutow importowanych z krajoéw trzecich oraz
nie pobieral do badan $rodkéw spozywczych lub materialdéw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia podlegajacych kontroli graniczne;j.
6.3. Dzialania w ramach systemu RAS}T F - S).'stem Wezesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Spozywezych i Srodkach Zywienia Zwierzat.

W ramach funkcjonowania systemu Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF)
w roku sprawozdawczym zarejestrowano ogdélem 30 powiadomien alarmowych
i informacyjnych, w tym dot. srodkéw spozywczych - 26, suplementow diety - 3, materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia — 1 (w 2018 - 26 powiadomien
alarmowych i informacyjnych, w tym dot. srodkéw spozywczych - 25, suplementdéw diety - 1,

materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia - 0)
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2018 2019

Wykres: Liczba zarejestrowanych powiadomien w ramach systemu RASFF

Kazdorazowo po otrzymaniu informacji dot. wycofywania niezgodnych produktow
w systemie RASFF przeprowadzano kontrole interwencyjne w obiektach wskazanych w listach.
We wszystkich przypadkach przedsiebiorcy podejmowali dziatania zmierzajace do wycofania
z obrotu produktéw bedacych przedmiotem powiadomien alarmowych lub informacyjnych.
W 2019 r. PPIS w Sochaczewie przestal do MPWIS w Warszawie 2 formularze powiadomien
w celu zgloszenia kwestionowanych produktow do systemu RASFF (w 2018 r. przesytano
3 formularze).
6.4. Zatrucia pokarmowe

W roku sprawozdawczym na terenie powiatu sochaczewskiego Sekcja Epidemiologii

odnotowata 2 ogniska zatrué pokarmowych. Oba miaty miejsce w domu prywatnym, w zwigzku
z czym sekcja HZZiPU nie uczestniczyla przy opracowywaniu raportu.

6.5. Interwencje konsumentow

W 2019 r. do PPIS w Sochaczewie wplynety 44 interwencje, z czego 14 uznano
za zasadne, 28 — bezzasadnych, 2 — przekazano do rozpatrzenia Powiatowemu Lekarzowi
Weterynarii w Sochaczewie (w 2018 r. wplynely 38 interwencje, z czego 15 byly uznane
za zasadne, 22 — bezzasadnych, 1- przekazano do rozpatrzenia Powiatowemu Inspektorowi
Weterynaryjnemu w Sochaczewie).

Skladane interwencje gtéwnie dotyczyly nieprawidtowosci wystepujacych w obiektach
obrotu zywnoscig (supermarkety, sklepy, obiekty ruchome i tymczasowe, inne obiekty obrotu

zywnoscig) oraz zaktadach zywienia zbiorowego otwartego i zamknigtego.
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Klienci zglaszali uwagi na antysanitarne warunki sprzedazy srodkow spozywczych,
obecno$¢ szkodnikéw, przeterminowane lub niewlasciwej jakosci wyroby, brak cigglosel
tancucha chtodniczego, nieprawidlowosci w zywieniu dzieci 1 0sdb starszych.

Za stwierdzane w trakcie kontroli nieprawidtowosci osoby odpowiedzialne karano mandatami.
6.6. Wspolpraca z mediami i dzialania promocyjne
W 2019 r. sekcja HZZiPU przygotowywala informacje do prasy lokalnej odnosnie
koniecznosci rejestracji produkcji pierwotnej przez rolnikéw. Podobnie jak w latach ubieglych
wszelkie informacje zwigzane z bezpieczenstwem zywnosci, w tym z ostrzeZzeniami
publicznymi jak i sytuacjami kryzysowymi umieszczane byly na stronie internetowej PSSE
w Sochaczewie, jak rowniez na portalach spotecznosciowych.
Ponadto w ramach rzadowych dziatan zwiazanych z promocjg przedsigbiorczoscei
na obszarach wiejskich, odbyl sie w Miejskim Os$rodku Sportu 1 Rekreacji
w Sochaczewie Kongres dedykowany Kotom Gospodyn Wiejskich (KGW) organizowany przez
Ministerstwo Inwestycji 1 Rozwoju Kongresu dla K6t Gospodyn Wiejskich. Uczestniczacy
w tym spotkaniu przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Sochaczewie omowili prezentacje pt. ,.Sprzedaz zywnosci przez Kola Gospodyn Wiejskich,
a nadzor Organow Panstwowej Inspekcfi Sanitarnej”. W wystgpieniu zwrocono szczegolna
uwage na zasady produkcji zywnosci (okazjonalne] i1 nieokazjonalnej), w warunkach
domowych, rolniczego handlu detalicznego oraz odniesiono si¢ do ,,Dobrej Praktyki
Higienicznej 1 Produkcyjnej”. Wydarzenie to skierowane bylo do 96 Két Gospodyn Wiejskich
z rejonu powiatu sochaczewskiego, zyrardowskiego, plockiego oraz gostynifiskiego
i zgromadzito okoto 200 uczestnikow.
6.7. Wnioski
1. Stan sanitarny obiektéw zywnosciowo-zywieniowych w pordwnaniu z rokiem 2018
ulegt nieznacznej poprawie. Nalezy jednak prowadzi¢ dalsze dzialania majgce na celu
wzrost swiadomosci przedsiebiorcow w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa

produkowanej lub wprowadzanej do obrotu Zywnosci.

2. Wskaznik obiektéw zywnosci 1 zywienia niezgodnych z obowigzujacymi wymogami
utrzymuje si¢ na niskim poziomie m.in. dzigki wdrozeniu systeméw jakosci
w przedsi¢biorstwach ~ (47%  zakladow  wdrozylo  zasady = GHP/GMP,
a 38% ewidencjonowanych zakladow dziatalo réwniez z regutami systemu HACCP),
ale takze systematycznym 1 konsekwentnym kontrolom. Odnotowano spadek

0 3% obiektow niezgodnych w poréwnaniu do roku 2018.
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Niezaleznie od nieznacznej poprawy stanu sanitarnego w roku 2019 odnotowywano
takie niepokojace zjawiska, jak: obecno$é¢ szkodnikéw w pomieszczeniach zakladow,
brak ciaglosci taficucha chtodniczego podezas przechowywania surowcéw i wyrobow
gotowych Iatwopsujacych sie, nieprawidtowo prowadzone procesy obrobki wstepnej,
brak mycia i dezynfekcji jaj, wprowadzanie do obrotu artykulow spozywczych

przeterminowanych badz nieoznakowanych.

Odsetek obiektéw wprowadzajgcych artykuly spozywcze do obrotu po terminie
przydatnosci do spozycia w 2019 roku ksztaltowat si¢ na podobnym poziomie jak
wroku 2018. Natomiast w stosunku do poprzedniego roku sprawozdawczego
zmniejszeniu ulegta liczba wydanych decyzji unieruchomienia badz czesciowego

unieruchomienia.

W roku sprawozdawczym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie
nadzorowal wycofywanie z obrotu 29 $rodkéw spozywczych niezgodnych
z wymaganiami prawa zywnosciowego oraz 1 wyrobu do kontaktu z Zzywnoscig
w ramach systemu RASFF.

W 2019 roku z 251 pobranych do badaf $rodkéw spozywezych oraz materiatéw
i wyrobow do kontaktu z zywno$cig zakwestionowano 8 prébek. Odsetek probek
kwestionowanych w stosunku do roku ubieglego zwigkszyl si¢ i wynosit 3,2%
(w2018 r. — 1,2%). W stosunku do roku ubieglego zwigkszyla si¢ ilos¢
nieprawidtowosci notowanych wzakresie znakowania. Dla szesciu srodkow

spozywczych wniesiono uwagi do znakowania.

Odnotowano nieznaczny wzrost w stosunku do 2018 roku liczby zgloszen
interwencyjnych w sprawie nieprawidlowosci w funkcjonowaniu gtéwnie obiektow
obrotu zywnoscig 1 zakladéw zywienia zbiorowego oraz liczby interwencji w sprawie
zlej jakosci $rodkéw spozywezych. Klienci zglaszali uwagi na obecnos¢ szkodnikow,
przeterminowane lub niewlasciwej jakosci wyroby oferowane klientom, a takze
nieprawidlowosci w zywieniu dzieci i osob starszych. Przeprowadzone kontrole
wykazaty, ze procent ich zasadnosci (31,8 % zasadnych zgloszen) jest nizszy od stanu

z poprzedniego roku (39,5 % zasadnych zgtoszen w 2018 r.).
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8. W celu zapewnienia wysokiego poziomu bezpieczenstwa zywnosci w 2020 r.
wdalszym ciagu bedzie kontynuowany nadzér sanitarny nad dzialalnoscia
przedsiebiorcéw  sektora spozywczego dzialajacych na  terenie  powiatu

sochaczewskiego, z ukierunkowaniem na:

» przestrzeganie zasad dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej
(GMP) oraz systemu HACCP

» legalnos$¢ sprzedazy migsa oraz przetworéw migsnych w $wietle zagrozenia ASF

» przestrzeganie zasad prawidlowego zywienia dzieci i miodziezy w placowkach
oswiatowych

» funkcjonowanie sklepikéw szkolnych w zakresie sprzedazy dzieciom artykutow
spozywczych

» przestrzeganie przepisdw dotyczacych znakowania Srodkdéw spozywcezych oraz
przekazywania konsumentom niezbednych informacji o obecnosci skladnikow
alergennych w produktach zywnosciowych

» zapewnienie wlasciwej jakosci mikrobiologicznej srodkéw spozywezych

» identyfikowalnos¢ surowcéw i produktéw (traceability).

7. Stan sanitarny sSrodowiska pracy

Sekcja Higieny Pracy zgodnie z ustawa o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej, kontroluje
przestrzeganie przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w zaktadach pracy
oraz zajmuje si¢ zagadnieniami zwigzanymi z ochrong pracownika przed utratg zdrowia, ktdra
moze nastgpi¢ w wyniku oddziatywania czynnikow zwigzanych ze $rodowiskiem pracy.

W 2019 roku w ewidencji zaktadow pionu Higieny Pracy zrejestrowanych bylo 440
podmiotéw, zatrudniajgcych ogétem 10927 pracownikéw. Najliczniejsza grupg stanowily
zaktady zatrudniajace do 9 pracownikéw (281 obiektow ), najmniejsza zaklady zatrudniajace
ponad 250 pracownikéw (11 zaktadéw). Liczba podmiotéw gospodarczych znajdujaca
si¢ w bazie, w poréwnaniu do roku 2018 zmniejszyta si¢ o 12, a liczba zatrudnionych oséb
objetych nadzorem o 358 os6b. Wynika to migdzy innymi z likwidacji zakladéw pracy m.in.:
Mtiyn w Sochaczewie, BUSZREM Sochaczew, Spotdzielnia Pracy Mechanikéw ,,Metalowiec”

w Sochaczewie.
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Liczba podmiotéw gospodarczych ujeta w ewidencji
Sekcji Higieny Pracy w 2019 roku wg. liczby
zatrudnienia
M 281
300 -
3
3
% 200 - H 113
E 100 - M 35 H 11
-0 . , !
do9 10-49 50-249 250 iwigcej
pracownikéw pracownikow pracownikow

Wykres. Liczba podmiotéw gospodarczych ujeta w ewidencji Sekcji Higieny Pracy w 2019 r.

wg. liczby zatrudnionych

Nadzor biezacy

W ramach prowadzonej dzialalnosci nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy

przeprowadzono 139 kontroli sanitarnych w 105 zaktadach pracy. Zakres przeprowadzonych

kontroli obejmowat miedzy innymi :

Nadz6r w zakresie warunkow zdrowotnych srodowiska pracy;

Nadzér nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcéw obowigzkow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikoéw narazonych na substancje
rakotworcze zawarte w lekach cytostatycznych;

Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami;

Nadzdr nad prekursorami narkotykow kategorii 2 1 3;

Nadzoér nad produktami biobojczymi;

Nadz6r nad detergentami;

Dziatania wynikajace z ustalen Forum wymiany informacji Europejskiej Agencji
Chemikaliow w Helsinkach w zakresie egzekwowania przepiséw Rozporzadzenia
REACH i CLP;

Nadzor w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikow lub procesow

technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy;
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Nadzo6r nad przestrzeganiem przez pracodawcdw przepisow i zasad bezpieczenstwa

i higieny podczas prac zwigzanych z usuwaniem badZ zabezpieczaniem wyrobow
zawierajgcych azbest, w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju

z Azbestu na lata 2009-2032";

Wspdtuczestniczenie w realizacji kampanii Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa

i Zdrowia w Pracy z siedzibg w Bilbao, prowadzonych przez Krajowy Punkt Centralny
(CIOP-PIB) poprzez rozpowszechnianie informacji na temat bezpiecznych warunkow
pracy;

Nadzoér nad §rodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W wyniku kontroli stwierdzono uchybienia, ktére dotyczyly miedzy innymi:

>

Y

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen 1 natezen czynnikéw szkodliwych
wystepujacych w srodowisku pracy (2 zaktady);

Braku wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach pracy (9 zaktadow);

Niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszezen pracy (13 zaktadéw);
Niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego w pomieszczeniach socjalno — sanitarnych
lub ich wyposazenia (9 zaktadow),

Braku lub niewltasciwej oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy (1 zaklad);
Braku badan i pomiaréw czynnikéow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy
(6 zaktadow);

Niezgodnej z obowigzujgcymi przepisami karty charakterystyki mieszaniny chemicznej

(1 zaktad).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie po zapoznaniu si¢ z protokolami

kontroli opisujagcymi stan sanitarno-higieniczny w zakladach pracy w 2019 r., wydal ogétem

29 decyzji administracyjnych, zawierajacych 59 zalecen.

Postepowanie w sprawie choréb zawodowych

W 2019 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie

wplyneto 9 zgloszen podejrzen chordéb zawodowych. Sporzadzono 10 kart oceny narazenia

zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej. W wyniku postepowania

administracyjnego wydano 6 decyzji w sprawach choréb zawodowych.
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Wyzej wymienione decyzje dotyczyty:

e pozycji 19.2 wykazu choréb zawodowych — Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania pracy: przewlekte zapalenie kaletki maziowej;

e pozycji 20.2 wykazu chorob zawodowych — Zespot rowka nerwu tokciowego;

e pozyciji 20.1 wykazu chordb zawodowych — Przewlekte choroby obwodowego ukiadu
nerwowego wywolane sposobem wykonywania pracy: zespot ciesni w obrgbie
obu nadgarstkow;

e pozycji 21 wykazu choréb zawodowych — Obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu
typu $limakowego lub czuciowo — nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony
podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci ca najmniej 45 dB w uchu lepiej styszacym,
obliczony jako srednia arytmetyczna dla czgstotliwosci audiometrycznych 1,2 1 3 kHz;

o pozycji 22.3 wykazu chor6b zawodowych — Zespol wibracyjny — posta¢ mieszana:
naczyniowo-nerwowa i kostno-stawowa;

e pozycji 25.5 wykazu choréb zawodowych - choroby ukiadu wzrokowego wywotane
czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi: - zaéma wywotana dziataniem
promieniowania podczerwonego lub dtugofalowego nadfioletowego.

Nadzor nad chemikaliami.
W ramach realizacji zadan w zakresie higieny pracy w 2019 r. prowadzono dziatania
zwiazane z nadzorem nad:

v produktami biobédjczymi — 40 kontroli w tym dotyczacych wprowadzania do obrotu
produktéw biobdjczych — 10, stosowania w dzialalno$ci zawodowej produktow
biobdjczych — 30;

v' prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3 — 10 kontroli, w tym dotyczace wprowadzania
do obrotu — 4 i stosujacych w dziatalnosci zawodowej — 6 kontroli;

v/ substancjami i mieszaninami chemicznymi — 106 kontroli, w tym dotyczacych —
producentéw (4), dalszych uzytkownikow — formulatoréw (6), dystrybutorow substancji
chemicznych i ich mieszanin — 26, dalszych uZytkownikéw - stosujacych
w dzialalnosci zawodowej substancje chemiczne i ich mieszaniny — 70 kontroli;

v' czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy - 86 kontroli.

Kontrolowano w zaktadach pracy forme realizacji ustawy antynikotynowej oraz warunki jakie
stworzono pracownikom palacym papierosy. W wigkszosci zaktadéw obowigzuje catkowity
zakaz palenia, w niewielu zaktadach istniejg miejsca wyznaczone do palenia poza budynkiem,

w kilku stworzono palarnie.
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ZAKAZ PALENIA

WYROBOW TYTONIOWYCH
| PAPIEROSOW
ELEKTRONICZNYCH ;

Sekcja Higieny Pracy prowadzi nadzér w zakresie kontroli przestrzegania przepisow
zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotem $rodkéw zastepczych i1 nowych substancji
psychoaktywnych oraz prowadzi dziatania administracyjno-prawne w trybie przepisow
o przeciwdziataniu narkomanii. Prowadzony jest na biezgco monitoring rynku substancji
psychoaktywnych.

W zakresie dziatan rozpoznawczych i czynnosci kontrolnych w celu identyfikacji
podmiotow, co do ktérych istnieje uzasadnione podejrzenie, ze wytwarzajg lub wprowadzaja
do obrotu S$rodki zastepcze 1 nowe substancje psychoaktywne Sekcja Higieny Pracy
wspodlpracowata z Komenda Powiatowg Policji w Sochaczewie. W zwigzku z prowadzong
kampanig ,Bezpieczne wakacje” przeprowadzono wspolnie z funkcjonariuszami KPP
w Sochaczewie kontrole w obiekcie, co do ktorego istnialo uzasadnione podejrzenie
wprowadzania do obrotu srodkéw psychoaktywnych. Nie stwierdzono sprzedazy srodkow
zastgpczych. W ramach monitorowania sytuacji w zakresie uzywania $rodkéw zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych oraz w aspekcie raportowania o interwencjach
medycznych dotyczacych przypadkéw zatru¢ nowymi narkotykami Sekcja Higieny Pracy
wspoélpracowata z podmiotami leczniczymi terenu powiatu sochaczewskiego.

Zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego monitorowano, w trybie dobowym,
ilos¢ przypadkéw zatru¢ srodkami zastepczymi wymagajacymi hospitalizacji. W 2019 roku
odnotowano 1 przypadek zatrucia, zgloszony przez Szpital Powiatowy w Sochaczewie, Oddziat
Pediatryczny. Nie odnotowano przypadku zgonu.

Na skutek dziatan podjetych przez PSSE Sochaczew, zmieniony zostal dotychczasowy system
monitorowania i mapowania zatrué¢, ktére od 2019 r. przypisywane sg tym powiatom,
w ktorych zdarzenie wystgpito. Dotychczas najwiecej przypadkéw zarejestrowano z terenu
Zyrardowa i tam s3 mapowane.

W zakresie egzekwowania zakazu przywozu, wytwarzania 1 wprowadzania do obrotu $rodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych prowadzono wspdtprace ze Shuzbg Celno-
Skarbowa. Dobra wspotpraca z ww. stuzbami, czujnos¢ pracownikéw i staly monitoring terenu,
wyeliminowalta stacjonarne punkty sprzedazy nowych s$rodkéw psychoaktywnych na terenie

miasta 1 powiatu. Biorgc pod uwage koniecznos¢ sprawowania szczegdlnego nadzoru nad
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nowymi substancjami psychoaktywnymi, begdacymi w powszechnym mniemaniu ,,nowymi
narkotykami”, konieczne bylo nawigzanie $cistej wspotpracy pomiedzy shuzbami Inspekeji
Sanitarnej i Inspektora do Spraw Substancji Chemicznych. Celem zawartego porozumienia
o wspolpracy bylo uniemozliwienie dostgpu do tych substancji osobom trzecim. Jest to kolejne

porozumienie, ktére wspomaga realizacje zapisow ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia

29 lipca 2005 1.

W 2019 roku prowadzono rowniez dzialania edukacyjne, adresowane do réznych grup
docelowych w zaleznosei od tematyki, w tym dotyczacych:

o zagrozen wynikajagcych z uzywania S$rodkéw zastgpczych i nowych substancji
psychoaktywnych w miejscu pracy oraz adresowanych do dzieci i miodziezy w wieku
szkolnym, os6b dorostych;

e bezpiecznych warunkéw pracy w ramach ecuropejskiej kampanii informacyjne]

,,Substancje niebezpieczne pod kontrola™.

SU BSTANC.IE

-

e przygotowania pracodawcow do przestrzegania przepisow i zasad bezpieczefistwa
i higieny podczas prac zwigzanych z usuwaniem badZz zabezpieczaniem wyrobow
zawierajacych azbest, w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju
z azbestu na lata 2009-2032”.
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Podsumowanie - Warunki higieniczno-sanitarne w zakladach pracy.
Na podstawie prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy w roku 2019

stwierdzono znaczng poprawe warunkOw higieniczno-sanitarnych w nadzorowanych
podmiotach. Pracodawcy wykazujg coraz lepsza znajomo$¢ przepisdéw dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy. Powstajace nowe miejsca pracy majg zastosowane coraz
wyzsze standardy w zakresie wyposazenia w park maszynowy, urzadzenia techniczne,
szczegOlnie skierowane na bezpieczne warunki pracy. Profesjonalnie prowadzone
w zaktadach pracy szkolenia w zakresie bhp oraz udzielania pierwszej pomocy w razie naglych
wypadkoéw, daja pozytywny rezultat, co ma wplyw na ilo§¢ odnotowanych zdarzen
i wypadkéw przy pracy, szczegdlnie w podmiotach zatrudniajacych duza liczbe pracownikow.
Obserwuje si¢ wzrost $wiadomosci zawodowej pracownikoéw w przestrzeganiu procedur
i stosowaniu indywidualnych ochron osobistych, zabezpieczajgcych przed powstawaniem

choréb zawodowych czy wypadkéw przy pracy.
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Sekcja Higieny Pracy w ramach dodatkowych zadan dotyczacych zagrozen wprowadzania
do obrotu s$rodkéw psychoaktywnych zorganizowata prezentacj¢ szkoleniows pt.. ,, Nowe
substancje psychoaktywne, czyli mdzg pod wplywem” przeznaczong dla nauczycieli,
pracownikéw o$wiaty i pracownikéw socjalnych podlegtych samorzadowi placowek z terenu
powiatu sochaczewskiego. Udzial w szkoleniu w zakresie narkotykéw mial Komendant

Powiatowy Policji w Sochaczewie.

L NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE
CZYLI MOZG POD WPLYWEM™

Od 2018 r. PSSE Sochaczew bierze udzial w projekcie Glownego Inspektora Sanitarnego
pod nazwg —,Nowe narkotyki — Pilotaz Mazowiecki”, zalozeniem ktorego jest wczesne
rozpoznawanie zagrozeh ze strony nowych substancji psychoaktywnych, ostrzegania o nich
i wezesnego, szybkiego reagowania na te zagrozenia. Realizacja projektu mozliwa jest dzigki
podpisanym porozumieniom o wspoltpracy pomigdzy Pafistwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Sochaczewie a Komendantem Powiatowym Policji w Sochaczewie. Celem
wspolpracy jest okrelanie i udostgpnianie wskaznikow monitorowanych na terenie powiatu

przez kazdg ze stron, wzajemnie udostepniajac dane z zatru¢, zgon6éw oraz baz i map zagrozen.
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W ramach tego projektu Sckcja Higieny Pracy brata udzial w 6 spotkaniach grup roboczych
w  wybranych Stacjach Sanitarno-Epidemiologicznych wojewodztwa mazowieckiego

pod kierunkiem Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

8. Ocena stanu sanitarnego w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy

W 2019 roku pod nadzorem pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy znajdowato sie:
- 97 placowek oswiatowo-wychowawczych statych,
- 44 placéwki sezonowe (w tym: 9 placowek zimowego wypoczynku i 35 placéwek
letniego wypoczynku).
W placdéwkach wykonano kontrole sanitarne zgodnie z harmonogramem nadzoru nad obiektami.
Zaplanowano 88 kontroli, wykonano 93 kontrole.

W kontrolowanych placowkach nie stwierdzono uchybien higieniczno-sanitarnych.
W 2019 r. w 7 placowkach stwierdzono niewykonanie obowiazkow wynikajacych z decyzji
administracyjnych - merytorycznych wydanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. Decyzje dotyczyly doprowadzenia do prawidlowego stanu sanitarno-technicznego:
podtég w salach lekcyjnych, $cian w salach lekcyjnych, na Kkorytarzu 1 w salach
gimnastycznych, stolarki okiennej, oston lamp o$wietlenia w sali gimnastycznej oraz tazienek.

Na gléwng przyczyng niewykonania zalecen pokontrolnych kierownicy jednostek
wskazywali na brak dostepnych $rodkéw finansowych.

Na w/w uchybienia wydano 10 decyzji zmieniajgcych termin. Wyegzekwowano 3 decyzje
merytoryczne.

Stan sanitarno -  higieniczny w nadzorowanych placowkach os$wiatowo-
wychowawczych i opiekunczych byl dobry. Wszystkie placowki o$wiatowo-wychowawcze
posiadaty kanalizacj¢ i zaopatrywane byly w wode z wodociagdw sieciowych. Pomieszezenie
sanitarne wyposazone byly w cieplg biezacg wodg 1 w podstawowe $rodki do utrzymania
higieny osobistej — mydla w ptynie w dozownikach, papier toaletowy i reczniki jednorazowe lub
suszarki do rak.

Podczas przeprowadzanych przez pracownikéw PSSE kontroli, w okresie grzewczym
w pomieszczeniach szkolnych mierzona byla temperatura oraz wilgotno$¢ powietrza
- nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Higieniczna ocena rozkladéw zaje¢é lekeyjnych - w 28 szkotach analizie poddano
rozklad zaje¢ szkolnych. Nieprawidlowosci stwierdzono w 4 szkolach podstawowych
- w 20 oddziatach. Przyczyna nieprawidlowosci w 3 szkolach podstawowych (w odniesieniu
do 19 oddziatéw) byly zajecia lekcyjne rozpoczynajgce si¢ o réznych porach dnia na przestrzeni
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tygodnia, przy czym réznica pomiedzy dniami wynosita od 3 do 5 godzin. Przyczyng takiego
stanu rzeczy jest zageszczenie (zbyt mafa liczba sal lekcyjnych) oraz prowadzenie zajgc
lekcyjnych na 2 zmiany.

W 1 szkole, w odniesieniu do jednego oddziahu roznica liczby godzin lekcyjnych pomigdzy
kolejnymi dniami tygodnia byla wigksza i wynosita wigcej niz jedng godzing. Wystosowano
1 wystapienie pokontrolne. W wyniku dziatan Inspekcji Sanitarnej nieprawidtowos¢ ta zostata
usunieta.

Wsérdd 31 skontrolowanych placowek wszyscy uczniowie mieli mozliwos¢
pozostawiania podrecznikéw i przyboréw szkolnych (zgodnie z rozporzadzeniem MEN).
W 1 szkole podstawowej miejsce na pozostawianie podrecznikéw i pomocy szkolnych mieli
jedynie uczniowie klas I-11I, co wynikalo z braku odpowiednich warunkéw lokalowych.
Wskazaé nalezy, ze pomimo, iz szkoly zapewniaja mozliwos¢ pozostawienia przez uczniow
czesci podrecznikéw i przybordw szkolnych, to uczniowie klas starszych nie korzystaja
z takiej mozliwoéci. Wynika to, m.in. z koniecznodci korzystania z ksigzek i innych przyborow
poza szkota (odrabianie prac domowych).

Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych — w 16 przedszkolach oraz 29 szkotach
oceniono dostosowanie mebli do wzrostu uczniéw i przedszkolakéw. Oceny dokonano tacznie
w 161 oddziatach na 2670 stanowiskach. We wszystkich skontrolowanych placéwkach
nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych dostosowania mebli edukacyjnych do zasad
ergonomii.

Profilaktyka wad postawy:

W 2019 r. przeprowadzono w calym kraju akcje wazenia tornistrow, ktora miata
na celu podjecie edukacji prozdrowotne] na rzecz profilaktyki wad postawy. PSSE
w Sochaczewie objela badaniem 1 szkole miejska - byla to Szkota Podstawowa
nr 2 Sochaczewic oraz 1 szkote wiejskg - Szkota Podstawowa w Mlodzieszynie. Ogotem
przebadano 27 klas lgcznie w obydwu szkotach (512 uczniéw oraz ich tornistry). Plecaki
szkolne, ktorych ciezar miescilt sie w granicach normy (od 10% do 15% masy ciata), nosito
483 (94,3%) ucznidéw. Zbyt ciezkie tornistry (powyzej 15% masy ciata) stwierdzono
u 29 ucznidéw, co stanowi 5,7 % badanych.

Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkolach:

Na terenie powiatu sochaczewskiego 13 szkoét (z 31 skontrolowanych) posiadato gabinety
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, w 13 szkotach korzystano z pomieszczen
zastepczych, w 5 szkolach profilaktyka zdrowotna i pomoc przedlekarska swiadczona byta poza

terenem szkoly (GOZ). Tylko w 7 szkotach pielegniarki sprawowaly stala opieke nad dzie¢mi

58



(tygodniowo od 20 do 40 godzin). W pozostatych placéwkach opieka zdrowotna nad uczniami
sprawowana byta w krétkim wymiarze czasowym lub sporadycznie.

Prowadzenie dozywiania w szkolach - na 30 skontrolowanych placéwek wydawanie
cieptych positkéw dla dzieci prowadzone bylo w 27 szkotach. W 15 placowkach positki
przygotowywane byly na miejscu, w 12 dowozone. Z cieptych positkow korzystalo ogoétem
2864 dzieci, z tego 2471 dzieci z obiadéow pelnych, 393 dzieci z obiadéw jednodaniowych.
Z positkow dofinansowanych korzystato 589 dzieci.

Ocena warunkéw prowadzenia zajeé¢ wychowania fizycznego:
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Nie wszystkie nadzorowane szkoly posiadajg prawidlowe warunki do prowadzenia zajecé
wychowania fizycznego. Dwie szkoly na terenie gminy Itow nie posiadajg odpowiednich
warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Zajecia wychowania fizycznego
w tych placowkach odbywaja si¢ na korytarzu szkolnym. Dzieci z tych szkdét dowozone
sg rowniez na zajeciu do hali sportowej w Itowie. W stosunku do pieciu szkot prowadzone jest
postepowanie administracyjne dotyczace stanu technicznego sal gimnastycznych.

Nadzér nad warunkami wypoczynku dzieci i mlodziezy

Podczas ferii zimowych oraz wakacji prowadzone byly kontrole wszystkich form
wypoczynku organizowanych na terenie naszego powiatu, tj. potkolonii i kolonii. Wszystkie
formy wypoczynku dzieci 1 mtodziezy byly zgloszone przez organizatoréw do bazy danych

Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.
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Kontrole zimowego wypoczynku zostaly przeprowadzone w 6 placowkach przez
pracownikéw Higieny Dzieci i Mlodziezy wspdlnie z pracownikiem OZiPZ, w 3 kontrolach
uczestniczyli réwniez przedstawiciele HZZiPU. W okresie wakacji przeprowadzono 12 kontroli:
10 kontroli przy wspéludziale pracownika OZiPZ, w 6 kontrolach uczestniczyli réwniez
pracownicy HZZiPU.

We wszystkich kontrolowanych obiektach przeprowadzono pogadanki dotyczace
bezpiecznych zachowan podczas wakacji i ferii zimowych. Pozostawiono materiaty edukacyjne
dotyczace dopalaczy, profilaktyki zatru¢ pokarmowych, bezpiecznych kgpieli stonecznych
i bezpiecznego grzybobrania.

W 3 kontrolach letniego wypoczynku uczestniczyli réwniez przedstawiciele Komendy
Powiatowej Policji w Sochaczewie.

W jednej z placowek letniego wypoczynku, stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-
higieniczny oraz odchody gryzoni w bloku zywienia. Zostata wydana decyzja unieruchomienia
bloku zywienia Osrodka. Za wystapienie nieprawidlowosci dyrektora Osrodka ukarano
mandatem w wysokosci 500 zi. W zwigzku z unieruchomieniem bloku zywieniowego osrodka
zorganizowano obiady dla uczestnikéw wypoczynku w formie cateringowej, $niadania i kolacje
przygotowywane byly w pawilonie kolonijnym.

Podczas wszystkich pozostatych kontroli stwierdzono, Ze organizatorzy wypoczynku
zapewnili odpowiednie warunki sanitarno-higieniczne w pomieszczeniach przeznaczonych
na pobyt dzieci i mtodziezy.

Biezacy stan sanitarno-higieniczny, w kontrolowanych obiektach, nie budzil zastrzezen.
We wszystkich placowkach prowadzacych zywienie przedstawiono do wgladu jadtospisy,
do ktérych nie wnoszono uwag. Zatrudniony personel posiadal aktualng dokumentacije
zdrowotng. Nie stwierdzono wérdd uczestnikow przypadkéw zatru¢ pokarmowych i innych

chordb zakaznych.

9. Dzialalno$é w zakresie Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

Dziatalnoéé pionu Promocji Zdrowia w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Sochaczewie polega na inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu
i nadzorowaniu dziatalno$ci o$wiatowo-zdrowotnej| w celu ksztattowania odpowiednich postaw
i zachowan zdrowotnych spoleczenstwa, oraz na wyksztatcaniu wsrod mieszkancow powiatu

sochaczewskiego dbatosci o wlasne zdrowie.
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Zadania Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikajg z ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, zatozen Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych Swiatowej
Organizacji Zdrowia, sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb zdrowotnych mieszkancoéw
powiatu sochaczewskiego.

Do zadan Promocji Zdrowia nalezy:
o realizacja programéw prozdrowotnych o zasiggu ogdlnopolskim, wojewodzkim
i lokalnym,

e prowadzenie kampanii spotecznych, akeji 1 imprez prozdrowotnych,

e organizacja szkolen, konferencji i narad,

e wspolpraca z wieloma instytucjami i organizacjami w zakresie zdrowia publicznego,

w tym z: placowkami oswiatowo—wychowawczymi, zaktadami opieki zdrowotnej,
samorzgdem lokalnym, stowarzyszeniami 1 organizacjami pozarzadowymi oraz
$rodkami masowego przekazu.

o udzielanie porad metodycznych i merytorycznych,

o produkcja i udostepnianie materialdéw edukacyjno-informacyjnych.

PROGRAMY OGOLNOPOLSKIE
1. Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Wychodzac naprzeciw zaleceniom Swiatowej Organizacji Zdrowia w zakresie diety, aktywnosci
fizycznej i zdrowia oraz zaleceniom ,,Biatej Ksiggi Komisji Europejskiej — strategia dla Europy,
w zakresie zagadnien zdrowia zwigzanych z Zywieniem, nadwagg i otyloscig, Glowny
Inspektorat Sanitarny oraz Stowarzyszenie Polska Federacja Producentéw Zywnosci Zwigzek
Pracodawcow, zapoczatkowaly w roku 2006 Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj
Forme!”. Program promuje zasady zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej wéréd mlodziezy
szkolnej.
Program ,,Trzymaj Forme!” skierowany jest do uczniéw V i VI klas szkét podstawowych,
ich rodzicéw 1 opiekundéw. Jego celem jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykéw wéréd miodziezy szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu
zycia i zbilansowanej diety, zawiera rowniez wytyczne dla dyrektordw szkét w zakresie higieny
i bezpieczenstwa zywnosci w sklepikach szkolnych.
Cele szczeg6towe programu:
s zwickszenie wiedzy dotyczacej zbilansowanej diety 1 aktywnosci fizycznej,
o dostarczenie wiedzy 1 umiej¢tnosci korzystania z informacji zamieszczonych
na opakowaniach produktéw spozywczych,
o ksztaltowanie postaw i zachowan w zakresie prawidlowego Zzywienia 1 uprawiania
aktywnosci fizycznej,
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 propagowanie zdrowego stylu zycia w szkole, w domu i Srodowisku pozaszkolnym,

e rozszerzenie asortymentu sklepikoéw szkolnych o zalecane produkty.
Na terenie powiatu sochaczewskiego program cieszy si¢ duzg popularnoscig jest chetnie
realizowany w placowkach. Natomiast metoda projektu umozliwia réznorodne formy jego
realizacji. W roku sprawozdawczym edukacja objgto 928 ucznidéw, 234 rodzicoéw z 12 szkol.
2. Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS
Dzialania dotyczace profilaktyki HIV/AIDS

sq realizowane w oparciu o Harmonogram

realizacji Krajowego Programu Zapobiegania g -
Zakazeniom HIV 1 Zwalczania  AIDS. ZROB TEST NA HIV
Podejmowane sg dzialania dotyczace profilaktyki zakazen HIV wsréd ogotu spoteczenstwa oraz
wérdd osob o zwigkszonym poziomie zachowan ryzykownych. Maja one na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, zapewnienie odpowiedniego dostgpu do informacji,
edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS oraz promocjg testowania w kierunku HIV.
Realizowane sg takze dzialania w zakresie kampanii spolecznych oglaszanych przez Krajowe
Biuro ds. AIDS. Corocznie obchodzony jest Swiatowy Dzien AIDS, w ramach ktérego
odbywaja sie imprezy edukacyjno-artystyczne, konferencje, konkursy. W programie tym
uczestniczyto 250 uczniow.

3. Program ograniczania zdrowotnych nast¢pstw palenia tytoniu w Polsce
Od 2007 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest koordynatorem dziatan

wynikajacych z ,,Narodowego Programu Ograniczania Zdrowotnych

Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”. W ramach profilaktyki palenia E
tytoniu Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sochaczewie : 5
podejmuje nastepujgce zadania: ““\\'-‘*

1. Realizacja programow edukacyjnych:

» Bieg po zdrowie - glébwnym celem program jest zwigkszenie wiedzy i umiejgtnosci
ucznidéw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papieroséw i e-papierosow
Okres krytyczny dla podejmowania zachowan ryzykownych, takich jak pierwszy kontakt
z paleniem tytoniu przypada na przedziat wiekowy 9-10 lat. Dlatego grupa, do ktore]
skierowany jest program to uczniowie IV klasy szkoly podstawowej oraz ich rodzice
i opiekunowie. W roku sprawozdawczym do programu przystapito 254 uczniow,
z 9 szkot podstawowych

o Nie pal przy mnie prosze¢ — zalozeniem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym
wplywem dymu tytoniowego. Program skierowany jest do uczniéw klas I-III szko6t

podstawowych. Zajecia realizowane sa metodami aktywizujacymi dostosowanymi
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do wieku dzieci. Gtéwnym celem programu jest wyksztattowanie u dzieci umiejetnoscei
radzenia sobie w sytuacjach, gdy inne osoby pala przy nich papierosy. W roku
sprawozdawczym do programu przystgpito 597 uczniéw z 7 szkot podstawowych.

e ZnajdZz wlaSciwe rozwiazanie — program edukacji antynikotynowej skierowany
do uczniéw klas V i VI szkét podstawowych oraz szkol gimnazjalnych. Celem programu
jest zwigkszenie wsrod miodziezy wiedzy w zakresie szkodliwosci dymu tytoniowego,
ksztattuje umiejetnosci dbania o zdrowie wilasne i swoich bliskich. Uczy postaw
asertywnych zwigzanych 2z unikaniem biernego palenia tytoniu. W roku
sprawozdawczym do programu przystapito 771 uczniow z 7 szkét podstawowych,

2. Realizacja akcji i kampanii spotecznych:

e obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (trzeci czwartek listopada);

o obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja);

W ramach realizacji ww. Kampanii spotecznych organizowane sg stoiska edukacyjne dla
uczniéw oraz spotecznoscei lokalnej podczas ktérych przeprowadzamy pomiar zawartoscei tlenku
wegla w wydychanym powietrzu dla palaczy, pogadanki, emisje filméw edukacyjnych oraz
dystrybucje materiatléw edukacyjnych.

3. Comiesigczny monitoring dotyczacych sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.

Edukacjg antynikotynowa w roku sprawozdawczym obj¢to 1035 odbiorcow, byli to uczniowie

szkodt, spotecznosé lokalna.

4. Program edukacyjny ,,ARS czyli jak dbaé o milo$¢”
Program  dotyczy profilaktyki uzywania substancji =~ T Ll v —

psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze), ARS,
czyli jak dbac

adresowan jest do miodziez ze szkot = Jisity
vyl Y 0 MitosSc?

ponadgimnazjalnych.
Struktura programu oparta jest na 3 czesciach, ktére mogg o
by¢ zrealizowane w czasie 6 godzin lekcyjnych (minimum), istnieje mozliwosé wydtuzenia
czasu realizacji programu, jednakze gorng granicg jest 12 godzin lekcyjnych.
I czes¢ programu:
»Zycie i dobre zdrowie podstawowym warunkiem ludzkiej milosci”
Najwazniejsze tezy tej czesci programu:
e zycie 1 dobre zdrowie to najwazniejszy warunek mitosci;
o substancje psychoaktywne nas oszukuja, nie dajg nam tego, co obiecuja, powodujg

problemy.
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Il czgsé programu:

»Czy uzywanie substancji psychoaktywnych moze popsué¢ ludzka milo$¢?” (centralnym
zagadnieniem jest pokazanie strat, jakie substancje psychoaktywne moga spowodowac
w zakresie wiezi miedzy meZczyzna a kobiets, jak moga negatywnie wplyngé na rozwéj
czlowieka w zakresie tozsamos$ci i zadan zwiazanych z plcig)
Najwazniejsze tezy tej czgsci programu:

 substancje psychoaktywne moga niszczy¢ mitosc;

 substancje psychoaktywne negatywnie wptywaja na zdrowie cztowieka.

Il czes¢ programu:
,,Substancje psychoaktywne a zdrowie prokreacyjne” (problematyka zdrowia w aspekcie
wplywu obeenych wyboréw zyciowych — stylu Zycia — uczestnikéw na zdrowie ich
przyszlego potomstwa. Jakie skutki zdrowotne dla potomstwa moga wywola¢ substancje
psychoaktywne. Budzenie odpowiedzialnosci w kontekscie przyszlych postaw
rodzicielskich)
Najwazniejsze tezy tej czesci programu:

o substancje psychoaktywne przyjmowane w czasie ciazy mogg powodowac szereg zaburzen

i wad rozwojowych u dziecka;

o mitosé rodzicielska chroni dzieci przed ryzykownymi zachowaniami.
Program oparty jest na aktywizacji uczestnikéw, ktérzy w wyniku zadawanych przez
prowadzacego pytan, formutuja tezy, sa autorami komunikatéw profilaktycznych.
W 2019 roku do programu przystapito 1114 uczniow z 18 szkot ponadpodstawowych.
5. Program ,,Podstepne WZW ,,

Program edukacyjny skierowany do uczniow szkot

Podstepne
WZW

=

0] y

N 2 Spd
.

ponadpodstawowych,  ktérego  gléwnym  celem  jest
podniesienie wiedzy na temat profilaktyki zakazen HBV
i HCV. Ksztattowanie zachowan zdrowotnych, w tym réwniez w zakresie przeciwdzialania
chorobom zakaznym, stanowi wazny element dziatan edukacyjnych w szkole.
Cele programu:

o Przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazen HBV 1 HCV

o Us$wiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki

o Pobudzenie do refleksji nad wtasnymi zachowaniami zdrowotnymi

o Ksztaltowanie prawidtowych zachowan w stosunku do 0séb zakazonych
Adresaci:

e Uczniowie szkdt ponadpodstawowych
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o Posrednio rowniez rodzice oraz kadra pedagogiczna szkoét
Tresci programu;

e Informacje dotyczace roli watroby w naszym organizmie

o Podstawowe dane na temat zakazen HBV i HCV

e Drogi zakazenia, objawy i przebieg choroby

o Diagnostyka, leczenie oraz profilaktyka
Program realizowany jest przez Fundacje ,,Gwiazda Nadziei” w partnerstwie z Wojewodzkimi
Stacjami Sanitarno-Epidemiologicznymi pod honorowym patronatem Gléwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Polskiego Towarzystwa Hepatologicznego.
Do programu przystapito 1420 uczniow z 18 szkoét ponadpodstawowych.
6. Program ,,Znami¢! Znam Je?”

Program edukacyjny skierowany do uczniow szkot ﬁ..

, , . o Znamie !
ponadpodstawowych, jego gléwnym celem jest | 7nam J e? |

upowszechnienie wiedzy =z zakresu profilaktyki
czerniaka. Obecnie, pomimo wielu akcji profilaktycznych, czerniak stanowi nadal problem
spoteczny 1 jest gtéwna przyczyna zgonéw z powodu nowotworow ztosliwych skory. W Polsce
rocznie odnotowuje si¢ ok. 3.000 przypadkéw nowych zachorowan na czerniaki, dlatego
inicjatywy majace na celu promocje¢ profilaktyki tego nowotworu sg bardzo pozadane.
Cel programu:

e Przekazanie wiedzy na temat ryzyka zachorowania na czerniaka

o Uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki

o Us$wiadomienie wartosci odpowiednich zachowan i postaw
Adresaci:

e Uczniowie szkot ponadpodstawowych

o Podrednio réwniez rodzice oraz kadra pedagogiczna szkot
Tresé programu:

e Charakterystyka czerniaka

o Jak rozpozna¢ cechy charakterystyczne dla czerniaka — badanie skory

e Ochrona przed czerniakiem

e Grupy ryzyka
Program realizowany jest przez Fundacj¢ ,,Gwiazda Nadziei” w partnerstwie z Wojewodzkimi
Stacjami Sanitarno-Epidemiologicznymi pod honorowym patronatem Gléwnego Inspektora
Sanitarnego oraz merytorycznym patronatem Akademii Czerniaka.

Do programu przystapito 1420 uczniéw z 18 szkét ponadpodstawowych.
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PROGRAMY WOJEWODZKIE

1. WYBIERZ ZYCIE - PIERWSZY KROK
Gtéwnym celem programu jest edukacja mtodziezy w wieku 16 - 19 lat
(dziewczeta i chlopcy) oraz ich rodzicow i nauczycieli w zakresie

profilaktyki raka szyjki macicy poprzez:

zwickszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki
macicy i wplywu wirusa HPV na jego powstawanie;

podniesienie  $wiadomosci dotyczacej czynnikow ryzyka raka szyjki macicy
(profilaktyka pierwotna i wtorna);

motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym przez
cale zycie;

przygotowanie mtodziezy do roli lideréw edukacji zdrowotnej w Srodowisku lokalnym;

dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne.

Do programu przystapito 936 uczniow.
2. OD SAMOBADANIA PIERSI DO MAMMOGRAFII

Adresatami edukacji sa mlodzi ludzie w wielu 16 -19 lat, a cel oscyluje wokot ksztaltowania

w nich trwalej odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie swoje oraz swojego otoczenia. Edukacja

realizowana jest poprzez:

przekazanie podstawowej wiedzy na temat raka piersi dotyczacej m. in.: czynnikow
ryzyka, objawow choroby;

uwrazliwienie mtodych kobiet na profilaktyke;

ksztattowanie postaw zdrowotnych (samokontrola organizmu, mozliwos¢ identyfikacji
znakow  ostrzegawczych, wyrobienie nawyku poddawania si¢  badaniom

profilaktycznym).

Istotnym elementem kampanii jest oddziatywanie wyedukowanej mtodziezy na swoje najblizsze

otoczenie (rodzing, znajomych) w zakresie motywowania do podjecia dziatan profilaktycznych.

Na terenie powiatu sochaczewskiego w 2019 roku edukacjg objelismy 214 odbiorcow.

3. ZDROWE PIERSI SA OK!

Cele programu:

Ksztaltowanie wsroéd uczennic szkdét ponadgimnazjalnych nawyku
pielegnacji piersi i dbania o nie;

Budowanie $wiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wérod
uczniow (dziewczat i chlopcow) oraz wérdd osob z ich najblizszego

otoczenia.
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Adresaci:
o Uczniowie szko6! ponadgimnazjalnych (dziewczeta i chlopey)
o Posrednio réwniez rodzice, kobiety z najblizszego otoczenia uczniéw oraz kadra
pedagogiczna szkdt
Tresci programu:
o Pojecie raka piersi
o Podstawowe dane epidemiologiczne dotyczace zachorowalnosei 1 umieralnosci na raka
piersi w Polsce i w Europie
o Budowa piersi oraz fazy rozwoju piersi
o Czynniki ryzyka zachorowalnosci na raka piersi i objawy raka piersi

Rola piersi dla zdrowia 1 urody kobiet

Zasady pielegnacji piersi i zjawisko brafittingu

Podstawowe metody wykrywania raka piersi
o Zasady prawidtowego samobadania piersi
Partnerzy programu:
e  Wojewodzki Osrodek Koordynujacy Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania
Raka Piersi oraz Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy
w Warszawie
o Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego
o Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli - Wydziat w Warszawie
Program realizowany jest pod honorowym patronatem Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.
Edukacja objeto 1200 odbiorcow.
AKCJE [ KAMPANIE SPOLECZNE
1. NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE [,,dopalacze”, ,,nowe narkotyki”]

»Dopalacze” czyli nowe narkotyki - to produkty o zréznicowanym skladzie,

ktére tgczy jedna wspdélna cecha: zawieraja substancje psychoaktywne

DUPALACZDM!

dziatajace na uklad nerwowy czlowieka w podobny sposéb do dotychczas

znanych narkotykow. Substancje te s3 zarowno produkowane przez czlowieka

(czyli syntetyczne), jak i pozyskiwane z roslin. ,.Dopalacze” zawierajg niezwykle grozne
substancje dla zdrowia i zycia osoby, ktora je zazyje. Mimo tego, ze na ich opakowaniach
widnieje napis: ,,Produkt nie jest przeznaczony do spozycia”, wlasnie z taka intencja jest
sprzedawany. W grupie ,,dopalaczy” znajduja si¢ substancje o réznym dzialaniu. Mozemy
je podzieli¢ na trzy typy:

1) o dzialaniu pobudzajgcym,

2) o dziataniu halucynogennym
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3) o dziataniu reklamowanym jako zblizony do marihuany.
Wigkszos¢ ,.dopalaczy” charakteryzuje si¢ tym, ze juz w niewielkich dawkach dzialaja
na ofrodkowy uklad nerwowy (czyli na Twoéj mozg). Dlatego bardzo latwo mozna
je przedawkowa¢, co prowadzi do powaznych konsekwencji dla zdrowia fizycznego
i psychicznego, a nawet $mierci.
Na terenie powiatu sochaczewskiego prowadzimy szeroka edukacje wsréd uczniow, rodzicow,
nauczycieli, spotecznosci lokalnej dotyczaca zapobiegania dopalaczom. Edukacja ta polega
na spotkaniach w szkotach dla uczniéw, rodzicow, podczas ktorych prezentowany jest wyklad
dotyczacy niebezpieczenstw wynikajacy z siggania po dopalacze.
Emitowane sa réwniez spoty edukacyjne oraz prowadzone sa zajecia warsztatowe. W/w
dzialania prowadzone sg we wspdlpracy pracownikami policji. Edukacjg objgto 1149
odbiorcow.
2. BEZPIECZENSTWO DZIECI PODCZAS LETNIEGO I ZIMOWEGO
WYPOCZYNKU
Kazdego roku podezas wakacji i ferii zimowych pracownik promocji zdrowia stara si¢ dotrze¢
do jak najwiekszej grupy dzieci, miodziezy i 0séb dorostych, przebywajacych w palcowkach
letniego i zimowego wypoczynku z edukacja dotyczacg bezpieczenstwa. Cele akcji:
» Propagowanie zasad bezpiecznego wypoczynku,
o Popularyzacja wiedzy nt. wiasciwych i bezpiecznych zachowan w migjscach
publicznych, lasach, nad woda, na lodowisku,
o Us$wiadomienie ryzykownych zachowan w czasie kapieli wodnych, stonecznych,
korzystania z lodowisk,
o Podnoszenie wérdd dzieci i mlodziezy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie,
o Poglebienie wiedzy na temat zapobiegania ukgszeniom przez kleszcze, profilaktyki
zatru¢ pokarmowych w tym grzybami, wécieklizny, zapobiegania wypadkom i urazom.
W ramach letniego i zimowego wypoczynku prowadzone sg nastepujace dziatania:
o narady z kierownikami kolonii i potkolonii, pielegniarkami, wychowawcami,
przedstawicielami wiadz lokalnych, dziennikarzami,
o edukacja dzieci i mlodziezy poprzez: pogadanki, instruktaze, rozmowy indywidualne,
emisje filmow,
o spotkania z ekspertami,
o konkursy: wiedzy, plastyczne, sportowe,
« ekspozycje wizualne, wystawy prac plastycznych,
o dystrybucja materialow edukacyjnych,

» poradnictwo metodyczne i merytoryczne podczas indywidualnych spotkan,
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o popularyzacja podejmowanych tresci w mediach,
e poradnictwo i pomiary (RR, poziomu CO w wydychanym powietrzu, ci¢zaru ciata
i okreslanie BMI) podczas Imprez prozdrowotnych.

Podjete dziatania maja na celu podniesienie $wiadomosci z zakresu profilaktyki zdrowotnej
oraz bezpieczenstwa podczas wypoczynku ze szczegolnym uwzglednieniem ksztaltowania
wilasciwych postaw i zachowan prozdrowotnych. Edukacja objeto 754 odbiorcow.

3. FESTIWAL PIOSENKI O ZDROWIU

Od kilkunastu lat Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

2 Yiwa/ i
<N

w  Sochaczewie organizuje ,Festiwal Piosenki o Zdrowiu”

dedykowany dzieciom 1 mlodziezy. Oprécz wyraznego celu

edukacyjnego - zainteresowania dzieci i ich opiekunéw tematyka
zdrowotng oraz zainspirowania do poszukiwania treci prozdrowotnych i nowych form wyrazu-
festiwal ma takze atrakcyjng forme rozrywkowa. Celem nadrzgdnym Festiwalu jest polaczenie
atmosfery zabawy z akcjg rozpowszechniania i popularyzowania tresci prozdrowotnych.
Glownym zalozeniem Festiwalu jest motywowanie dzieci i milodziezy do pozytywnego
myslenia o zdrowiu, propagowanie zasad i idei dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia,
a w szczegllnosci zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania, profilaktyki chordb,
profilaktyki antytytoniowej oraz profilaktyki innych natogéw, higieny osobistej, higieny jamy
ustnej i bezpiecznego wypoczynku, bezpieczenistwa na drodze oraz ochrony Srodowiska
i ekologii. Zmagania festiwalowe, zgodnie z zalozeniami regulaminowymi, odbywaja
sie w etapach: powiatowym i wojewddzkim. Rywalizacja odbywa si¢ w dwoéch kategoriach
wiekowych - ,,szkoly podstawowe™ i ,,gimnazja”.

W etapie powiatowym dodatkowo odbywa si¢ rywalizacja konkursowa w kategorii
»przedszkola”. Wystepy uczestnikow odbywaja sig¢ na profesjonalnej scenie (Dom Kultury).
Kazdy z uczestnikéw Festiwalu mial za zadanie zaprezentowaé autorska piosenke o tematyce
zdrowotnej, ktéra podlega ocenie komisji konkursowej, ztozonej z przedstawicieli Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, resortu edukacji oraz profesjonalnych muzykéw. W 2019 roku w festiwalu
wzieto udziat 84 uczestnikow (4 przedszkola,6 szkot podstawowych.)

Laureaci pierwszego miejsca w kategorii szkoly podstawowe wzigli udzial w etapie
wojewodzkim. Etap wojewddzki Festiwalu odby? si¢ 6 czerwea 2019 roku w Centrum Kultury
i Sztuki w Siedlcach. W kategorii szk6t podstawowych klasy I-VI pierwsze miejsce zajeta
uczennica ze szkoly podstawowej im. Sw. M. Kolbego z Teresina, natomiast pierwsze
wyroznienie jurorzy przyznali uczniom ze szkoly podstawowej nr.7 im. Fryderyka Chopina

z Sochaczewa.
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4. HASLO ROKU - SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

Swiatowy Dziefi Zdrowia zostal ustanowiony

przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO)

i obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia.
Glownym przestaniem tego swieta jest zwrdcenie uwagi na najwazniejsze problemy zdrowotne
dotyczace spoteczenstw na catym $wiecie.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia pracownik pionu oswiaty zdrowotnej

i promocji zdrowia propaguje tresci zwigzane z tematem przewodnim, kierujge swoje dziatania

do: uczniéw i personelu placéwek oswiatowo-wychowawczych, rodzicow dzieci i mtodziezy.

Ponadto Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sochaczewie prowadzi dziatalnosé

edukacyjng poprzez organizowanie szkolen, konferencji, stoisk edukacyjnych dla spotecznosci

lokalnej.

W 2019 roku dodatkowo podjeto nastepujace dzialania:

o W dniu 24 wrzesnia 2019 roku odbyto sie szkolenie, pt. ,,Nowe substancje psychoaktywne —
czyli mézg pod wptywem”, zorganizowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Sochaczewie we wspdlpracy z Burmistrzem Miasta Sochaczew i Komenda
Powiatowa Policji w Sochaczewie.

Szkolenie odbyto sie w dwoch czgsciach. Pierwszej skierowanej do pracownikéw Miejskiego
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Osrodka Pomocy Spolecznej w Sochaczewie, drugiej skierowanej do kadry kierowniczej
szkot, pedagogéw, pielggniarek szkolnych z terenu miasta Sochaczew.

Glownym prelegentem podczas szkolen byt Kierownik Oddzialu Promocji Zdrowia
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, biolog, ekspert w dziedzinie
edukacji i profilaktyki uzaleznien. Przedstawit wyktad pt. ,,Nowe substancje psychoaktywne
- czyli mézg pod wpltywem”. Swoje prelekcje wyglosili rowniez Komendant Powiatowy
Policji w Sochaczewie, przedstawiajgc problemy narkotykowe w powiecie sochaczewskim
oraz przedstawiciel Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Sochaczewie, ktory omowil zatrucia srodkami psychoaktywnymi w latach 2010-2019

w powiecie sochaczewskim. W szkoleniu uczestniczyly 64 osoby.

W dniu 15 wrzesnia 2019 roku pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Sochaczewie uczestniczyli w Dozynkach powiatowych w Gizycach, gmina [tow.

Podczas uroczystosci odbyly si¢ spotkania i rozmowy z mieszkaficami powiatu dotyczgce
roli Inspekcji Sanitarnej w ksztattowaniu pozytywnych postaw i zachowan zdrowotnych.
Rozmowy dotyczyly réwniez roli Inspekeji Sanitarnej na przelomie lat, jak sie zmieniata
1 udoskonalata. W trakcie licznych rozmoéw starali$my si¢ uwrazliwic¢ spoteczenstwo na fakt,
iz Inspekcja Sanitarna to nie tylko kontrole i mandaty, ale przede wszystkim dbanie
o bezpieczenstwo we wszystkich aspektach zycia, pracy i wypoczynku czlowieka.
Przygotowano rowniez stoisko informacyjno-edukacyjne. Uczestnicy wydarzenia mogli
skorzysta¢ z pomiaréw zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu jak rowniez
zmierzy¢ cisnienie tg¢tnicze krwi. Prowadzono rozdawnictwo materiatéw edukacyjnych
dotyczgcych profilaktyki HIV/AIDS, uzaleznien, prawidlowego odzywiania, szczepien

ochronnych, bezpiecznego grzybobrania.
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e W dniu 10 wrzesnia 2019 roku w Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Sochaczewie przy
ulicy Olimpijskiej 3, w ramach rzadowych dziatan zwigzanych 2z promocja
przedsiebiorczoéci na obszarach wiejskich, odbyt si¢ Kongres dedykowany Kotom Gospodyn
Wiejskich (KGW), organizowany przez Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju Kongresu
dla Két Gospodyn Wiejskich. Gospodarzem spotkania bylo Starostwo Powiatowe
w Sochaczewie. Wydarzenie to skierowane bylo do 96 Két Gospodyn Wiejskich z rejonu
powiatu sochaczewskiego, zyrardowskiego, plockiego oraz gostyninskiego i zgromadzito
okoto 200 uczestnikéw. Podczas kongresu omawiano tematy dotyczace m.in. ubiegania
sic o $rodki na prowadzeniec KGW, procedury rejestracji produktu regionalnego oraz
sprzedazy produktéw spozywezych przez KGW,

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;
w Sochaczewie: Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie oraz Kierownik
Sekcji HZZiPU. Przedstawiono wyklad pt. ,Sprzedaz zywnosci przez Kola Gospodyn
Wiejskich, a nadzér Organdw Pavistwowej Inspekcji Sanitarnej”. W wystgpieniu zwrdcono
szczegblng uwage na zasady produkcji Zzywnosci (okazjonalnej i nieokazjonalnej),
w warunkach domowych, rolniczego handlu detalicznego oraz odniesiono si¢ do ,,Dobre;j
Praktyki Higienicznej i Produkeyjnej”. Ponadto Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny przyblizyt wszystkim

zgromadzonym zakres dzialania Panstwowej Inspekcji

100 LAT SLUZB SANITARNYCH W POLSCE

Sanitarnej w kontekscie 100 - Lecia istnienia Stuzb Sanitarnych w Polsce.
W dniu 1 wrzesnia 2019 roku pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Sochaczewie uczestniczyli w Dozynkach Gminy Teresin.
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Podczas tej uroczystosci odbyly sie spotkania i rozmowy z mieszkanicami powiatu dotyczgce
roli Inspekcji Sanitarnej w ksztaltowaniu pozytywnych postaw i zachowan zdrowotnych.
Rozmowy dotyczyly réwniez roli Inspekcji Sanitarnej na przelomie lat, jak si¢ zmieniata
i udoskonalata. Podczas rozméw staraliSmy sie uwrazliwi¢ spoleczefstwo na fakt,
iz Inspekcja Sanitarna to nie tylko kontrole i mandaty, ale przede wszystkim dbanie
0 bezpieczenistwo we wszystkich aspektach zycia, pracy i wypoczynku cziowieka.
Przygotowano roéwniez stoisko informacyjno-edukacyjne. Uczestnicy wydarzenia mogli
skorzysta¢ z pomiaréw zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu jak réwniez
zmierzy¢ cidnienie tetnicze krwi. Prowadzono rozdawnictwo materialéw edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS, uzaleznien, prawidlowego odzywiania, szczepien

ochronnych, bezp1eczneg0 grzybobrania.

e W dniu 25 maja 2019 roku na terenie Szkoty Podstawowej przy ul. Olimpijskiej w Kozlowie
Biskupim odbyta si¢ Rodzinna Majowka zorganizowana przez Rade Solecks,
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Kreatywni”, Dyrekcje oraz Rade Rodzicow Szkoty Podstawowe;j
w Kozlowie Biskupim.

W tym dniu kazdy moégt znalez¢ co$ dla siebie. Wirdd atrakeji byly wystepy artystyczne,
konkursy z nagrodami, gry i zabawy sportowe, pokazy judo, rugby.
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Sochaczewie  wiaczajac  sie
w przygotowanie majowki zorganizowala stoisko edukacyjne dotyczace profilaktyki
antynikotynowej, HIV/AIDS, srodkéw psychoaktywnych, prawidlowego odzywiania, chorob
odzwierzecych, zakazen meningokokami. Prowadzono rozdawnictwo —materialow
edukacyjnych oraz przy stoisku PSSE mozna bylo wykona¢ pomiar zawartodci tlenku wegla
w wydychanym powietrzu, zmierzy¢ ci$nienie krwi. Prowadzono rozmowy indywidualne
oraz udzielano poradnictwa.

Glownym celem imprezy byla integracja, poznanie si¢, bezpieczne i rodzinne spedzenie

wolnego czasu z uwzglednieniem edukacji prozdrowotnej.

W dniu 5 marca 2019 r. w Sochaczewskim Centrum Kultury ul. 15 Sierpnia odbyla
sie Konferencja Edukacyjno-Metodyczna pt. ,.Narkotyki i Nowe Substancje Psychoaktywne
(Dopalacze)” skierowana do psychologéw, pedagogéw, dyrektoréw szkél, pracownikow
Urzedu Miasta, Starostwa, Urzedow Gmin i pracownikéw Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej powiatu sochaczewskiego. Organizatorami konferencji byta Komenda
Powiatowa Policji w Sochaczewie, Fundacja BONUM-HUMANUM. Partnerami -
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sochaczewie oraz Centrum profilaktyki
Spotecznej w Milanéwku. Tematem przewodnim Konferencji byla integralna profilaktyka
uzaleznien i zachowan ryzykownych dzieci, miodziezy i dorostych. Wyktad dotyczacy
probleméw narkotykowych w Sochaczewie i powiecie sochaczewskim prowadzit Komendant
Powiatowy Policji omawiajac tendencje rozwojowe w podazy nowych narkotykéw. Role
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie ograniczania zjawiska wytwarzania
i wprowadzania do obrotu srodkéw zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych
przedstawili pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sochaczewie.

Konferencje uéwietnit wyklad goscia honorowego, ktéry przedstawil tendencje rozwojowe
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nowych narkotykéw, zagrozen dla zdrowia psychicznego i somatycznego. W szkoleniu

uczestniczylo 116 0sob z terenu powiatu sochaczewskiego.
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Obchody Jubileuszu Setnej Rocznicy Stuzb Sanitarnych w Polsce.

W 2019 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sochaczewie realizowala
zadania zwigzane z obchodami Jubileuszu Setnej Rocznicy Stuzb Sanitarnych w Polsce.

W szczegélny sposob staralismy sig zaznaczy¢ swoja obecnos¢ w przestrzeni publicznej poprzez
realizacje wyznaczonych dziatan. W prasie lokalnej ,,Ziemia Sochaczewska” i ,,Echo Powiatu”
opublikowano artykut, pt: ,,Sanepid w Sochaczewie w 100-Lecie Stuzb Sanitarnych w Polsce”.
Podczas spotkan edukacyjnych organizowanych dla spotecznosci lokalnej przyblizano zakres
dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w kontekscie 100-Lecia istnienia Stuzb Sanitarnych
w Polsce. Biezace informacje dotyczace jubileuszu na biezaco umieszczano w mediach
spolecznosciowych Stacji oraz na stronie internetowej.

W celu dotarcia do jak najszerszej grupy odbiorcéw i promocji tresci prozdrowotnych
wykorzystywane sa media spolecznosciowe — profil na facebooku oraz twiterze. Catkowity

zasigg postow w 2019 roku dotart 7928 odbiorcow.
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10. Dzialalno$é w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

1.Przeprowadzono 65 kontroli obiektow.

2.W roku sprawozdawczym wydano :

65 opinii dopuszczajacych do uzytkowania, z czego 21 na podstawie art. 56
Prawo budowlane

107 decyzji obcigzajgcych optatg w trybie art. 36 ustawy o PIS.

8 opinii oceniajgcych projekty miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego oraz projekty zmiany studium uwarunkowan i Kkierunkow
zagospodarowania przestrzennego gminy.

5 pism ustalajgcych zakres prognoz oddziatywania na srodowisko do projektow
MPZP oraz projekty zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gminy

4 opinie w sprawie warunkow realizacji przedsiewzie¢ do decyzji
srodowiskowych uwarunkowaniach

4 postanowienia o zasadnosci przeprowadzania oceny oddziatywania
na srodowisko

17 opinii o braku potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania na Srodowisko
35 opinii uzgadniajacych projekty budowlane i technologiczne

29 pism o nie zajmowaniu stanowiska w sprawie uzgadniania decyzji
o warunkach zabudowy oraz decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego

7 pism o spelnieniu wymagan sanitarnych w lokalach ustugowych celem
przedtozenia przez inwestora w PUP w Sochaczewie

2 wezwania w sprawie koniecznosci ztozenia uzupenienia w sprawie wyrazenia
opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia
na srodowisko

1 opinie w sprawie spelnienia wymagan dla Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa w Warszawie

4 opinie dotyczace spelnienia wymagan dla aptek.

W przedstawionych do zaopiniowania PPIS dokumentach dotyczacych miejscowych

planow zagospodarowania przestrzennego ustalone zostaly zasady ochrony i ksztaltowania

érodowiska przyrodniczego i krajobrazu uwzgledniajace migdzy innymi: zakaz lokalizacji

przedsiewzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko na terenach MN (zabudowy

mieszkaniowej), za wyjatkiem inwestycji infrastruktury technicznej stanowigcych realizacje
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celu publicznego; dopuszczono lokalizacje przedsiewzig¢ mogacych potencjalnie znaczaco
oddziatywaé¢ na $rodowisko na terenach MNU (zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej
z ustugami); przestrzegano ochrone i utrzymanie istniejgcych uktadéw zieleni wysokiej, w tym
zadrzewien przydroznych, srédpolnych i nadwodnych oraz zagospodarowania ich na cele zieleni
towarzyszacej zabudowie; zaopatrzenie w cieplo z wykorzystaniem proekologicznych nosnikéw
energii m.in.: gaz, energia elektryczna, olej opatowy, wzbogacony wegiel o niskiej zawartosci
siarki, wegiel spalany w piecach niskoemisyjnych lub odnawialne Zrédia energii; zachowanie
naturalnego uksztaltowania powierzchni terenu; zagospodarowanie powierzchni kazdej dziatki
budowlanej zielenig urzadzong, stosownie do okreslonego wskaznika, w postaci drzew
i krzewoéw zgodnie z uwarunkowaniami siedliskowymi 1 geograficznymi; wyposazanie
obiektéw w urzadzenia zabezpieczajgce srodowisko gruntowo-wodne przed zanieczyszczeniem;
ograniczenie lokalizacji infrastruktury telekomunikacyjnej do obiektéw 1 urzadzen
o0 nieznacznym oddzialywaniu w rozumieniu przepiséw odrebnych; zapewniono uporzgdkowang
gospodarke odpadami — unieszkodliwianie odpadéw zgodnie z przepisami z zakresu ochrony
srodowiska 1 gospodarki odpadami; zapewniono zachowanie dopuszczalnego poziomu hatasu
w Srodowisku - stosownie do klasyfikacji akustycznej terenéw ustalonej w odniesieniu
do przeznaczenia terenu,

Wydane zostaly opinie w zakresie przedsiewzie¢ wymagajacych przeprowadzenia
oceny oddzialywania na srodowisko. W postepowaniach dominowaty przedsiewzigcia takie jak:
magazynowanie odpadéw przewidzianych do przetwarzania, budowa parkow logistycznych,
budowa sieci przemyslowej wody geotermalnej 1 cieplowni geotermalnej, rozbudowy
i przebudowy zakladéw produkcyjnych, budowy farm fotowoltaicznych, przebudowy drog
gminnych i wiele innych.

Dokonano opiniowania dokumentacji projektowej wielu nowych inwestycji.
W  postepowaniach dominowaly projekty budowlane nowych obiektow ustugowych,
handlowych oraz produkcyjnych.
W  uzgadnianych dokumentacjach projektowych przewazaly technologie zaktadow
produkcyjnych oraz projekty zmian sposobu uzytkowania istniejgcych obiektéw mieszkalnych
lub gospodarczych z przeznaczeniem na ustugi.
Przeprowadzono odbiory sanitarne obiektéw w zwigzku z art. 56 Prawa budowlanego
oraz odbiory sanitarne w zwiazku z adaptacjg lokali ustugowych.
W postepowaniu dotyczgcym dopuszczenia do uzytkowania dominowaty nastepujace obiekty:
— szkoly podstawowe;
— budynki handlowo — ushugowe;

— hale produkcyjno — magazynowe;
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budynki mieszkalno — ustugowe;

budynki swietlic gminnych;

budynki gospodarcze po zmianie sposobu uzytkowania z przeznaczeniem na obiekty
gastronomiczne, kosmetyczne i fryzjerskie;

hale magazynowe do skladowania surowca;

bazy zaplecza firm transportowych.
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