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BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Nazwa Wykonanie projektu architektoniczno — budowlanego
Zamierzenia dla przystosowania pomieszczenia bylej kottowni na
budowlanego: potrzeby archiwum zaktadowego

Adres obiektu 51 ;670fa Pilsudskiego 38, 35-001 Rzeszéw
budowlanego:

Kategoria XVI - budynki biurowe i konferencyjne

obiektu:

Jednostka Dziatka nr ewid. 528/6, 528/8, 528/9, 528/10, 528/11, 528/12, 528/13
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architektoniczno-budowlanych i sprawowania
nadzoru autorskiego
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1. ZAMIERZENIE INWESTYCYJNE

— Przedmiotem niniejszej informacji jest zamierzenie inwestycyjne polegajace
na przystosowaniu pomieszczenia bytej kottowni na potrzeby archiwum
zaktadowego Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska w Rzeszowie,
usytuowanego na dziatkach o numerach ewidencyjnych: 528/6, 528/8, 528/9,
528/10, 528/11, 528/12, 528/13 i 528/14, obreb 207 Srodmiescie, Al. Jozefa
Pitsudskiego 38 w Rzeszowie.

1.1 PODSTAWA OPRACOWANIA

— Projekt architektoniczno — budowlany dla przystosowania pomieszczenia
bytej kottowni na potrzeby archiwum zaktadowego.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 roku w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz. U. Nr 12, poz. 1126.

RMBIPMB z dnia 28.03.1972 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i rozbiérkowych Dz. U. Nr
13, poz. 93.

RMPIPS z dnia 26.09.1997 roku w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa
i higieny pracy.

RMPIiPS z dnia 08.02.1994 roku w sprawie wprowadzenia obowiazku
stosowania niektérych Polskich Norm i norm branzowych, dotyczacych

bezpieczenistwa i higieny pracy Dz. U. Nr 37, poz. 138.

1.2 ZAKRES ROBOT:

e roboty ziemne,
¢ roboty remontowo-budowiane,
e roboty instalacyjne.

1.3 KOLEJNOSC REALIZACJI

1.3.1 Roboty zwiazane z urzadzeniem zaplecza i placu budowy:

pomieszczenie higieniczno-sanitarne dla pracownikéw,

oznakowanie zewnetrznego placu budowy,

rozmieszczenie sprzgtu ratunkowego i pierwszej pomocy,

urzadzenie miejsca sktadowania materiatow budowlanych,

urzgdzenie zbrojarni oraz wezta produkcji zapraw tynkarskich i betonu w
ograniczonym zakresie, gdyz zaréwno zbrojenie jak i beton do prac
konstrukcyjnych  dostarczany bedzie na plac budowy transportem
zewnetrznym z wytworni zbrojenia oraz betonu.
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1.3.2 Roboty budowlano-montazowe:

Prace zewnetrzne:

Rozbiérka schoddw zewnetrznych, ktére znajduja sie przy gtébwnym wejsciu do

budynku,

roboty ziemne w miejscu istniejgcego sktadu opatu (zsypu) oraz na Scianie

zewnetrznej wschodniej i zachodniej projektowanego pomieszczenia

archiwum na catej jego dtugosci, ktéry znajdujg sie na poziomie -1:

= rozebranie warstwy kostki brukowej w miejscu istniejgcego chodnika i
parkingu,

= odkopanie stropu sktadu opatu (zsypu),

= odkopanie muru odcinkowo do posadowienia,

przygotowanie podtoza stropu sktadu opatu (zsypu) przygotowanie podioza

$cian zewnetrznych pod wykonanie hydroizolaciji,

wykonanie hydroizolacji stropu sktadu opatu (zsypu) oraz écian zewnetrznych,

wykonanie odprowadzenia wéd opadowych ze $ciany wschodniej na teren

zieleni po stronie zachodniej budynku,

zasypanie wykopéw i odtworzenie nawierzchni przy budynku z zachowaniem

spadku od budynku.

Prace wewnetrzne w pomieszczeniu sktadu opatu (zsypu):

wyburzenie Scianki dziatowej pod podciggiem,

przygotowanie podtoza $cian od wewnatrz pod wykonanie hydroizolaciji,
renowacja i odsalanie stropu posredniego

wykonanie zabiegu odsalania powierzchniowego $cian i stropow,

uzupetnienie i wyréwnanie podktadu betonowego (istniejgca posadzka),
wykonanie hydroizolacji posadzki,

wymurowanie na nowo $ciany pod podciggiem,

hydroizolacja $cian od wewnatrz (od poziomu betonu podktadowego do stropu),
wykonanie prac tynkarskich,

malowanie pomieszczenia.

Prace wewnetrzne w pomieszczeniu kottowni:

zamurowanie zbednych dla archiwum otworéw $ciennych,

przygotowanie podioza scian wewnetrznych pod wykonanie hydroizolaciji,
uzupetnienie i wyréwnanie podktadu betonowego (istniejaca posadzka),
wykonanie przepony iniekcyjnej stupéw zelbetowych w poziomie posadzek
piwnic i ich renowacja,

wykonanie renowacji i hydroizolacji stupow,

— hydroizolacja $cian od wewnatrz (od poziomu betonu podktadowego do stropu),
— wykonanie zelbetowej posadzki,
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— prace instalacyjne,

— wykonanie prac tynkarskich,

— wykonanie izolacji natryskowej od spodu stropu nad kottownia.
— malowanie pomieszczenia.

Prace instalacyjne:

- instalacje sanitarne wewnetrzne:

e demontaz istniejgcej instalacji wodociggowej zasilajgcej piony wodne
w modernizowanej kottowni i przeniesienie jej pionem wznosnym w
wezle cieplnym na kondygnacje parterowa (przestrzen stropu
podwieszanego),

* wykonanie dodatkowego hydrantu Dn25mm na potrzeby instalacji
p.poz.

» demontaz istniejacej instalacji grzewczej c.o. w pomieszczeniu bytej
kottowni,

e montaz powietrznej pompy ciepta na kondygnacji parterowej (przestrzen
stropu podwieszanego),

» wykonanie kanalizacji wewnetrznej odprowadzajgcej $cieki bytowo-
gospodarcze z budynku,

* usunigcie po odkopaniu czesci rur kondensatu oraz kanalizacji
sanitarnej pod posadzkowej i zaslepienie pozostatych elementow rur,

» wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej
obejmujgcej centrale wentylacyjng podwieszang o konstrukgji
samonosnej z izolacja z niepalnej wetny mineralnej, wysokosprawny
wymiennik odzysku ciepta, chtodnice freonowg rewersyjna, ttumiki.

- instalacja elektryczna:

¢ zasilanie pomieszczenia archiwum,

» instalacje gniazd i wypustéw zasilajgcych,

¢ instalacje o$wietlenia pomieszczen,

* instalacje ochrony od porazen pradem elektrycznym,
e ochrone przeciwprzepieciowa,

e instalacje sieci komputerowe;j,

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Prace objete projektem bedg wykonywane w istniejgcym budynku
Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska w Rzeszowie znajdujgcego sie przy Al.
Jozefa Pitsudskiego 38.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB

TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA |

ZDROWIA LUDZI
%
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Nie wystepuja.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

4.1 Rodzaje zagrozen

Zgodnie z art. 21a, ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo
Budowlane oraz §6 pkt. 1 lit. b rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 roku (Dz. U. Nr 120, poz. 1126 z pbzZniejszymi zmianami)

Przed przystgpieniem do wykonywania prac zwigzanych z robotami
zewnetrznymi, nalezy wykonaé¢ stosowne zabezpieczenia oraz oznakowanie
terenu przy wykopach i pracach zwigzanych wykonywaniem izolacji zewnetrznej

4.2 Skala zagrozenia

Nie dotyczy.

4.3 Miejsce i czas wystepowania
Nie dotyczy.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTBUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT

Wszystkie prace budowlane moga wykonywaé wytacznie pracownicy
posiadajgcy wymagane kwalifikacje, uzaleznione od stanowiska, rodzaju pracy,
ktérg bedzie wykonywat pracownik. Kazdy pracownik winien odby¢ przeszkolenie w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie ze stanowiskiem i specyfice

wykonywanej pracy.

Przed przystapieniem do wykonywania robét, nalezy informowaé pracownikéw
o czynnikach mogacych stwarzaé¢ zagrozenie na terenie budowy oraz sposobach
przeciwdziatania zagrozeniom. W szczegélno$ci nalezy przestrzega¢ wymogow
wynikajgcych z przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie prowadzenia
rob6t budowlanych, obowigzku stosowania srodkéw ochrony indywidualne;j itp. oraz
zasadach postepowania w przypadku wystagpienia zagrozenia.

Wszystkie informacje bezpieczeristwa i ochrony zdrowia kierownik budowy
zamiesci kierownik budowy w “Planie bezpieczeristwa i ochrony zdrowia”. Wszyscy
pracownicy winni by¢ zapoznani z Planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM
Z WYKONYWANYCH ROBOT

Kierownik budowy okresli sposéb realizacji robét budowlanych oraz wskaze
$rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom: zachowanie
warunkow BHP, nadzér kierownika budowy, uzywanie wiasciwej odziezy roboczej,
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uzywanie wiasciwego sprzetu i narzedzi oraz zapewni numery telefonéw
alarmowych wraz z apteczka pierwszej pomocy.

Roboty budowlane bedg prowadzone pod nadzorem oséb wykwalifikowanych
ze stosownymi uprawnieniami. Przed przystgpieniem do robét budowlanych nalezy
przeprowadzi¢ szkolenie dla pracownikéw w zakresie planu ,BiOZ".

Przed rozpoczeciem rob6t pracownicy winni byé zaopatrzeni do w odziez
roboczg i ochronng, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ( w tym kaski, rekawice
ochronne), wraz z uwzglednieniem niebezpieczenstw wynikajgcych z urazéw
mechanicznych, porazenia praqdem, oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibragji,
upadku z wysokosci lub innych szkodliwych czynnikéw i zagrozen zwigzanych z
wykonywang pracg. Stosowaé urzadzenia zabezpieczajace i ochronne (np.
ostony). Wszystkie urzadzenia powinny byé sprawne i posiada¢ aktualne atesty.

Codziennie w czasie na budowie przeprowadza¢ instruktaz stanowiskowy, z
oméwieniem sposobu prowadzenia robot, wystepujgce i mogace wystgpié
zagrozenia wraz ze sposobem zabezpieczen. Pracownicy winni mie¢ staty dostep
do telefonéw alarmowych, wraz z wykazem adreséw najblizszego punktu opieki
lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze apteczke pierwszej pomocy i $rodki i
urzadzenia przeciwpozarowe. Na budowie powinny znajdowaé sie podreczne
srodki gasnicze (gasnice proszkowe, weze gasnicze, hydranty, koce gasnicze).

Wykona¢ i oznakowa¢ drogi umozliwiajace ewakuacje, komunikacje i dojazd wozu
strazy pozarnej oraz karetki pogotowia. Drogi te musza by¢ zawsze dostepne
i przejezdne.

Rzeszow, wrzesien 2022 r.

Opracowat:

mgr inz. arch. Jaroslaw Lukasiewicz Zé&&a..ﬂ.,.,
nr upr. 82/98
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