NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytut projektu: Modulacja wtasciwosci elektrofizjologicznych motoneurondéw rdzenia kregowego w

nastepstwie przezrdzeniowej stymulacji pradem statym (tsDCS)
2.Czas trwania projektu: 4 lata
3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stéw): motoneuron, polaryzacja, rdzen kregowy

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A. Badania podstawowe

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, srodkow spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny do$wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Projekt dotyczy zmian aktywnos$ci neuronéw ruchowych (motoneurondéw) rdzenia krggowego poddanych
dziataniu pol elektrycznych (polaryzacji). Polaryzacja jest nowa metoda neuromodulacyjng, stosowana coraz
czesciej (pomimo wielu niewiadomych odnosnie mechanizméw i interakcji neuronalnych) w rehabilitacji
pacjentéw po urazach neurologicznych lub jako dodatek do treningu fizycznego. Nie ma w literaturze zadnych
danych dotyczacych bezposredniego wptywu polaryzacji przezrdzeniowej na cechy motoneurondw.

Badania zostang przeprowadzone na dorostych szczurach pitci meskiej, w jednakowych warunkach
eksperymentalnych, w grupach jednorodnych wiekowo, pochodzacych z tej samej hodowli i o takim samym
stopniu codziennej aktywnosci ruchowej. Planowane sa eksperymenty na 130 zwierzetach, podzielonych na 6
grup: dwie grupy poddane ostrej (natychmiastowej) polaryzacji katodowej (A, n=45) i anodowej (B, n=45)
podczas rejestracji z neuronu, 2 grupy poddane przewlektej (5-tygodniowej) polaryzacji katodowej (D, n=10) i
anodowej (E, n=10) i dwie grupy kontrolne (C, n=10 i F, n=10).

Eksperymenty bedg prowadzone w znieczuleniu ogdlnym, w kontrolowanych warunkach (sztuczne oddychanie,
monitorowanie temperatury ciata, pracy serca, wydychanego CO,). Wyniki badan wprowadza nowe elementy do
wiedzy z fizjologii i kinezjologii oraz pomoga wyjasnié rozbiezno$ci wskazujace na niedostateczne zrozumienie
mechanizméw kierujacych procesami polaryzacji. Projekt wplynie takze na rozwiagzania praktyczne w
wyznaczeniu standardow stosowania polaryzacji w medycynie, rehabilitacji i sporcie.




Przewidywane szkody u zwierzat obejmuja dystres wywotany podawaniem krétkotrwatego znieczulenia podczas
eksperymentéw obejmujacych przewlekta polaryzacj¢ oraz stres zwigzany z podaniem dawki znieczulenia
ogolnego przed rozpoczeciem doswiadczen elektrofizjologicznych. Niemniej wszystkie procedury zostaly
zaplanowane z jak najmniejsza inwazyjnoscig, a we wniosku zostal przedstawiony szczegélowy opis zasad:
zastgpienia, ograniczenia i udoskonalenia, ktéore w najwigkszej doktadno$ci eliminujg prawdopodobienstwo
wystapienia szkod u zwierzat do§wiadczalnych.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

Szczury, Rattus norvegicus, osobniki doroste, stado niekrewniacze Wistar, samce — 6 grup (tfacznie 130 zwierzat).

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA®

Zasada zastgpienia:

1. Brak alternatywnej metody badawczej, ktora zapewni osiagnigcie celow projektu bez wykorzystania zwierzat
kregowych - szczurow. Wigkszo$¢ badan elektrofizjologicznych wykonuje si¢ na szczurach, jako modelowych
zwierzetach w tego typu eksperymentach. Jest to podyktowane podobienstwem zarowno organizacji osrodkowego
uktadu nerwowego jak i efektow procesow adaptacyjnych zachodzacych u tych zwierzat oraz ludzi.

2. Wykonanie przedstawionych eksperymentow elektrofizjologicznych u cztowieka jest niemozliwe z powodu ich
inwazyjnosci, powodujacej nieodwracalne uszkodzenie uktadu nerwowo-mie$niowego.

3. Nie jest mozliwe zastgpienie doswiadczen na zwierzetach metodami in vitro (hodowle komorkowe, tkankowe)
ze wzgledu na brak mozliwosci przeprowadzenia procesu polaryzacji aktywnych neuronéw.

4. Zastgpienie szczurdw zwierzgtami bezkrggowymi o nizszym stopniu rozwoju ewolucyjnego jest
nieuzasadnione ze wzgledu posiadania przez nie innej struktury uktadu nerwowego i unerwienia motorycznego.
Zasada ograniczenia:

1. Liczba zwierzat wykorzystywanych w do$wiadczeniach zostata ograniczona do minimalnego poziomu,
niezbednego do uzyskania wynikow wiarygodnych statystycznie.

Zasada udoskonalenia:

1. Zwierzeta bedg utrzymywane w odpowiednich dla nich warunkach odpowiadajacym normom utrzymywania
zwierzat w o$rodku uzytkownika i zapewniajacych ich dobrostan.

2. W czgsci eksperymentalnej beda zastosowane metody, w ktorych wszystkie czynnosci beda prowadzone w
glebokim znieczuleniu, w zwigzku z tym zwierzeta do§wiadczalne nie bedg odczuwac bolu oraz dyskomfortu.

3. Ewentualne wczesne wykrywanie objawow bolu i cierpienia zwierzat (np. agresja, gwattowna zmiana masy
ciata, ucieczka, wydzieliny, wokalizacja, apatia, samookaleczenia) bedzie eliminowanie poprzez konsultacje z
weterynarzem 1 porady udzielane na biezaco przez zespot ds. dobrostanu zwierzat oraz w szczeg6élnych
przypadkach mozliwos$¢ zastosowania metod humane endpoint, czyli wczesnego i humanitarnego zakonczenia
wykonywania procedur.

! Przy wypetnianiu wzorowad sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




