PANSTWOWY
POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY
W NAKLE NAD NOTECIA

Naklo nad Notecig, dnia 03.11.2022 r.

INFORMACJA DOTYCZACA
SUPLEMENTOW DIETY
Z WYKORZYSTANIEM MONAKOLINY K
ZE SFERMENTOWANEGO CZERWONEGO RYZU

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig informuje, ze 2 czerwca 2022 r.
zostato opublikowane rozporzadzenie Komisji (UE) 2022/860 z dnia 1 czerwca 2022 r. zmieniajace
zatgcznik 111 do rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady w odniesieniu
do monakolin ze sfermentowanego czerwonego ryzu. Rozporzadzenie weszlo w  zycie
22 czerwca 2022 r.

Monakoliny umieszczono w czesci B ,,Substancje podlegajace ograniczeniom”, w zalaczniku III
do rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006, gdzie wskazane s3 warunki ich stosowania oraz dodatkowe
wymagania odno$nie etykietowania.

Pojedyncza porcja produktu przeznaczona do dziennego spozycia musi zawiera¢ mniej niz
3 mg monakolin ze sfermentowanego czerwonego ryzu.

Na etykiecie podaje sie liczbe pojedynczych porcji produktu przeznaczonych do maksymalnego
dziennego spozycia oraz ostrzezenie, aby nie spozywa¢ dziennej ilo$ci réwnej lub wyzszej niz 3 mg
monakolin ze sfermentowanego czerwonego ryzu.

Na etykiecie podaje si¢ zawarto§¢ monakolin w przeliczeniu na porcjg produktu.

Etykieta musi zawieraé nastgpujace ostrzezenia:

 ,Niniejszy produkt nie powinien by¢ spozywany przez kobiety w cigzy lub kobiety karmig-
ce piersia, dzieci w wieku ponizej 18 lat i osoby doroste w wieku powyzej 70 lat”,

o ,Nalezy zwrécié sie o porade do lekarza w sprawie spozycia tego produktu w przypadku
wystgpienia jakichkolwiek probleméw zdrowotnych”,

« ,Nie nalezy spozywaé, jesli zazywasz leki obnizajgce poziom cholesterolu”,

o ,Nie nalezy spozywaé, jeSli juz spozywasz inne produkty zawierajgce sfermentowany
czerwony ryz”.

Substancja ta zostala takze wigczona w czeéci C ,,Substancje podlegajace kontroli przez Wsp6lno-

te”, w zatgczniku III do rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006. N
ol
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