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Dotyczy: Procesu refundacyjnego produktu leczniczego Produodopa

Szanowna Pani Minister,

Jako syn osoby chorej na zaawansowana posta¢ choroby Parkinsona, zwracam si¢ do Pani z goraca
prosba o wsparcie procesu refundacji nowej metody leczenia tej choroby za pomoca leku Produodopa
(foslewodopatfoskarbidopa) w ramach programu lekowego ,,Leczenie zaburzen motorycznych w
przebiegu zaawansowanej choroby Parkinsona”.

Choroba Parkinsona to przewlekla, postepujaca choroba neurodegeneracyjna, na ktorg cierpi okoto
6 milionéw ludzi na calym $wiecie i oczekuje si¢, ze do 2040 r. liczba ta podwoi sig. W Polsce na
chorobe Parkinsona cierpi ok. 90 tys. 0sob, a jej zaawansowana posta¢ ma ok. 20 procent z nich.

Schorzenie to charakteryzuje si¢ drzeniem, sztywnoscig migéni, spowolnieniem ruchow i trudnosciami
w utrzymaniu rownowagi. W miar¢ postepu choroby nasilenie objawdw wzrasta, a pacjenci zwykle
doswiadczaja wickszej niepelnosprawnosci i uposledzenia zdolnosci do wykonywania codziennych
czynnosci, a takze ponownego pojawienia si¢ objawdéw w miar¢ obnizania si¢ skutecznosci
standardowego leczenia. Objawy zaawansowanej choroby Parkinsona moga obejmowac trudnosci w
samodzielnym wykonywaniu codziennych czynno$ci, nasilone wahania motoryczne (zmiany w
zdolnosci do poruszania si¢ okreslane jako stany ,,wlacz-wytacz”), trudnosci w polykaniu, nawracajace
upadki, demencje, dyskinezy (ruchy mimowolne) i inne objawy.

Wielu pacjentéw z zaawansowang postacig tego schorzenia wymaga czgstego przyjmowania leku
(lewodopy), aby kontrolowa¢ objawy — czasami, jak w przypadku mojej mamy, co 2 godziny, co
istotnie utrudnia codzienne funkcjonowanie. Osoby przyjmujace leki w ten sposob czesto zglaszaja, ze
szczyt ich funkcjonowania przypada na poranek i pomimo zazywania kolejnych tabletek, stopniowo
ich funkcjonowanie pogarsza si¢. Dzialanie leku moze konczy¢ si¢ $rodku nocy, co oznacza, ze
pacjenci budza si¢ z objawami i nie s3 w stanie wsta¢ z 16zka, aby uda¢ si¢ do toalety bez ryzyka
upadku.

Produodopa to produkt leczniczy zalecany jako jedna z metod w leczeniu zaawansowanej choroby
Parkinsona, u ktorych 1) wystgpuja gwaltowne zmiany w nasileniu objawow (fluktuacje) oraz
niepozadane objawy ruchowe, 2) ktorych stan nie reaguje juz na stosowane leki doustne i 3) nie moga
by¢ oni zakwalifikowani do innych metod leczenia: podskérnego podawania apomorfiny, dojelitowego
podawania zelu z lewodopa (duodopa) ani glebokiej stymulacji mozgu.

Podawanie leku Produodopa odbywa si¢ przez wlew podskérny przez caty dzien i noc pozwala na
bardziej stabilng kontrole objawow. Lek jest podawany stale za pomoca matej pompy przez rurke pod
skore, przez co unika si¢ wahan jego dziatania. Jest to zatem metoda mato inwazyjna, w



przeciwienstwie do duodopy czy glebokiej stymulacji mozgu (ktéore wymagaja wykonania zabiegu
operacyjnego mozgu czy jamy brzusznej). Pacjenci maja takze mozliwo$¢ recznego zwigkszenia
dawki w dowolnym momencie dnia, jesli zajdzie taka potrzeba. Bialko spozywane w positkach hamuje
wchianianie lewodopy przyjmowanej w tabletkach. Podawanie leku pod skore pozwala pacjentom
spozywac positki o dowolnej porze, a biatko zawarte w pokarmie nie wptywa na wchianianie leku. Po
zalozeniu pompy lek jest dostarczany takze podczas snu, co umozliwia choremu przewracanie si¢ z
boku na bok w nocy i wstawanie do toalety, dzigki czemu $pi on znacznie lepie;.

Choroba Parkinsona wywiera bardzo niekorzystny wptyw na jako$¢ zycia samego pacjenta jak i jego
rodziny. Potwierdzeniem tego sa osobiste do$wiadczenia mojej mamy, ktéora od lat zmaga si¢ z
zaawansowang postacig tego schorzenia. Jej zycie jest ciagglym wyzwaniem, poniewaz nawet
podstawowe czynnosci, takie jak wstanie z t6zka czy jedzenie positkdw, staja sie trudne do wykonania.
Pomimo regularnego przyjmowania lekow, jej stan zdrowia coraz czg¢$ciej uniemozliwia normalne
funkcjonowanie i jest powodem cierpienia psychicznego i fizycznego. Dla niej i dla wielu innych
pacjentow, Produodopa stanowi szansg¢ na poprawe jakosci zycia. Dzigki stabilnemu dostarczaniu leku
przez cala dobeg, mozliwo$¢ spozywania positkow o dowolnej porze oraz wigkszej niezaleznosci w
wykonywaniu codziennych czynnosci, Produodopa moze przynies¢ ogromng ulge i nadziej¢ na lepsze
jutro chorym i ich bliskim. Moze ona da¢ szans¢ wielu chorym mtodszym, krocej chorujacym, ale juz z
powiktaniami, na efektywna terapi¢ oraz lepsze zycie spoteczne i zawodowe.

Pod uwage nalezy wzia¢ takze argumenty ekonomiczne. Cho¢ poczatkowy koszt terapii moze by¢
wyzszy niz w przypadku pozostalych metod, to dlugoterminowo moze przynie$¢ oszczedno$ci poprzez
zmniejszenie liczby hospitalizacji, wizyt u lekarza i innych kosztéw zwigzanych z opieka nad
pacjentami z zaawansowang chorobg Parkinsona.

W zwigzku z powyzszymi faktami i potrzeba poprawy opieki nad pacjentami z zaawansowang choroba
Parkinsona, goraco apeluj¢ do Ministerstwa Zdrowia o podjecie dzialan majacych na celu objgcie
refundacjg metody leczenia choroby Parkinsona przy uzyciu Produodopy. Decyzja ta nie tylko poprawi
jakos¢ zycia pacjentow 1 ich rodzin, ale takze bedzie krokiem w kierunku zapewnienia bardziej
kompleksowej opieki medycznej dla oséb dotknigtych ta choroba.

Wyrazam zgode na ujawnienie mojego imienia i nazwiska w odpowiedzi na niniejszq petycje. Jednoczesnie nie
wyrazam zgody na ujawnienie mojego adresu zamieszkania i adresu e-mail w Zadnej formie.

Z powazaniem



