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dla strazakow ratownikow OSP biorgcych bezposredni udziat
w dziataniach ratowniczych oraz cwiczeniach.
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Strazak uczestniczgcy w akcji ratowniczej:
uzywa sprzetu zgodnie z instrukcjg obstugi;
melduje dowodcy nadzorujgcemu odcinek bojowy o kazdym
przypadku oddalenia sie z terenu tego odcinka i powrotuna ten
teren;
utrzymuje statq fgcznosc z kierujgcym dziataniem ratowniczym lub
dowodcqg odcinka bojowego;
wykonuje polecenia wydane przez kierujgcego dziataniem
ratowniczym;
melduje kierujgcemu dziataniem ratowniczym o zauwazonych,
napotkanych zagrozeniach wptywajgcych na bezpieczenstwow
miejscu prowadzonej akcji.



Podczas akcji ratowniczej, uwzgledniajgc poziom kierowania, kierujgcy
dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka bojowego:
rozpoznaje zagrozenia i informuje uczestnikow akcji o ich
wystepowaniu;
w zaleznosci od wystepujgcych zagrozen lub ich braku okresla
rodzaj zabezpieczenia strazaka w wyroby stuzgce zapewnieniu
bezpieczenstwa lub ochronie zdrowia i zycia, w szczegolnosci odziez
specjalng, sprzet i srodki ochrony indywidualnej;
wyznacza, oznakowuje i zabezpiecza miejsce akcji ratowniczej;
ustala sygnaty i srodki alarmowe oraz odwod do udzielenia
natychmiastowej pomocy strazakom przebywajgcymw strefie
zagrozenia;



Podczas akcji ratowniczej, uwzgledniajgc poziom kierowania, kierujgcy
dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka bojowego:
egzekwuje przestrzeganie przez strazakow przepisow, zasad
bezpieczenstwa i higieny stuzby oraz stosowanie srodkowochrony
indywidualnej;
kieruje do akcji ratowniczej co najmniej dwoch strazakow,
wyznaczajgc sposrod nich dowodce;
rozpoznaje i ustala najbezpieczniejsze drogi odwrotu lub ewakuacji;
nadzoruje prace strazakow w sprzecie ochrony ukfadu
oddechowego;
nadzoruje prace strazakow oraz stan ich zabezpieczenia na
stanowiskach szczegolnie zagrozonych;



Podczas akcji ratowniczej, uwzgledniajgc poziom kierowania, kierujgcy
dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka bojowego:
kontroluje, dla celow bezpieczenstwa, stan liczebny podlegtych
strazakow, w szczegolnosci przebywajqgcych w strefiezagrozenia;
organizuje, wedtug potrzeb, pomiar czasu przebywania strazakow
w strefie zagrozenia, z wykorzystaniem urzgdzen do tego
przeznaczonych lub kart pracy sprzetu ochrony ukfadu
oddechowego;
wspoftpracuje z personelem technicznym nadzorujgcym
poszczegolne urzgdzenia i instalacje techniczne;



Podczas akcji ratowniczej, uwzgledniajgc poziom kierowania, kierujgcy
dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka bojowego:
wedfug potrzeb podejmuje dziatania majgce na celu odtgczenie
obiektu od instalacji gazowej, cieplnej, wodociggowej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej;
niezwfocznie podejmuje dziatania majgce na celu ograniczenie lub
likwidacje stwierdzonych bgdz zgfaszanych zagrozen zycia lub
zdrowia strazakow oraz innych uchybien w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy;



Podczas akcji ratowniczej, uwzgledniajgc poziom kierowania, kierujgcy
dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka bojowego:
do czasu ograniczenia lub likwidacji zagrozen, zabezpiecza
strazakow przed ich skutkami, a niesprawny sprzet specjalistyczny
lub srodki ochrony indywidualnej wycofuje z uzycia i skutecznie
zabezpiecza przed ponownym wykorzystaniem;
W razie zagrozenia wybuchem stosuje wszelkie mozliwe srodki
zabezpieczajqgce przed skutkami wybuchu oraz ograniczado
niezbednego minimum liczbe strazakow znajdujgcych sie w strefie
zagrozenia;
podejmuje decyzje o natychmiastowych poszukiwaniach
zaginionych strazakow.



Przed wejsciem do strefy zagrozenia strazak:
uruchamia sygnalizator bezruchu, a w przypadkach tego
wymagajqgcych — rowniez sprzet wykrywczo-pomiarowy;
sprawdza funkcjonowanie sprzetu ochrony ukfadu oddechowego;
potwierdza dowodcy swojg gotowosc oraz sprawnosc systemu
fgcznosci i sprzetu ochrony uktadu oddechowego;
zapoznaje sie z ewentualnymi drogami ewakuacji.



Przerwanie pracy i wyjscie strazaka ze strefy zagrozenia bez rozkazu
wilasciwego dowodcy moze nastgpic w razie:
bezposredniego zagrozenia zycia;
wystqgpienia urazu lub zfego samopoczucia;
stwierdzenia uszkodzen sprzetu ochrony uktadu oddechowego;
stwierdzenia naruszenia rezerwy powietrza niezbednej na czas
powrotu;
pogorszenia sie warunkow pozarowych w stopniu
uniemozliwiajgcym skuteczne dziafanie przy uzyciu posiadanego
sprzetu gasniczego;
utraty fgcznosci.



W miejscach zagrozonych bezposrednim kontaktem z
materiafami oraz czynnikami niebezpiecznymi i szkodliwymi
dla zycia i zdrowia,
przed podjeciem oraz w trakcie czynnosci ratowniczych,
stosuje sie sprzet i urzgdzenia specjalistyczne
sygnalizujgce zaistniafe zagrozenia.
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Podczas gaszenia pozaru kierujgcy dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka
bojowego:
kieruje do akcji ratowniczej strazaka wyposazonego w srodki ochrony
indywidualnej, sygnalizator bezruchu, sprzet oswietleniowy, sprzet tgcznosci
bezprzewodowej, niezbedny sprzet wykrywczo-pomiarowy oraz podreczny
sprzet burzqcy;
utrzymuje tgcznosc ze strazakiem i kontroluje czas przebywania strazaka w
strefie zagrozenia, zapewniajgcy bezpieczny
odwrot lub ewakuacje;
zapewnia asekuracje strazaka,



W celu zmniejszenia zagrozenia zwigzanego z dziataniem
pfomieni, promieniowania cieplnego, dymu i gazow
strazak stosuje srodki ochrony indywidualnej oraz
wykorzystuje zastony naturalne i sztuczne.



Prowadzqgc linie wezowe:
na szlaku komunikacyjnym, nalezy je zabezpieczyc;
w miare mozliwosci unika sie tarasowania nimi przejsc, drzwi,
schodow i innych szlakow komunikacyjnych;
pionowo, podwiesza sie je i zabezpiecza przed obsuwaniem;
wykorzystuje sie zwijadta, przyczepki i pojazdy wezowe.



Strazak operujgcy prgdem gasniczym:
kieruje go w sposob niepowodujqgcy zniszczenia konstrukcji obiektu lub jego
zawalenia;
ogranicza w miare mozliwosci ilos¢ uzywanego srodka gasniczego,
wykorzystujgc do tego celu elementy reqgulacyjne
prgdownicy;
nie uzywa zwartego prqgdu wody przy pozarach pyfow i materiatow pylgcych
oraz w przypadku mozliwosci wytworzenia mieszanin wybuchowych przez te
substancje;
nie uzywa prgdu wody i piany do gaszenia materiatfow i surowcow
wchodzqgcych z wodqg w niebezpieczne reakcje;
nie kieruje zwartego prgdu gasniczego na ludzi.



Strazaka pracujgcego w strefie zadymionej wyposaza sie w
sprzet ochrony ukfadu oddechowego.

Strazak poruszajqgcy sie jako pierwszy sprawdza przed sobg
droge, obecnosc przeszkod i miejsc niebezpiecznych,
sygnalizuje niebezpieczenstwa oraz ostrzega o
niebezpieczenstwach strazakow poruszajgcych sie za nim.



Wprowadzajqc strazakow do pomieszczen zadymionych, piwnic,
kanatow, studni, zbiornikow i innych pomieszczen
o skomplikowanym uktadzie lub do miejsc trudno dostepnych, nalezy
stosowac optymalne zabezpieczenie ratownikow
umozliwiajqgce:

skuteczne podjecie akcji ratowniczej;
natychmiastowq ewakuacje;
udzielenie pomocy;

wprowadzenie roty asekuracyjnej.



W pojazdach, srodkach transportu i innych srodkach
lokomocji, ktore w wyniku zaistniatego zdarzenia ulegty
awarii lub uszkodzeniu,
nalezy wytqgczyc silniki i w miare potrzeby odfgczyc zrodfta ich
zasilania,
ktore mogqg stanowic
zagrozenie w miejscu prowadzonej akcji ratowniczej.
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Na miejscu akcji ratowniczej przeprowadza sie
dekontaminacje wstepngqg ludzi
oraz sprzetu narazonego
na dziatanie substancji
niebezpiecznych.



Podczas prowadzenia akcji ratowniczej w przypadku zagrozen chemicznych,
biologicznych, radiacyjnych, nuklearnych i wybuchowych, w tym zdarzen o
charakterze terrorystycznym, liczbe strazakow do prowadzenia akcji i asekuracji
okresla:

kierujgcy dziataniem ratowniczym — w zakresie podstawowym;
dowodca specjalistycznej grupy ratownictwa chemiczno-
ekologicznego — w zakresie specjalistycznym.



Nie wprowadza sie strazaka do strefy niebezpiecznej bezposrednio
objetej bgdz zagrozonej pozarem lub innym zagrozeniem, w ktorej
znajdujq sie niewypaty (niewybuchy), amunicja, materiaty i urzqgdzenia
wybuchowe lub wystepujqg zagrozenia o charakterze terrorystycznym,

W przypadku koniecznosci prowadzenia akcji ratowniczej w strefie
zagrozonej pozarem lub wybuchem sq one prowadzone z
zastosowaniem wszystkich mozliwych srodkow bezpieczenstwa.



W przypadku zdarzen o charakterze terrorystycznym akcje ratowniczqg
w strefie zagrozenia prowadzi sie we
wspotpracy ze stuzbami odpowiedzialnymi za fizyczne zwalczanie
terroryzmu.

W przypadku zdarzen, w ktorych wystepujq zagrozenia chemiczne,
biologiczne, radiacyjne, nuklearne i wybuchowe,
akcje ratowniczqg w strefie zagrozenia prowadzi sie, wspotdziatajgc z
wiasciwymi organami i podmiotami.
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Podczas prowadzenia akcji ratowniczej, cwiczen lub
szkolenia na wysokosci oraz ponizej poziomu terenu
stosuje sie sprzet ochrony
przed upadkiem z wysokosci.






Podczas prowadzenia akcji ratowniczej, cwiczen lub
szkolenia na wysokosci oraz ponizej poziomu terenu,
w szczegolnosci przed ich rozpoczeciem, sprawdza sie
stabilnosc, zabezpieczenie przed zmiang potozenia, a

takze wizualnie stan techniczny konstrukcji lub
urzgdzen oraz ich statych elementow stuzgcych do
mocowania linek.



Podczas prowadzenia akcji ratowniczej, cwiczen lub
szkolenia z kosza drabiny lub podestu roboczego
podnosnika
wyposaza sie strazaka w sprzet, umozliwiajgcy
ewakuacje z wysokosci nie mniejszej niz
maksymalny wysieg tych urzgdzen.



Podczas uzywania pozarniczych drabin przenosnych:
sprawia sie je tak, aby w trakcie uzywania nie stracity statecznosci;
wchodzi sie i schodzi przodem do drabiny.

Drabine przystawng ustawia sie w taki sposob, aby
wystawafa co najmniej o trzy szczeble ponad powierzchnie,
na ktorqg prowadzi.



W przypadku koniecznosci wejscia przez otwory w scianach budynku
ustawia sie drabine, w zaleznosci od sytuacji,
z boku lub z przodu otworu, w sposob umozliwiajgcy bezpieczne
przejscie z drabiny na dolng krawedz otworu.
Kierujgcy dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka bojowego w
uzasadnionych przypadkach podejmuje decyzje o innym ustawieniu
drabiny przystawne;.

Niedopuszczalne jest opuszczanie sie slizgiem po bocznicach
drabin !!!



W celu zapewnienia bezpiecznej pracy z zastosowaniem pozarniczych drabin
przenosnych nalezy:
bezwzglednie przestrzegac zasad okreslonych przez producenta drabin w
instrukcji obstugi;
uwzglednic nosnosc podtoza, na ktorym zamierza sie sprawic drabine;
oczyscic teren w obrebie podstawy drabiny;
sprawiac drabine pod kqgtem okoto 75 stopni do podfoza;
starannie dobierac pod kgtem wytrzymatosci punkty oparcia wierzchotka
drabiny;
podczas wchodzenia i schodzenia po drabinie przestrzegac zasady ,, prawa reka
— lewa noga, lewa reka — prawa noga”;

zapewnic statecznosc ustawienia i zabezpieczenia drabiny.



Przy prowadzeniu linii wezowej po drabinie:
w czasie wchodzenia i schodzenia po drabinie umieszcza sie linie wezowgq
miedzy nogami, przy jednoczesnym przewieszeniu prgdownicy przez bark ku
tytowi;
w czasie wnoszenia linii wezowej po drabinie przydziela sie strazakowi jeden
odcinek linii wezowej;
buduje sie i prowadzi linie wezowgq bez zasilania jej wodg;
na stanowisko gasnicze w budynku wcigga sie linie wezowq za pomocgq linki
dopiero po przejsciu strazaka z drabiny do wnetrza budynku;



Przy prowadzeniu linii wezowej po drabinie:
podczas wciggania linii wezowej z prgdownicq zabezpiecza sie prgdownice
przed mozliwosciq odtqczenia;
nawodnienie linii gasniczej nastepuje po zbudowaniu stanowiska gasniczego i
potwierdzeniu gotowosci przez strazaka operujgcego prgdem gasniczym;

nie zwieksza sie i nie zmniejsza w sposob gwaftowny cisnienia wody w linii
wezowe.



Zarowno przed czynnosciami ratowniczymi wykonywanymi w
studniach, wykopach, podziemiach, usypiskach,
jak i w trakcie tych czynnosci, miejsce akcji ratowniczej
zabezpiecza sie przed mozliwosciqg obsuniecia sie lub
zawalenia terenu
oraz monitoruje sie w tych miejscach zawartosc tlenu w
powietrzu i obecnosc¢ gazow niebezpiecznych.
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na obszarach powodziowych, @ .

zalewowych i zalodzonych



Podczas akcji ratowniczej na wodzie uzywa sie sprzetu pfywajgcego
wyposazonego w:
kamizelki asekuracyjne lub ratownicze w liczbie odpowiedniej do
liczby przewozonych osob;

wiosta lub silnik o mocy i masie dostosowanej do wytrzymatosci
kadfuba.
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W przypadku ratowania ludzi znajdujgcych sie na lodzie strazak przed
rozpoczeciem dziatan naktada kamizelke
asekuracyjng lub ratowniczq, kask ochronny oraz zabezpiecza sie linkg
ratowniczqg. W zaleznosci od sytuacji stosuje inne
niezbedne srodki ochrony osobistej, w szczegolnosci chronigce przed
wychtodzeniem i utonieciem.




Wymagania bezpieczeristwa i higieny.
stuzby podczas prowadzenia akcji .
ratowniczej w sytuacji zagrozenia 1T,

porazeniem prgdem elektrycznym @ .
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Przed rozpoczeciem akcji ratowniczej kierujgcy dziataniem
ratowniczym zapewnia:

wyftqgczenie doptywu prgdu elektrycznego do urzgdzen lub instalacji
elektrycznych mogqgcych powodowac zagrozenie;
sprzet detekcyjny w celu identyfikacji obiektow pod napieciem.

Kierujgcy dziafaniem ratowniczym scisle wspotpracuje z odpowiedniq
stuzbqg energetyczng w celu wytqgczenia doptywu prgdu elektrycznego oraz
moze zgdac potwierdzenia wyfqgczenia na pismie.



W przypadku braku mozliwosci wytqgczenia doptywu prgdu
elektrycznego uzywa sie w odpowiedni sposob narzedzi i sprzetu
ochronnego elektroizolacyjnego, ktore sq oznakowane i majq
certyfikaty dopuszczenia do uzytkowania.

Sprzet detekcyjny powinien byc stosowany w warunkach
przewidzianych przez producenta i w sposob opisany w instrukcji
uzytkowania.

Urzqgdzen lub instalacji elektrycznych, w przypadku w ktorym wystepuje
mozliwosc porazenia prgdem, nie wolno dotykac bez zastosowania
narzedzi i sprzetu, o ktorych mowa powyzej.



Wyfqczenia doptywu prgdu elektrycznego do urzgdzen lub instalacji
dokonuje sie przez wyfgczenie oznakowanego
przeciwpozZarowego wyfqgcznika prqgdu, a w przypadku jego braku — przez
wytgczenie oznakowanego gfownego
wylqgcznika prgdu lub wytgcznikami roznicowoprgdowymi.

ROZDZIELNIA

ELEKTRYCZNA

Przeciwpozarowy WYLACGZNIK
wytgcznik pradu GLOWNY




Wyfqgczenia doptywu energii elektrycznej do urzqdzen lub instalacji o

znacznym stopniu zaawansowania technicznego, w zaleznosci od sytuacji,
dokonuje sie:

przy urzgdzeniach elektrycznych, w szczegolnosci w zaktadach
przemysfowych, energetycznych, podstacjach, transformatorach —
wylgcznie we wspoftpracy z zaktadowym elektrykiem, stuzbqg pogotowia
elektrycznego lub stuzbg energetyczngq;

na liniach napowietrznych lub sieci trakcyjnej — przez zazgdanie od
wiasciwych organow przerwania doptywu prgdu i uszynienia sieci z
dwoch stron, w scistej wspotpracy stanowisk kierowania z osrodkami
dyspozycyjnymi tych organow;



Wyfqgczenia doptywu energii elektrycznej do urzqdzen lub instalacji o
znacznym stopniu zaawansowania technicznego, w zaleznosci od sytuacji,

dokonuje sie:

w srodkach komunikacji o napedzie elektrycznym — przez odciggniecie
pantografow od sieci i odtgczenie prgdu z baterii akumulatorow we
wspoftpracy z obsfugq srodka komunikacji;

w pojazdach o napedzie elektrycznym — przez odfqgczenie zrodet energii

elektrycznej.



W przypadku gdy nie zostat odfgczony doptyw prgdu
elektrycznego, kierujgcy dziataniem ratowniczym:

ogranicza dziatania w strefie niebezpiecznej do niezbednego minimum,
realizuje tylko priorytetowe czynnosci ratownicze i uwzglednia podczas
akcji zagrozenia wynikajgce z wystepowania napiecia w sieci;

przyjmuje, ze kazde urzgdzenie, instalacja elektryczna oraz trakcja
elektryczna znajdujq sie pod napieciem, i informuje strazaka o
wystepujgcym zagrozeniu.



Podczas akcji ratowniczej w poblizu urzgdzen elektrycznych, instalacji i
przewodow energetycznych:

zwraca sie uwage na mozliwosc powstania porazen wywofanych
napieciem krokowym, tukiem elektrycznym albo prgdami
indukcyjnymi;

stosuje sie w szczegolnosci sprzet ochronny
elektroizolacyjny.






W razie pozaru palgce sie lub narazone na zapalenie czesci urzgdzen
elektroenergetycznych nalezy wyfqgczyc!!!

Podczas gaszenia urzgdzen i elementow instalacji, do ktorych doptyw
energii elektrycznej nie zostat wytgczony, stosuje sie
gasnice i urzgdzenia gasnicze przeznaczone do gaszenia urzgdzen
elektrycznych pod napieciem, zgodnie z instrukcjqg producenta,
oraz inny sprzet i srodki gasnicze, ktore nie stwarzajq zagrozenia
porazenia prgdem elektrycznym.



Typ stafocisnieniowa

Masa catkowita 9,8 kg

Srodek gasniczy proszek gasniczy Glutex XK
Masa srodka gasniczego 6 kg

Skutecznosc gasnicza 55A 233B

Sredni czas dziatania 21 s

Czynnik roboczy Azot

Cisnienie robocze w temp. 20 °C 15 bar
Cisnienie probne zbiornika 33 bar

Zakres temperatur stosowania -30°C : +60°C
Zasieg wyrzutu >6 m

Gaszenie urzqdzen elektrycznych do 400 000 V

Wysokosc catkowita 500 mm
Srednica zbiornika 150 mm




W przypadku akcji gasniczych przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
oraz w ich poblizu nalezy zachowywac od
nich odpowiedni odstep podczas gaszenia, zgodnie z informacjqg okreslong
na gasnicach oraz urzgdzeniach gasniczych lub
aktualnym stanem wiedzy technicznej.

Bezpieczna odlegtosc dla uzycia gasnicy PD 6 GX — proszkowa GLORIA:
do 1kV - zachowac odstep min. 1m;
do 110kV - zachowac odstep min. 2m;
do 220kV — zachowac odstep min. 3m;
do 400kV — zachowac odstep min. 4m.



pracy podczas prowadzenia akcji
ratowniczej w czasie katastrof 114y,

budowlanych @ .



Przed rozpoczeciem rozbiorki lub wyburzania konstrukcji budowlanych,
zachowujqgc srodki ostroznosci, nalezy:

ocenic stabilnosc elementow konstrukcji;

przeprowadzic ewakuacje ludzi z terenu akcji ratowniczej i
bezposredniego sgsiedztwa konstrukcji budowlanej;
wyznaczyc strefy zagrozenia.



Podczas prac zwigzanych z rozbiorkqg i wyburzaniem konstrukcji
budowlanych:

nie prowadzi sie prac rozbiorkowych w sposob stwarzajgcy zagrozenie
dla pozostatych ratownikow;

nie przewraca sie scian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i
podcinanie;

do wyburzania nie uzywa sie lin i tancuchow o dfugosci mniejszej niz
trzykrotna wysokosc wyburzanych konstrukcji;

nie sktaduje sie i nie magazynuje sie gruzu na drogach ewakuacyjnych.



Prace rozbiorkowe prowadzi sie, w miare mozliwosci, zgodnie z
kierunkiem wiatru, zajmujgc stanowiska na nienaruszonych czesciach

konstrukcji, po wyznaczeniu dodatkowo strefy objetej zakazem
przebywania osob.

W przypadku zrzucania z wysokosci rozbieranych elementow
budowlanych miejsce prowadzonych prac nalezy odpowiednio

wygrodzic i oznakowac.

Zrzucanie elementow budowlanych nalezy prowadzic z zapewnieniem
bezpieczenstwa osob prowadzqgcych dziafania ratownicze ponize;j.



Podczas pracy zurawi, dzwigow oraz innych maszyn i urzqgdzen
przebywanie w bezposrednim zasiegu ich pracy jest
dozwolone wyfqgcznie za zgodq
kierujgcego
dziataniem ratowniczym i operatora.
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Wymagania bezpieczenstwa i hlgl ,/
pracy podczas prowadzenia akcji -
ratowniczej
W. czasie nadzwyczajnych zjawisk

pogodowych @\ ~



Podczas akcji ratowniczej w czasie burz lub silnych wiatrow:
unika sie gromadzenia sprzetu i zajmowania stanowisk w poblizu drzew
i obiektow, szczegolnie w poblizu stupow i kominow;
zwraca sie uwage na zerwane kable, przewody oraz urzqdzenia
zagrazajgce porazeniem prgdem elektrycznym;
Zwraca sie uwage na zagrozenie dla ratownika zwigzane z uzyciem
podczas akcji ratowniczej drabin mechanicznych, podestow ruchomych,

dzwigow i zurawi.



Podczas akcji ratowniczej w czasie wystepowania ujemnych temperatur:
zachowuje sie szczegolng ostroznosc przy uzywaniu sprzetu ochrony uktadu
oddechowego w zwiqgzku z mozliwosciqg
wystgpienia nieprawidfowosci w jego pracy na skutek mrozu;
zachowuje sie ciggtosc przeptywu wody w liniach wezowych;
przy wyznaczaniu stanowisk gasniczych uwzglednia sie przecigzenia konstrukcji
budowlanej wskutek zamarzania
wody uzytej do gaszenia;
zachowuje sie szczegolng ostroznosc w poblizu linii wezowych i na stanowiskach
gasniczych w zwiqgzku z mozliwosciq
powstania oblodzen;

w miare potrzeby zapewnia sie: ciepte napoje i positki, rezerwe suchej odziezy oraz
miejsce do ogrzania.



pracy podczas prowadzenia akcji’

ratowniczej, cwiczen lub szkolenia z
wykorzystaniem statku powietrznego
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Podczas prowadzenia akcji ratowniczej, cwiczen lub szkolenia z
wykorzystaniem statku powietrznego przestrzega sie nastepujgcych zasad
bezpieczenstwa:
dojscie lub dojazd do statku powietrznego nastepuje po wezwaniu przez
pilota lub zatoge tego statku;
kontakt z pilotem lub zatogqg nawiqzuje sie drogq radiowq lub za
pomocqg umowionych znakow gestowych;
przy podchodzeniu lub podjezdzaniu do smigfowcow zachowuje sie
szczegolng ostroznosc, zwracajgc uwage na wirujgce elementy;



Podczas prowadzenia akcji ratowniczej, cwiczen lub szkolenia z
wykorzystaniem statku powietrznego przestrzega sie nastepujgcych zasad
bezpieczenstwa:
nie podchodzi sie do smigfowcow od strony wznoszgcego sie zbocza;
zezwala sie na podejscie strazakow do statku powietrznego wyltqgcznie z
boku, w strefach dozwolonych, bezpiecznych;
zabezpiecza sie oczy przed pyfem i zanieczyszczeniami;
zabezpiecza sie lub usuwa wszystkie luzne przedmioty w rejonie
lgdowiska moggqgce uniesc sie w strumieniu powietrza oraz zamyka sie
drzwi i okna pojazdow pozarniczych.



W przypadku prowadzenia akcji ratowniczej podczas wypadkow
I katastrof lotniczych:

w miare mozliwosci dojezdza sie do statku powietrznego

zgodnie z kierunkiem wiatru;
ustawia sie pojazdy tak, aby w razie koniecznosci tatwo mogty

Zmienic pozycje.



ratowniczej w
szczegolnych okolicznosciach




W przypadku uzyskania informacji o osobie poszkodowanej
znajdujgcej sie w strefie zagrozenia kierujgcy
dziataniem ratowniczym przyjmuje, ze nastgpif stan
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia ludzkiego.

Kierujgcy dziataniem ratowniczym w razie bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia ludzkiego moze
odstqgpic
od zasad powszechnie uznanych za bezpieczne.



W przypadku uzyskania informacji o wystgpieniu zagrozenia dla i
ze strony zwierzqt kierujgcy dziataniem
ratowniczym w zaleznosci od zagrozenia decyduje o potrzebie
wspoftpracy z lekarzem weterynarii lub innymi specjalistami.

W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia strazakow
kierujgcy dziataniem ratowniczym moze
odstqgpic
od ratowania zwierzqgt.



Wezwanie pomocy przez strazaka pracujgcego w strefie
zagrozenia nastepuje w przypadku, gdy strazak:
zagubi sie, zostanie uwieziony, ulegnie upadkowi z wysokosci
lub odniesie obrazenia mogqgce zagrazac jego zyciu lub
zdrowiu;
odnajdzie zagubionego, uwiezionego, rannego lub
nieprzytomnego strazaka;
jest unieruchomiony, zaplgtany i nie zdota sie wyswobodzic w
pierwszej probie;



Wezwanie pomocy przez strazaka pracujgcego w strefie

zagrozenia nastepuje w przypadku, gdy strazak:
stwierdzi awarie sprzetu ochrony uktadu oddechowego lub
gdy aktywuje sie w tym sprzecie alarm niskiego cisnieniai
strazak nie jest w stanie wyjsc ze strefy zagrozenia;
ulegnie dezorientacji w wyniku catkowitego braku
widocznosci, braku kontaktu z linig gasniczqg lub innym
sprzetem wykorzystywanym do asekuracji;



Wezwanie pomocy przez strazaka pracujgcego w strefie

zagrozenia nastepuje w przypadku, gdy strazak:
nie bedzie w stanie zlokalizowac innej drogi odwrotu, gdy
skorzystanie z podstawowego wyjscia zostanie
uniemozliwione przez pozar, zawalenie lub inng przeszkode;
znajdzie sie w innej sytuacji, ktorqg uzna za sytuacje
bezposredniego zagrozenia zdrowia lub Zycia wfasnego lub
innych osob.



Wezwanie przez strazaka pomocy polega na:

trzykrotnym podaniu kryptonimu okdlnikowego ,,RATUNEK”;
okresleniu, kto wzywa pomocy;

okresleniu, gdzie sie znajduje, co sie stato i jaki rodzaj pomocy
jest potrzebny.



W przypadku nadania drogqg radiowqg kryptonimu ,, RATUNEK”
uzytkownicy radiotelefonow pracujgcych na danym
kanale radiowym przerywajq korespondencje i koncentrujq sie
na prowadzeniu nasfuchu.

Ze strazakiem wzywajgcym pomocy
korespondencje prowadzi kierujgcy dziataniem ratowniczym lub
dowodca odcinka bojowego.



W przypadku zaistnienia bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia strazakow strazak,
ktory jako pierwszy
zauwazyt to niebezpieczenstwo, niezwtocznie przekazuje
informacje o zagrozeniu kierujgcemu dziafaniem ratowniczym
lub
dowodcy odcinka bojowego w strefie zagrozenia bgdz w jej

wydzielonej czesci.



Kierujgcy dziataniem ratowniczym lub dowodca odcinka
bojowego wydaje rozkaz o natychmiastowym wycofaniu

przez przekazanie sygnatu alarmowego ,,GEJZER”.

W sytuacji bezposredniego zagrozenia Zycia sygnaf alarmowy
,GEJZER” moze przekazac kazdy strazak.

Strazak, ktory otrzymaft rozkaz wycofania sie ze strefy zagrozenia
przekazany w formie sygnatu alarmowego
,GEJZER”, niezwfocznie potwierdza wykonanie tego rozkazu.



Sygnat alarmowy ,,GEJZER” moze byc przekazany przez kontakt
gtosowy, drogq radiowq lub przez uzycie innych
form komunikacji, ustalonych z kierujgcym dziataniem
ratowniczym:

za pomocq gwizdka, przekazu gfosowego nadawanego

przez urzqgdzenie akustyczne pojazdu pozarniczego, dzwieku o
dfugosci 10 sekund wydawanego za pomocq sygnatu
pneumatycznego pojazdu pozarniczego.



Ustawa z dnia 24 sierpnia 1997r o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz.U. z 2021r. poz. 869),

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021r. o ochotniczych strazach pozarnych (Dz.U z 2021r. Poz. 2490),
Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 sierpnia 2021r. W sprawie
szczegolnych warunkow bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakow Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz.U.
2021 poz. 1681),

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz.U. z 2003 r.1650 z pozn. zm.)

System szkolenia czfonkow ochotniczych strazy pozarnych biorgcych bezposredni udziat w dziafaniach

ratowniczych,
Materiaty informacyjne CENTRALNEGO INSTYTUTU OCHRONY PRACY | PANSTWOWEGO INSTYTUTU
BADAWCZEGO - Miedzynarodowa Karta Charakterystyki Zagrozen w zawodzie Strazak,

Materiaty dydaktyczne Komendy Gtdwnej Paristwowej Strazy Pozarnej, K/
Materiafy dydaktyczne Szkoty Aspirantow Panstwowej Strazy Pozarnej w Poznaniu, w
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