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PRZED ZAKAZENlAMl ORAZ CHoRoBAMl ZAI(AZNYMl

1. Wstęp

- podstawa opracowania procedur
arź. 16 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń ichorob
zakaźnych u ludzi (t. j. Dz. U. z 201Br,, poz. 151)

- cel sfosowania procedur
np. wprowadzenie zasad służących zapewnieniu ochrony przed zakażeniami i zarażeniem
chorobami zakaźnymi podczas korzystania oraz świadczenia usług kosmetycznych, tatuażu
oraz barberskich, w trakcie wykonywania ktorych dochodzi do naruszenia ciągłościtkanek

2. lnformacje ogólne
- nazwa, adres salonu
- nazwa. adres przedsiębiorcy
- zakres świadczonych usług (ze wskazaniem zabiegow przebiegających z naruszeniem

ciągłosci tkanek)
- wykaz pracownikow, ktorzy są zobowiązani do przestrzegania zapisow procedur (wraz z

informacją o zajmowanym stanowisku)

3 Definicje i pojęcia
- zdefiniowac pojęcia: sterylizacja, dezynfekcja, dekontaminacja, zakażenie, choroba zakaźna,

czyn n ik b iolog iczn y itd.

4. Procedura mycia i dezynfekcji rąk personelu
- oplś stanowiska mycia rąk (umywalka, dostępność do bieżącej ciepłej wody, mydło w płynie,

ręczniki papierowe, rodzaj oraz spektrum działania preparatu dezynfekcyjnego)
- opis sposobu mycia i dezynfekcji rąk oraz ich częstotliwośó

5. Procedura dezynfekcji skory klienta przed zabiegami
- wykaz zabiegow przed ktorymi dezynfekowana jest skora klienta i sposob jejwykonania
- spektrum działania preparatu dezynfekcyjnego

6. Procedura stosowania odzieży ochronnej i środków ochrony osobistej personelu
jednorazowego użycia
- wykaz odzieży i środkow (np. ochronny fartuch, rękawiczki, maski itp.)

- oznaczenie zabiegow do jakich jest sćosowa na odzież i środki
- sposób przechowywania czystej odzieży i środkow
- posfępowanie ze zużytą odzieżą i środkami

7, Procedura stosowania odzieży ochronnej i środkow ochrony osobistej personelu
wielorazowego uzycia
- wykaz odzieży i środkow (np, fartuch, gogle) wraz z oznaczeniem zabiegow do jakich jest

sfosowana
- sposób przechowywania czystej odzieży i srodkow
- postępowanie z brudną odzieżą i środkami



B. Procedura postępowania z narzędziami jednorazowego uzytku
- wykaz narzędzi, w tym sterylnych (np. sterylne igły, wenflony, strzykawki, kolczyki, cartrige,

bloczki polerskie, pilniczki, drewniane szpatułki, nakładki na urządzenia itp ) wraz
z oznaczeniem zabiegow do jakich są sfosowane

- sposób przechowywania czystych narzędzi
- postępowanie ze zużytymi narzędziami

9. Procedura postępowania z narzędziami i sprzętem wielorazowego uzytku
- wykaz narzędzi, w tym sterylnych i sprzętu (np. radełka, cązki, cęgi, pęsety, głowice, diody

itp.) wraz z oznaczeniem zabiegow do jakich są sfosowane, z zaznaczeniem zabiegow, które
n a ru sz aj ą ci ągłośó tka n e k

- sposób przechowywania czystych/sterylnych narzędzi i czystego sprzętu
- opls mtejsca, wykorzystywanych materiałow i wyposażenia oraz sposobu procesu dezynfekcji

i mycia brudnych narzędzi i sprzętu
- spektrum działania środka dezynfekującego, sposób stosowania
- opls miejsca, wykorzystywanych materiałow i wyposażenia oraz sposobu suszenia

zdezynfekowanych i umytych narzędzi i sprzętu
- opis przygotowania narzędzi do sterylizacji (oględziny narzędzi, rodzaj zastosowanych

opakowań do sterylizacji, wskaźników chemicznych i biologicznych wraz z określeniem
częstotliwości ich stosowania oraz sposobu rozmieszczenia, oznakowanie pakietów m. in.

datą przeprowadzenia sterylizacji, sposób rozmieszczenia pakietów w sterylizatorze,
postępowanie z narzędziamiw przypadku kiedy proces sterylizacji nie powiodłsię)

- określenie czasu przechowywania pakietow po sterylizacji
- sposób postępowania z wysterylizowanymi narzędziami, warunki ich przechowywania
- określenie typu sterylizatora, parametry sterylizacji
, częstotliwość isposób wykonania przeglądu technicznego sterylizatora (wskazanie podmiotu

wy ko n uj ące g o p rze g l ąd)
- w przypadku przekazywania do sterylizac! podmiotowi zewnętrznemu narzędzi

wielorazowego użycia naruszających ciągłosc tkanek: wskazanie podmiotu zewnętrznego
wykonującego sterylizację z określeniem obowiązkow salonu i podmiotu w tym zakresie

- sposób dokumentowania sterylizacji oraz wynikow jej kontroli

10. Procedura postępowania z odpadami
- określenie rodzaju wytwarzanych odpadow (komunalne, typu medycznego o kodzie 1B 01 03"

itd )
- wskazanie materiałow, ktore uznawane są za odpady typu medycznego o kodzie 18 01 03*

- sposób postępowania z odpadami
- miejsca i środki/materiały do gromadzenia odpadow
, wskazanie podmiotu, ktoremu przedsiębiorca przekazuje do zagospodarowania poszczegolne

odpady

1 1 . Procedura postępowania z bieliznąjednorazowego uzytku
- wykaz bielizny wraz z oznaczeniem zabiegow do jakich jest stosowana (podkłady

np papierowe lub flizelinowe, ręczniki papierowe, majtki, opaski itp.)

- sposób przechowywania czystej bielizny
- sposób postępowanie ze zużytą bielizną

1 2. Procedura postępowania z bieliznąwielokrotnego uzytku
- wykaz bielizny wraz z oznaczeniem zabiegów do jakich iesf sfosowana (pokrowce na

fotel/krzesła, opaski, ręczniki, koc, szlafroki, kombinezon)
- sposób przechowywania czystej bielizny
- sposób postępowanie z brudną bielizną



13. Procedura dekontaminacji wyposazenia i pomie szlzen
- wYkaz sPrzętu Poddawanego myciu, dezynfekcji, ich częstotliwość oraz sposób
- sPrzęt, Środki, materiały stosowane do sprzątania, mycia i dezynfekcji wyposażenia

i pomieszczeń oraz miejsce ich przechowywania
- spektrum działania srodka dezynfekującego, sposó b użycia

14. Dokumenty związane z procedurą
- wYkaz dokumentow związanych z procedurą (np. umowa dotycząca usługi odbioru odpadów

tYPu medYcznego o kodzie 18 01 03-, umowa dotycząca usługi sterylizacji narzędzi)

1 5. Obowiązywanie dokumentu
- imię, nazwisko, stanowisko, podpis osoby opracowującej procedury
- imię, nazwisko, stanowisko, podpis osoby zatwierdzającej procedury
- czYtelne PodPisY osób zapoznanych z procedurą i zobowiązanych do przestrzegania jej

zapisow


