1. ………………………   2. ………………………
Scenariusz nr 11								Imię i Nazwisko


Ratownictwo wysokościowe.


I. Zapoznanie z zasadami BHP na stanowisku do ćwiczeń.
II. Ćwiczenia zabezpieczone przez zestaw PSP R1 znajdujący się w wyznaczonym miejscu.
III. Szczegółowy opis czynności/zadań do wykonania:
1. Liczba ćwiczących: 2 osoby (ocena indywidualna), 
a) Opis sytuacji zastanej na miejscu zdarzenia:
Ratownicy przy użyciu sprzętu rat. wysokościowego dostają się z 3 piętra na niższe kondygnacje – jeden zjeżdża, drugi asekuruje. (Praca w zespołach 2 osobowych w taki sposób, aby każdy ratownik wykonał wszystkie zadania).  
b) Opis zadania do wykonania:
· zbuduj stanowiska,
· wykonaj zjazd ratowniczy,
· obsłuż stanowisko asekuracyjne,
· klaruj używany sprzęt po ćwiczeniu.
c) Sprzęt potrzebny do wykonania ćwiczenia (na osobę):
Szelki bezpieczeństwa.
Karabinek stalowy – 5 szt.
Taśma szyta – 2 szt.
Liny alpinistyczne w worach, przyrząd zjazdowy z automatyczną blokadą, osłony na liny, zapewnia organizator szkolenia.
d) Kryteria oceny: (check lista)

	
Lp.
	Kryterium oceny
	Zal/nzal

	1.
	Zastosował środki ochrony indywidualnej
	
	

	2.
	Zbudował stanowisko
	
	

	3.
	Wykonał zabezpieczenie liny na końcu
	
	

	4.
	Obsłużył stanowisko do asekuracji
	
	

	5.
	Wykonał zjazd ratowniczy
	
	

	6.
	Klarował użyty sprzęt po ćwiczeniu
	
	



Błąd krytyczny (sytuacja/czynność zagrażająca zdrowiu lub życiu ćwiczącego strażaka bądź innym osobom przebywającym w bezpośrednim sąsiedztwie)

....................................................................................................................................................

Podpis oceniającego: 


…………………………



