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Szanowni Paristwo,

To juz drugi rok pandemii i oddane w Panstwa rece kolejne opracowanie pt. Stan
Sanitarny Powiatu Proszowickiego za 2021 rok, znaczaco rdéznigce sie od poprzednich.

2021 rok uptyngt w znacznej czesci zdominowany przez epidemie SARS-CoV-2.
Rozpoczelismy rok kalendarzowy zaangazowani w walke z kolejna falg zakazen i podobnie go
skonczyliémy. Wszyscy pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej skierowani zostali do
pracy przy zwalczaniu epidemii. W poréwnaniu z 2020 r. kolejny rok przyniést zdecydowanie
wiecej zakazen. Zachorowato pond 2 tys. mieszkancéw powiatu.

Ze szczepien przeciwko COVID-19 skorzystato od 52,1% (gmina Koszyce) do 57,9% (gmina
i miasto Proszowice) mieszkancéw powiatu. Nie jest to poziom zadowalajacy, biorgc pod
uwage fakt, ze wirus nadal krgzy w populacji.

Oddajgc w Panstwa rece opracowanie, réwnoczesnie zycze duzo zdrowia i sity.

RAdwnoczesnie przypominam, ze Raport o stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej
powiatu proszowickiego przygotowywany jest od 2014 roku a kolejne opracowania
publikowane sg na stronie https://www.gov.pl/web/psse-proszowice.

Gorgco zachecam do lektury.

I 4

Sapitar ‘_,-wEF&Wica-:t?:
A

mgy'ini. Katerzyna Bandola
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ROZDZIAL 1

Nowe
Brzesko

Powiat proszowicki zajmuje powierzchnie 414,6 km? i jest terenem typowo rolniczym. Tworzy go 6 gmin: w
tym 3 gminy miejsko — wiejskie:

- gmina i miasto Proszowice — pow. 100 km2

- gmina i miasto Nowe Brzesko — pow. 54 km2

- gmina i miasto Koszyce — pow. 66 km2

- gmina Koniusza — pow. 88 km2

- gmina Radziemice — pow. 58 km2

- gmina Patecznica — pow. 48 km2.

Powiat proszowicki
Liczba mieszkancow powiatu na dzien 30 czerwca 2021 r. wynosita 42 994 osoby.

https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-ludnosci-oraz-ruch-
naturalny-w-przekroju-terytorialnym-stan-w-dniu-30-06-2021,6,30.html



https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-ludnosci-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-stan-w-dniu-30-06-2021,6,30.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-ludnosci-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-stan-w-dniu-30-06-2021,6,30.html
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ROZDZIAL 2

e Choroby zakazne
e Nadzdr nad szczepieniami ochronnymi
e Nadzor sanitarny nad podmiotami leczniczymi
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2.1. CHOROBY ZAKAZNE

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych w powiecie proszowickim za rok 2021 oceniana jest na
podstawie zgtoszen podejrzen i zachorowan na choroby zakazne i zakazenia raportowanych przez lekarzy, a
takze na podstawie zgtoszen biologicznych czynnikéw chorobotwdrczych raportowanych przez kierownikéw
laboratoriéw mikrobiologicznych. Dane te s3 rejestrowane, analizowane i przekazywane do Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie w postaci sprawozdan MZ-55, MZ-56, MZ-57 oraz MZ-58. Rejestracja
zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne odbywata sie w oparciu o aktualne definicje przypadkéw chordb
zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaktad Higieny - Panstwowy
Instytut Badawczy (NIZP PZH-PIB) na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Od roku 2016 NIZP PZH-PIB
stopniowo wdrazat do stosowania przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng na terenie catego kraju System
Rejestracji Wywiaddw Elektronicznych (SRWE), a od roku 2020 aplikacje EPIBAZA. Aplikacja pozwolita na
wprowadzenie danych z wywiaddw epidemiologicznych bezposrednio z poziomu powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych w zakresie wszystkich podlegajgcych rejestracji choréb zakaznych (w roku 2020 w SRWE
pozostat jedynie COVID-19, wszystkie pozostate zakazenia i zachorowania rejestrowane sg w EPIBAZIE).
Ponadto niezalezenie od aplikacji nadzorowanych przez NIZP PZH-PIB funkcjonowaty aplikacje stworzone w
Centrum Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowia (CSIOZ) jak Ewidencja Wjazdéw do Polski (EWP), ktéra
zaczeta funkcjonowac w kwietniu 2020 r. (poczatkowo jako baza oséb poddawanych kwarantannie, a nastepnie
poszerzona o funkcje zlecania testéw, rejestracji wynikow dodatnich i naktadania izolacji). W dalszym etapie
powstata koordynowana przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego (GIS) aplikacja System Ewidencji Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej) SEPIS (poczatek wdrazania listopad 2020 r.), ktdra zostata potgczona z EWP i SRWE w celu
skoordynowania nadzoru nad osobami podejrzanymi o zakazenie oraz zakazonymi SARS-CoV-2. W aplikacji
SEPIS rejestrowano takze ogniska tzw. instytucjonalne COVID-19 oraz Niepozadane odczyny Poszczepienne
(NOP). Szczegdtowe dane dotyczace wystepowania chordb zakaznych w powiecie proszowickim przedstawiajg
tabele i opisy zawarte w niniejszym opracowaniu.

W 2021 na sytuacje epidemiologiczng powiatu proszowickiego wptyneta przede wszystkim epidemia zakazenia
wirusem SARS-CoV-2. Ogtoszona pandemia nowego koronawirusa przyczynita sie do zdecydowanie mniejszej
liczby zachorowan na powszechnie wystepujgce choroby. Kolejny rok ograniczen typu zakazy zgromadzen,
nauka zdalna i wiele innych obostrzen a takze utrudniony dostep do stuzby zdrowia i gorsza diagnostyka
sprawity, iz krzywa dotychczasowych zachorowan zostata istotnie zmieniona.

Jak wynika z raportu NIZP PZH-PIB, liczba zachorowan na wszystkie choroby zakazne, poza COVID-19 byta w
ubiegtym roku zdecydowanie mniejsza niz w latach przed pandemiy. Specyfikg chordb zakaznych jest m.in.
mozliwos¢ transmisji drobnoustroju z tzw. Zrédta zakazenia, czyli np. zakazonego organizmu, lub skazonego
przedmiotu na organizm wrazliwy, za posrednictwem okreslonych drég transmisji. Stosowanie zasad DDM:
dystans-dezynfekcja-maseczka, ktére wprowadzone zostaty w zwigzku z walkg z pandemig koronawirusa
znaczaco przyczynity sie do ograniczenia rozprzestrzeniania chordb zakaznych.
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Do wyliczenia wspétczynnikéw zapadalnosci przyjeto liczbe ludnosci w powiecie proszowickim wg Gtéwnego
Urzedu Statystycznego (GUS) na dzien 30.06.2021 roku wynoszgcg 42 944 oséb oraz w wojewddztwie

matopolskim 3 408 505 osdb.

Dane epidemiologiczne dotyczagce wystepowania chordb zakaznych w powiecie proszowickim w latach

2017-2021 wraz z wyliczeniem zapadalnosci dla powiatu i Matopolski na rok 2021 przedstawiajg tabele 1 2.

Tabela 1. Wybrane choroby zakazne w powiecie proszowickim w latach 2017-2021

jednostki chorobowe

liczba zachorowan

2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
wirusowe zapalenie watroby typu B (ostre i przewlekte) 1 0 2 0 0
wirusowe zapalenie watroby typu A 4 0 0 0 0
zakazenia HCV 0 0 0 0 0
salmonelozy 9 10 10 3 9
lamblioza 0 0 0 0 0
wirusowe zakazenia jelitowe ogétem 45 61 80 9 22
w tym: rotawirusowe 32 27 49 5 4
norowirusowe 3 13 12 2 14
inne i nieokreslone 10 21 19 2 4
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 32 32 28 9 22
Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu 87 142 107 38 29
biegunki u dzieci do 2 lat ogétem 49 49 68 17 22
w tym: bakteryjne 0 0 0 0 0
wirusowe 18 18 35 1 10
o etiologii nieokreslonej 31 31 33 16 12
krztusiec 7 3 3 0 0
odra 0 0 3 0 0
swinka 3 2 2 1 0
rozyczka 0 0 1 0 0
tezec 0 0 0 0 0
ostre porazenia wiotkie 0 0 0 0 0
ospa wietrzna 325 353 117 95 91
infekcje grypopodobne i grypa 27516 (25739 (23718 | 13539 | 15861
zapalenia opon mdézgowo- rdzeniowych wirusowe 0 0 0 0 0
zapalenia mézgu wirusowe i nieokreslone 1 1 1 0 0
w tym: zapalenie mézgu odkleszczowe 0 0 0 0 0
inwazyjna choroba meningokokowa ogdtem 0 0 0 0 0
w tym: - zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych 0 0 0 0 0
posocznica 1 0 0 0 0
inwazyjna choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae ogdtem 0 0 0 0 0
w tym: - zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i/lub mézgu 0 0 0 0 0
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- posocznica 0 0 0 0 0
inne bakteryjne zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych 0 0 0 0 0
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych nieokreslone 0 0 0 0 0
ptonica 13 26 16 9 1
roza 6 17 19 7 14
borelioza 10 3 12 7 6
gruzlica 10 9 11 4 4
kita 0 0 0 0
rzezgczka 1 1 0 0
pokgasania przez zwierzeta 10 24 18 4 3
stycznosc i narazenie na wscieklizne/potrzeba szczepien 10 5 8 2 2
Covid-19 0 0 0 1005 | 2404

Tabela 2. Liczba zachorowan oraz zapadalnos$c¢ (na 100 tys. mieszkancéw) na wybrane choroby zakazne
w powiecie proszowickim i w wojewodztwie matopolskim w 2021 r.

Wojewddztwo matopolskie

Powiat proszowicki

Ostre infekcje uktadu oddechowego

W tym grypa - ogétem 247748 7 268,52 15861 | 36934,15
Ospa wietrzna 4860 142,58 91 211,90
Rézyczka 7 0,21 0 0
Ptonica 272 7,98 1 2,33
Borelioza 2111 61,93 6 13,97
Narazenie na wscieklizne** 731 21,45 2 4,66
Salmonellozy 1284 37,67 9 20,95
WZW A 6 0,18 0 0
Réza 254 7,45 14 32,60
Swinka 35 1,03 0 0
Krztusiec 18 0,53 0 0

** pokasania, po ktorych podjeto szczepienia przeciw wsciekliznie




Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2021 roku

2.1.1. CHOROBY ZAKAZNE PRZENOSZONE DROGA POKARMOWA

BAKTERYJNE | WIRUSOWE ZATRUCIA | ZAKAZENIA POKARMOWE | JELITOWE

W 2021 roku na terenie powiatu proszowickiego odnotowano 9 przypadkdéw bakteryjnych zatruc
pokarmowych. Wyizolowanym typem serologicznym byta Salmonella Enteritidis. 8 przypadkéw podlegato
hospitalizacji. W 2021 r. w powiecie proszowickim nie zarejestrowano zbiorowego zatrucia odzwierzecymi
pateczkami Salmonella.

W 2021 roku w powiecie proszowickim zgtoszono 22 przypadki wirusowego zakazenia jelitowego - w tym 4
o etiologii rotawirusowej. W roku sprawozdawczym zgtoszono 22 zespotéw biegunkowych u dzieci do lat 2.

OGNISKA CHOROB PRZENOSZONYCH DROGA POKARMOWA

W 2021 r. na terenie powiatu proszowickiego nie zarejestrowano zbiorowego zatrucia izakazenia
pokarmowego.

2.1.2 CHOROBY ZAKAZNE, KTORYM ZAPOBIEGA SIE POPRZEZ SZCZEPIENIA

KRZTUSIEC

Krztusiec to ostra choroba zakazna wywotana przez pateczke krztusca. Zakaznos$¢ jest wysoka, a ryzyko
zachorowania zalezy od bliskosci i czestosci kontaktu z chorym. W roku 2021 nie odnotowano na terenie
powiatu proszowickiego przypadkéw zachorowan na krztusiec. Obowigzkowe szczepienia ochronne przeciw
krztuscowi wykonuje sie udzieci w 1-2 r.z. (szczepienia podstawowe) aw6i14 r. z podaje sie dawki
przypominajgca. Dawke przypominajacg w 6 r. z wprowadzono do Programu Szczepien Ochronnych w 2004
roku, a dawke przypominajacg w 14 r.z. wprowadzono od 2016 r.

ODRA

W 2021 r. w powiecie proszowickim nie odnotowano przypadkéw zachorowania na odre. Odra jest wysoce
zakazng chorobg wirusowa, ktéra dotyka gtéwnie dzieci. Wirus odry przenoszony jest droga kropelkowga z nosa,
jamy ustnej lub gardta zakazonych osdb, a takze przez kontakt z zakaznymi wydzielinami (np. wydzieling z drég
oddechowych). Jedynym Zrédtem zakazenia jest chory cztowiek. Wirus bardzo tatwo szerzy sie wsrdd
niezaszczepionych osob, dlatego wprowadzenie w 1975 r. szczepien przeciwko odrze, spowodowato znaczny
spadek zachorowar na te chorobe. Zgodnie z programem eliminacji odry realizowanym przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia (WHO), nalezy dba¢ o wysoki poziom zaszczepienia przeciwko odrze oraz wykonywac
badania w kierunku obecnosci przeciwciat przeciwodrowych w klasie IgM z czestoscig okreslong na 1 na 100
000 mieszkancow celem potwierdzenia prawidtowego rozpoznania choroby. Dla wojewddztwa matopolskiego
oznacza to zbadanie serologiczne 34 przypadkéw podejrzen odry rocznie, z czego nie wiecej niz 10% (3
zachorowania) powinny stanowi¢ przypadki potwierdzone serologicznie. Wirus odry, podobnie jak SARS-CoV-2,
przenosi sie drogg kropelkowg, zatem strategie zapobiegajgce transmisji SARS-CoV-2 (np. zamkniecie szkot)
mogty wptyngc na ograniczenie zapadalnosci na odre zaréwno w Polsce, jak i w Matopolsce.

Biorgc pod uwage obecng sytuacje epidemiologiczng odry w krajach Unii Europejskiej/Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (UE/EOG), niepokojgca tendencje uchylania sie od szczepien, istnieje wysokie ryzyko ciggtej
transmisji wirusa odry w zwigzku z ruchem ludnosci miedzy panstwami cztonkowskimi UE/EOG i pafnstwami
trzecimi. Szczepienia dajg 98-99% gwarancji na uodpornienie sie organizmu przeciwko wirusom odry.
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SWINKA

W 2021 w powiecie proszowickim nie stwierdzono zachorowan na s$winke. Przypadki tej choroby s3
rejestrowane jako przypadki mozliwe, czyli rozpoznane na podstawie obrazu klinicznego, bez potwierdzenia
laboratoryjnego. Utrzymujacy od kilkunastu lat niski poziom zachorowan jest zwigzany najprawdopodobniej
z wprowadzeniem od 2004 roku do Programu Szczepiet Ochronnych obowigzkowych szczepien przeciw odrze,
swince, rézyczce.

ROZYCZKA

W 2021 r. w powiecie proszowickim nie stwierdzono zachorowan na rézyczke. Rézyczka to choroba zakazna
wywotywana przez wirusa atakujacego drogi oddechowe. U dzieci ma zazwyczaj tagodny przebieg, przewaznie
juz po dwodch dobach mija goraczka, znika wysypka. Natomiast dorosli przechodzg ja ciezko i moga wystapic
u nich bardzo powazne powiktania (np. u kobiet w pierwszych trzech miesigcach ciazy, istnieje zagrozenie
poronieniem lub wystgpieniem wad wrodzonych u ptodu). Wszystkie kobiety, ktére nie przeszty rézyczki
powinny zaszczepi¢ sie przeciwko tej chorobie przed zajsciem w cigze. Nie ma swoistego leczenia choroby.
Chory powinien pozostawa¢ w domu podczas choroby i tydzien po ustgpieniu wysypki. Liczba rejestrowanych
przypadkow zachorowan na rézyczke od kilku lat systematycznie spada. Przeciw rézyczce szczepi sie wszystkie
dzieci miedzy 13 a 15 miesigcem zycia i drugg dawka w 6 lub 10 roku zycia. W zwigzku z obowigzujagcym w
Polsce Programem Eliminacji Odry i Rézyczki, diagnostyka w kierunku tych choréb wykonywana jest w NIZP
PZH-PIB bezptatnie.

OSPA WIETRZNA

W 2021 r. w powiecie proszowickim potwierdzono 91 zachorowan na ospe wietrzng. Zachorowalnos¢ na tg
chorobe utrzymuje sie na podobnym poziomie do roku ubiegtego, w ktérym to odnotowano na naszym terenie
95 zachorowan. W 2021 roku w powiecie proszowickim zachorowato 46 mezczyzn i 45 kobiet. Najwiecej
zachorowan wystgpito w grupie dzieci w wieku 1-4 lat. Najstarsza osoba jaka zachorowata miescita sie w
przedziale wieku 25-29 lat. Na 91 przypadkdéw zachorowan, 72 dotyczyto osdb nieszczepionych, 1 osoby
zaszczepionej jedng dawka i jednej osoby dwiema dawkami, u 17 oséb brak danych o szczepieniu. Przeciwko
ospie wietrznej nie prowadzi sie obowigzkowych szczepien ochronnych, a tzw. epidemie wyréwnawcze zdarzaja
sie co kilka lat. W Programie Szczepien Ochronnych na 2021 r. bezptatne szczepienia przeciw ospie wietrznej
przewidziane byly dla dzieci zgrup ryzyka ciezkiego przebiegu tej choroby, dzieci w Zztobkach,
dzieci przebywajgcych w instytucjach opiekunczych.

BLtONICA | POLIOMYELITIS

W roku 2021 w powiecie proszowickim nie stwierdzono przypadkéw zachorowan na btonice i poliomyelitis.

W zwiazku z programem Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczacym eradykacji poliomyelitis, nadzorowi
epidemiologicznemu podlegajg zachorowania z objawami ostrych porazen wiotkich (OPW) u dzieci do lat 15.
Swiatowa Organizacja Zdrowia wprowadzita zgtaszanie ostrych porazen wiotkich jako wskaznik czutosci nadzoru
nastawionego na wyszukiwanie przypadkéw poliomyelitis w okresie dziatan zmierzajgcych do eradykacji tej
choroby.

W ostatnim czasie stwierdzono niepokojaca sytuacje dotyczgcy poliomyelitis w Ukrainie. Cyt. za NIZP PZH-NIB
,We wrzesniu tego roku w obwodzie rowieriskim zarejestrowano przypadek porazenia koriczyn u 17-
miesiecznego dziecka. Ukrairiskie Ministerstwo Zdrowia poinformowafo, ze wyniki sekwencjonowania wirusa
potwierdzity typ szczepionkowy wirusa polio VDPV2. Dziecko nie byto szczepione. Pierwsze objawy choroby
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pojawity sie 1 wrzesnia, a 3 wrzesnia dziecko trafifo do szpitala z objawami niedowtadu koriczyn dolnych. Ten
sam wirus zostat rowniez wyizolowany u 6 kolejnych, zdrowych dzieci (rodzerstwo 17-miesiecznej dziewczynki).
Rodzina pochodzi z obwodu rdéwienskiego w pdtnocno-zachodniej czesci kraju. Ognisko to zostafo
sklasyfikowane jako krgiqce VDPV2 (cVDPV2). Dodatkowo w ramach prowadzonego nadzoru
epidemiologicznego nad przypadkami ostrego porazenia wiotkiego (acute flaccid paralysis) w obwodzie
zakarpackim potwierdzono objawy polio u 12-latki. W potowie wrzesnia zaczeta ona odczuwac ostre problemy
jelitowe, pdziniej pojawit sie bol w ledzwiach i gorgczka siegajgca 39 stopni Celsjusza. Po kilku dniach od
pierwszych objawdow dziewczynka nie mogta juz sta¢ na nodze i trafita do szpitala, gdzie potwierdzono
zakazZenie wirusem polio typu 1. Dziecko nie bytfo szczepione. Obecnie podlega rehabilitacji.

W dochodzeniu epidemiologicznym nie potwierdzono zwigzku miedzy tymi przypadkami.

Na Ukrainie to pierwsze przypadki polio od 2015 r., kiedy chorobe potwierdzono u dwojga dzieci w obwodzie
zakarpackim.

Gdyby stan zaszczepienia byt wystarczajgcy, mozna by tych zachorowan unikngl. Nieszczepione dzieci sq
zagrozone.”

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Proszowicach (PSSE w Proszowicach) prowadza
monitoring czynny w zakresie OPW. W 2021 r. na terenie powiatu proszowickiego nie stwierdzono porazen
wiotkich. W Polsce w trakcie 2016 roku zaprzestano szczepien szczepionkg zywa p/polio. Od 1 kwietnia 2016
roku szczepienia przeciwko poliomyelitis wykonywane sg wytgcznie z uzyciem szczepionki inaktywowanej IPV
poliwalentnej (1,2,3 typ wirusa). Swiatowy Dzieri Walki z Polio obchodzony jest 24 pazdziernika.

2.1.3 OSTRE INFEKCJE DROG ODDECHOWYCH, W TYM GRYPA | INFEKCJE
GRYPOPODOBNE

Grypa jest ostrg chorobg zakaina uktadu
oddechowego. W 2021 roku  wspdtczynnik
zapadalnosci na grype w powiecie proszowickim
uzyskany na podstawie przekazanych przez podmioty
lecznicze  sprawozdania o  zachorowaniach i
podejrzeniach na grype MZ-55 wynidst 36 934,15 (15
861 zachorowan). Podane dane s3 niedoszacowane,
poniewaz duza czesc pacjentow pozostaje w domu, nie
zgtaszajac sie na konsultacje do lekarza. Wsrdd chorych

44 os6b wymagato hospitalizacji. Gtéwna przyczyna

skierowania do szpitala byty powiktania ze strony ukfadu oddechowego. U siedmiu osdéb odnotowano
powiktania z powodu innych przyczyn. Nie zanotowano zgonu. Najwiecej przypadkéw zachorowan (6 258)
wystgpito wsrdd osdb w wieku 15 do 64 lat. Szczepienia przeciwko grypie sg zalecane dzieciom od 6 m.z. do
ukoniczenia 18 r.z., osobom w wieku powyzej 55 r.z., osobom majgcym bliski kontakt zawodowy lub rodzinny z
dzie¢mi oraz osobami w wieku podesztym, uczniom i studentom szkét i uczelni prowadzgcych ksztatcenie na
kierunkach medycznych, pracownikom ochrony zdrowia, szkét, handlu, transportu, funkcjonariuszom
publicznym (policja, wojsko, straz pozarna), pensjonariuszom placéwek zapewniajgcych opieke catodobowg
osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku.
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W 2021 r. od poczatku listopada z bezptatnych szczepien na grype mogli skorzystaé seniorzy, medycy,
nauczyciele, studenci i osoby przebywajgce w placdwkach opiekunczych lub w nich zatrudnione. 23.11.2021 r.
ruszyta akcja bezptatnych szczepier p/ko grypie dla wszystkich osdb, ktére ukoriczyty 18 lat. Aby skorzystac z
tej mozliwosci nie potrzebne byto skierowanie, wystarczyto uméwic sie w punkcie szczepien.

Liczba zaszczepionych Ogoétem Wiek 0-4 Wiek 5-14 | Wiek 15-64 | Wiek = 65
w | pétroczu 78 2 8 31 37

w |l pétroczu 811 33 67 229 482
RAZEM 889 35 75 260 519
PLONICA

Szkarlatyna (tac. scarlatina) nalezy do choréb zakaznych, powoduje jg beta-hemolizujacy paciorkowiec grupy A,
czyli Streptococcus pyogenes. Patogen ten przenosi sie drogg kropelkowa, najczesciej w okresie od pazdziernika
do marca (okres jesienno-zimowy). Paciorkowiec S. pyogenes posiada 2-5-dniowy okres inkubacji. Bakteria ta
wytwarza toksyne ptoniczg (pirogenne egzotoksyny), ktdra odpowiada za wiele objawdw ptonicy (szkarlatyny)
jak zmiany martwicze, wysypka czy wstrzgs. W 2021 w powiecie proszowickim stwierdzono 1 przypadek
zachorowania na ptonice.

2.1.4 CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ WEKTORY I INNE CHOROBY ODZWIERZECE

WSCIEKLIZNA | PRZYPADKI POKASAN PRZEZ ZWIERZETA

Jedynym sSrodkiem zapobiegawczym jest szybkie wdrozenie szczepien przeciw wsciekliznie, a w bardzo rzadkich
przypadkach stosowanie surowicy odpornosciowej. Decyzja o podjeciu szczepien przeciw wsciekliznie jest
zawsze poprzedzona wnikliwym wywiadem epidemiologicznym, w ktérym nalezy rozwazy¢: rodzaj ekspozycji;
gatunek zwierzecia ktore pokasato (dzikie, domowe), okolicznosci towarzyszace ekspozycji. W kazdym
przypadku ekspozycji nalezy dgzy¢ do schwytania podejrzanego o wscieklizne zwierzecia, w celu poddania go
badaniu i obserwacji weterynaryjnej, ktére mogg wykluczy¢ koniecznosc szczepien. W przypadku wscieklizny
zapobieganie zachorowaniom wymaga wspodtdziatania pracownikdw podmiotéw leczniczych, Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz Paistwowej Inspekcji Weterynaryjnej. Dzieki masowym szczepieniom zwierzat, a takze
szybkiemu wdrozeniu szczepien przeciw wsciekliznie u oséb pokasanych przez nieznane zwierze na terenie
powiatu proszowickiego od lat nie odnotowano zachorowania cztowieka na wscieklizne. W roku 2021 w
powiecie proszowickim zarejestrowano 5 przypadkow pokasan przez zwierzeta, gtéwnie przez psy.
Szczepieniom przeciw wsciekliznie poddano 2 osoby pokgsane przez psa, a 3 osoby nie wymagaty szczepien.
Kwalifikacja do szczepien przeciwko wsciekliznie odbywa sie zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych u
0s6b, u ktérych doszto do naruszenia ciggtosci tkanki podczas kontaktu ze zwierzeciem podejrzanym o
wscieklizne. Szczepienia przeciwko wsciekliznie wykonywane sg w punkcie szczepien znajdujgcym sie na terenie
powiatu proszowickiego przy SP ZOZ w Proszowicach- Poradniach Chordb Zakaznych, ktéry w dniu 1.04.2021 r.
wznowit swojg dziatalnosé.
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BORELIOZA

W 2021 roku w powiecie proszowickim odnotowano 6 zachorowan na borelioze.
Mozliwos¢ zapobiegania zakazeniu bakteriami Borrelia burgdorferi jest
ograniczona do unikania kontaktu z kleszczami, przez stosowanie odpowiedniej
odziezy podczas pobytu w miejscach ich wystepowania, stosowanie repelentéw
oraz kontrole catego ciata po powrocie z lasu i jak najszybsze usuwanie kleszczy.

2.1.5 GRUZLICA

Sytuacje epidemiologiczng gruzlicy w Polsce monitoruje Instytut Gruzlicy i Chordb
Ptuc w Warszawie (IGiChP). IGiChP prowadzi Krajowy Rejestr Gruzlicy (KRG)
oraz prezentuje aktualne dane dotyczace zachorowan na gruZlice w Polsce.
Gruzlica jest chorobg zakazng ludzi i zwierzat wystepujagcg na catym Swiecie.
Czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za zachorowania sg pratki gruzlicy
(Mycobacterium tuberculosis). Gruzlica najczeSciej przybiera posta¢ ptucng

(gruzlica ptuc), ale réwniez moze atakowac inne narzady. Chorzy na gruzlice
podlegajg ustawowemu obowigzkowi leczenia, a osoby chore na gruzlice w okresie
pratkowania oraz osoby z uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie dodatkowo
obowigzkowej hospitalizacji. Panstwowy Powiatowy Inspektor Powiatowy w Proszowicach (PPIS) prowadzi
nadzor nad chorymi i osobami z ich najblizszego otoczenia. Najbardziej typowym objawem gruzlicy ptuc jest
kaszel. Na samym poczatku choroby kaszel jest suchy, jednakze z czasem zmienia sie w mokry. Osoba zakazona
odkrztusza tzw. plwocine. Innymi niepokojacymi objawami, ktére moga towarzyszy¢ osobie chorej s3 m. in.
ostabienie, sennos¢, bdole w klatce piersiowej. Moze pojawic sie rowniez nieznaczna gorgczka, powiekszenie
weztéw chtonnych. Chorzy skarzg sie takze na spadek wagi mimo braku zmian w odzywianiu. Jednym
z ostatnich objawow (pojawiajgcy sie na koncu) moze by¢ odkrztuszanie wydzieliny z krwig. Nalezy doda,
iz choroba nie zawsze daje objawy. Istnieje wiele odmian gruzlicy, wsréd ktérych wyrdznia sie: gruzlice wezto-
ptucng, proséwkowa ostrg, rozsiang podostrg, rozsiang przewlekta, guzkowg, naciekowa, wtdknisto-jamistg
przewlekta.

24 marca przypada Swiatowy Dzien Gruzlicy. Swieto to zostato zainicjowane przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO) w celu podnoszenia Swiadomosci oraz poszerzenia wiedzy na temat gruzlicy. Data 24 marca
upamietnia poinformowanie $wiata nauki przez Roberta Kocha o wyizolowaniu pratka gruzlicy w 1882 roku.
Coroczne obchody Swiatowego Dnia Gruizlicy maja na celu rozwijanie $wiadomosci spotecznej na temat
gruzlicy, sposobdéw jej zapobiegania i leczenia, a takze zwiekszenia ogdlnego wysitku w celu jej catkowitego
wyeliminowania (WHO nieustannie dazy do zwalczenia tej choroby do 2030 roku).

PPIS prowadzi nadzér nad chorymi i osobami z ich najblizszego otoczenia.
W 2021 roku na terenie powiatu proszowickiego zarejestrowano 4 przypadki zachorowan na gruilice.
Zapadalnos$¢ w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancéw wyniosta 9,3 (w 2020 r. —9,3, 2019 r. — 23,0 a w 2018 r. -
20,6).
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Wykres 1. Zapadalno$c¢ na gruZlice w wojewodztwie matopolskim i w powiecie proszowickim
za lata 2018-2021*

Gruzlica w Matopolsce i powiecie proszowickim w latach 2018-2021
Zapadalnosé na 100 tys.

30

10

2018 2019 2020 2021

e noWwiat proszowicki e Matopolska

*Brak danych za 2021 rok z terenu Matopolski

liczba olec olec Liczba zgonéw Okolicznosci wykr.yaa
; Przedziat wiekowy z powodu chorego na grutzlice
przypadkow chorego chorego i
a . . gruzlicy
zachorowan kobieta | meiczyzna
0-14 | 15-19 | 20-44 | 45-64 | 65+ K M z hospitalizacji
4 0 0 1 2 1 0 4 0 a

Obowigzujgca Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazeri i choréb zakaznych
u ludzi (Dz. U. z 2021 r., poz. 2069 z pdin. zm.) okresla szczegétowo tryb postepowania w przypadku
podejrzenia lub rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej oraz w przypadku stwierdzenia zgonu z powodu
choroby zakaZnej. Obowigzek niezwtocznego zgtoszenia przez lekarza lub felczera, ktéry podejrzewa lub
rozpoznaje zakazenie, chorobe zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaZnej, powinien zostac¢
dopetniony niezwtocznie nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin od momentu rozpoznania lub powziecia podejrzenia
zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej. Zgtoszenie nalezy przekazac
panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub panstwowemu granicznemu inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej lub zgonu z powodu
zakazenia lub choroby zakainej. Ustawa obliguje rowniez diagnostéw laboratoryjnych lub inne osoby
uprawnione do samodzielnego wykonywania czynnosci diagnostyki laboratoryjnej, w przypadku uzyskania
dodatniego wyniku badania w kierunku biologicznego czynnika chorobotwdrczego do zgtoszenia tego faktu
wtasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu wtasciwemu dla siedziby laboratorium, w ktorym
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wykonano badanie. Zgtoszenia dokonuje sie niezwfocznie, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin od chwili
uzyskania wyniku.

Wspoétpraca Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym zakresie z lekarzami i diagnostami jest niezbedna, aby
organy Inspekcji mogty na biezgco analizowac sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu i skutecznie
przeciwdziata¢ zachorowaniom. Wspétpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego i szczebla wojewddzkiego,
jednostkami nadrzednymi i innymi powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi pozwala na sprawne
przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych i rozwigzywanie wystepujgcych probleméw.

2.1.6 DZIAtANIA PRZECIWEPIDEMICZNE

Covid-19 to choroba =zakazna, najczesciej uktadu
oddechowego wywotywana przez wirus SARS-CoV-2
nalezagcy do rodziny koronawirusow. W drugim roku ’ /‘
pandemii pojawity sie kolejne mutacje wirusa i warianty '
choroby, z odmiennymi objawami od obserwowanych ) .
podczas wczesniejszych fal zachorowan. Przebieg zakazenia COUIU = I Cf "
moze byé bezobjawowy, tagodny, cigzki, nawet RO
z koniecznoécig hospitalizacji, czy koriczacy sie zgonem. WO N
Wirus atakujgc drogi oddechowe wywotuje powiktania takie
jak zapalenie ptuc czy niewydolnos$¢ oddechowa. Pacjenci z potwierdzonym zakazeniem koronawirusem SARS-
CoV-2 maja objawy zakazenia uktadu oddechowego, takie jak: gorgczka, kaszel (raczej suchy), dusznosc.
Ponadto czesto wystepuje takze: bdl miesni, bdl gtowy, bol gardta, nudnosci, biegunka. Charakterystycznym
objawem u czesci chorych jest nagta utrata wechu i smaku. W kolejnym wariancie tzw. Omikron najczesciej
pacjenci skarzg sie na goraczke, kaszel, bol gardta, bdl gtowy, bdl miesni, czesto jest to rowniez podniesione
tetno. Objawy zwykle pojawiajg sie miedzy 2 a 14 dniem po zakazeniu, w zaleznosci od wariantu wirusa.
Czynnikami ryzyka ciezkiego przebiegu zakazenia SARS-CoV-2 s3: wiek, choroby wspdtistniejgce, otytosc,
czynniki genetycznych (wedtug najnowszych badan). Zrédtem zakazenia jest chory cztowiek oraz jego wydzieliny
(Slina). Wiekszo$¢ zakazen u ludzi dochodzi przede wszystkim drogg kropelkowa, kiedy zakazona osoba kaszle
lub kicha. Walke z epidemig utrudnia naturalny proces mutacji wirusa SARS-CoV-2 oraz zmiany genetyczne
zachodzace na powierzchni wirusa co prowadzi do wiekszej transmisji wirusa w odniesieniu do dzikiego
szczepu, w czasie inkubacji, czy zjadliwosci.

W 2021 r. w powiecie proszowickim odnotowano 2404 przypadki zachorowan. W ramach dziatan
przeciwepidemicznych osoby zakazone byly kierowane na izolacje domowa, do izolatorium lub do szpitala.
W stosunku do 0s6b ze stycznosci z osobami zakazonymi stosowano kwarantanne (rodzaj kontaktu stwarzajacy
wysokie ryzyko zakazenia) lub nadzér epidemiologiczny (rodzaj kontaktu stwarzajacy niskie ryzyko zakazenia).
Kwarantanna byfa takie okresowo wprowadzana dla osdb przekraczajgcych granice RP tzw. kwarantanna
graniczna. W powiecie proszowickim w 2021 r. 306 chorych wymagato hospitalizacji. Pozostali chorzy
przebywali w tzw. izolacji domowej, nadzorowani przez lekarzy Podstawowe] Opieki Medycznej, do momentu
uznania ich za ozdrowiencéw. Odnotowano 55 zgondéw osdb zakazonych wirusem SARS-CoV-2.

W 2020 r. zapadalnos$¢ w Polsce wyniosta 3361,5, w Matopolsce 3561,5, a w powiecie proszowickim 433,76.
W 2021 r. zapadalnos$¢ w Polsce wyniosta 7347,37, w Matopolsce 6522,8, a w powiecie proszowickim 1032,4.

Dnia 07.03.2020 r. ogtoszona zostata Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
Z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych. Nastepnie ogtoszono Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 marca 2020 r. w sprawie
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wykazu choréb powodujgcych powstanie obowigzku kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego oraz okresu
obowigzkowej kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego, a takze Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 7
marca 2020 r. w sprawie wykazu chordéb powodujgcych powstanie obowigzku hospitalizacji.

W zwigzku z wprowadzanymi na terenie kraju obostrzeniami pracownicy Inspekcji Sanitarnej w 2021 r.
prowadzili zintensyfikowane dziatania kontrolne zmierzajgce do ograniczenia rozprzestrzeniania sie wirusa
SARS-CoV-2. Dziatania te prowadzono we wspotpracy z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji
w Proszowicach lub samodzielnie. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej w 2021 r. natozyli tgcznie 32 mandaty karne
na kwote 2050 zt, na podstawie art. 116 Kodeksu Wykroczen.

Tabela 5. Liczba zgonéw COVID -19 w roku 2021 z podziatem na grupy wiekowe

Przyczyna zgonu 2 Liczba zgondow oraz podejrzeni zgonéw z powodu choréb zakaznych wg wieku zmartych
LP-| Kod . , wtym
Okre$lenie stowne 0 1 2-4 | 5-9 | 10-14 [15-19f 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 [ 60+ | Ogdtem o
ICD-10 3 podejrzenia
1. | uoz7.1 |COVID -19 wirus oo ofolololo]|o]|2]|3]|s5]ss 0
zidentyfikowany
Razem 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 50 55 0

W 2021 r. stwierdzono 16 ognisk tzw. ”instytucjonalnych” wywotanych SARS-CoV-2, w tym najwiecej ognisk
odnotowano w:

- szkotach i przedszkolach - 6
- placéwkach medycznych - 7
- pozostatych - 3

2.2 NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Szczepienia ochronne w Polsce realizowane sg w oparciu o obowigzujacy Program Szczepierr Ochronnych (PSO),
ktory co roku zostaje zaktualizowany i ogtoszony w formie komunikatu przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
w Dzienniku Urzedowym Ministra wtasciwego ds. zdrowia. W dokumencie uregulowane sg kwestie dotyczace
wieku oraz zakresu wykonywania szczepien ochronnych. PSO obejmuje szczepienia obowigzkowe dzieci
i mtodziezy od urodzenia do 19 r. z., osoby narazone w sposéb szczegdlny na zakazenie (finansowane z budzetu
panstwa) oraz szczepienia zalecane (nie finansowane z budzetu panstwa). Nadzér nad szczepieniami
ochronnymi w 2021 r. prowadzony byt w stosunku do 9 249 dzieci i mtodziezy w rocznikach od 2002 do 2021.

W 2021 roku w ramach realizacji PSO pracownicy PSSE w Proszowicach rozdysponowali 5 590 preparatéw
szczepionkowych. Odbiorcami szczepionek byty podmioty lecznicze posiadajgce punkty szczepien oraz SP Z0OZ
w Proszowicach. W roku 2021 na terenie powiatu proszowickiego zarejestrowano 1 niepozgdany odczyn
poszczepienny (szczepienie przeciwko BCG).

W 2021 roku 6 o0séb (rodzice) — 3 dzieci uchylato sie od wykonania obowigzkowych szczepiern ochronnych,
z czego 1 dziecko zostato zaszczepione p/chorobom zakaznym zgodnie z PSO przed koricem 2021 r. t3cznie do
konca 2021 r. na terenie powiatu proszowickiego uchylaty sie od obowigzku szczepienn ochronnych 49 osoby
(rodzice) — 32 dzieci nie zaszczepiono. Do 2021 r. po wdrozeniu przez PPIS dziatan interwencyjnych wobec oséb
uchylajacych sie zaszczepiono w sumie 18 dzieci.
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roku

Caml

Skutecznoscé szczepien § s:czepienia

OSPA
WIETRZNA

95% i powyzZej

Diugotrwata odporno
podaniu 2 dawek szczepionki

WZW B

Powyzej 95%

W grupie niemowlat

ROZYCZKA

97-99% po 1 dawce
95-99% po 2 dawce

Dlugotrwata odpormn
podaniu 2 dawek szc

POLIO

Powyiej 90%*
*Po podaniu szczepionki
inaktywowanej

BLONICA

Powyzej 95%

Konieczne dawki
przypominajace

ODRA

90-95% po 1 dawce
powyzej 98% po 2 dawce

Diugotrwata odpornosc po
podaniu 2 dawek szczepionki

KRZTUSIEC

(szczepionka pelnokomdrkowa DTwP)
Powyzej 90%

Ochrona utrzymuje sie do
10 lat po ostatniej dawce

ROTAWIRUSY

Powyzej B5-08%

Ochrona przed najciezsza postacia
choroby w postaci biegunki
wymagajacej hospitalizacji

Zrodio: Plotkin vaceine's, 7 wyd. 2017

L/

HIB

Powyzej 95%

SWINKA

69-81% po 1 dawce
powyzZej 78% po 2 dawce

Ochrona moze zanikac po
ok. 10 latach po 2 dawce

KRZTUSIEC

Ochrona utrzymuje si

po ostatniej dawce

TEZEC

Powyiej 90%
Konieczne dawki przypominajace

18



Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2021 roku

Tabela 6. Realizacja szczepieri obowigzkowych w powiecie proszowickim w roku 2021 dla grup wiekowych
objetych obowigzkiem szczepien

Rocznik | Rodzaj szczepienia Wskaznik %
GRUZLICA 99
WZW B 76
2021 | Btonica-Tezec-Krztusiec 59,3
POLIO 56,8
Haemophilus influensae typu b 61,7
Streptococcus pneumoniae 67,2
Odra, swinka, rézyczka 99,1
Btonica-Tezec-Krztusiec 99,2
2020 |POLIO 99,7
Haemophilus influensae typu b 81,7
Streptococcus pneumoniae 98
GRUZLICA 9%
Bfonica-Tezec-Krztusiec 100
2016 |POLIO 100
Haemophilus influensae typu b 100
Odra-Swinka-Rézyczka 100
2012 | Odra-Swinka-Rdzyczka 100
2008 | Btonica-Tezec-Krztusiec 100
2003 | Btonica-Tezec 100

W tabeli nr 7 przedstawiono liczbe oséb zaszczepionych w ramach szczepien zalecanych.

Tabela 7. Realizacja szczepien zalecanych w powiecie proszowickim w roku 2021

Szczepienia przeciwko: Liczba os6b zaszczepionych
1. | Ospa wietrzna 172
2. | Kleszczowe zapalenie mézgu 40
3. | Grypa 889
4. | Zakazenia Neisseria meningitidis 127
5. | Zakazenia Streptococcus pneumoniae 68
6. | Biegunka rotawirusowa 329
7. | Wscieklizna 3
8. | Tezec 1002
9. | Zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego 1




Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2021 roku

Na terenie powiatu proszowickiego w 2021 roku dziatato 8 punktéw
szczepien, w ktoérych realizowano szczepienia przeciwko COVID-19. W
tabeli nr 6 przedstawiono procent mieszkancow zaszczepionych petng
dawka.

il
L_ AN

Tabela 8. Realizacja szczepien przeciwko COVID-19 w powiecie proszowickim w roku 2021

1. | Proszowice 57,9 %
2. | Patecznica 56,3 %
3. | Nowe Brzesko 54,8 %
4. | Koniusza 54,2 %
5. | Radziemice 54,1 %
6. | Koszyce 52,1%

2.3 NADZOR SANITARNY NAD PODMIOTAMI LECZNICZYMI

W ramach dziatan podejmowanych w 2021 roku przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w zakresie zapobiegania
oraz zwalczania chordb zakaznych i zakazen z powodu panujacej sytuacji epidemiologicznej okresowo
zaprzestawano prowadzenia biezgcego nadzoru sanitarnego nad podmiotami leczniczymi. Pod nadzorem pionu
epidemiologii Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu proszowickiego znajdowato sie 93 podmiotow.

Tabela 9. Liczba podmiotéw nadzorowanych i skontrolowanych w 2021 roku

Szpitale 1 1
Pogotowie ratunkowe 1 0
Zaktady opiekunczo-lecznicze i Zaktady 1 0
pielegnacyjno-opiekurcze

Przychodnie i osrodki zdrowia 21 14
Niezabiegowe praktyki lekarskie 24 8
Zabiegowe praktyki lekarskie 4 1
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Indywidualne praktyki lekarzy 11 7
dentystow

Rehabilitacja (poza oddziatami 3 1
szpitalnymi)

Praktyki pielegniarek i potoznych 7 4
Punkty szczepien 18 14
Stacje dializ 1 1
Punkty poboru materiatu do badan 1 1
laboratoryjnych

Zakres kontroli tych obiektow obejmuje:

e stan sanitarno-technicznego obiektéw,

e prowadzenie proceséw dezynfekcji, sterylizacji,

e postepowanie z bielizng czystg i brudna,

e postepowanie z odpadami,

e stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej,

e przestrzeganie procedur sanitarno-higienicznych zapobiegajacych zakazeniom,

W 2021 roku wydano 3 decyzje administracyjne, 3 decyzje pfatnicze.

Ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng SARS-CoV-2 i podejmowane w zwigzku z tym dziatania
realizowane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng ograniczona zostata dziatalnos¢ kontrolna.

W 2021 r. w zwigzku ze stanem epidemii nie ulegly zmianie etapy dostosowania jednostek organizacyjnych
szpitala do obowigzujgcych wymagan przepiséw prawa. Podmiot leczniczy zwracat sie do Panstwowego
Inspektora Sanitarnego z pisemnymi wnioskami o przedtuzenie terminu wykonania obowigzkéw natozonych
decyzjami administracyjnymi. PPIS przychylit sie do wnioskéw.

Ogniska epidemiczne w szpitalu

Zakazenia szpitalne oraz wystepowanie ognisk epidemicznych w szpitalach stanowi wazny i ciggle aktualny
problem. Ogniska epidemiczne stanowiag zagrozenie zaréwno dla pacjentéw jak i personelu. Szpitalnym
ogniskiem epidemicznym okresla sie wystepowanie co najmniej dwdch zachorowan wywotanych tym samym
drobnoustrojem, pozostajgcych ze sobg w zwigzku epidemiologicznym. Ognisko epidemiczne w szpitalu
oznacza wzrost powyzej oczekiwanej czestosci wystepowania zakazen lub kolonizacji, wywotanych przez
okreslony drobnoustrdj. Przebieg i charakter ogniska epidemicznego rdézni sie w zaleznosci od rodzaju czynnika
etiologicznego, postaci klinicznej zakazenia, specyfiki oddziatu, grupy hospitalizowanych pacjentéw.
Najskuteczniejszym sSrodkiem w zapobieganiu wystepowaniu zakazen w podmiocie leczniczym jest
przestrzeganie obowigzujgcych w placéwce procedur zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym.

W roku 2021 na terenie powiatu proszowickiego odnotowano 7 ognisk epidemicznych spowodowanych
wirusem SARS-CoV-2 oraz jedno wywotane Clostridium difficile.
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ROZDZIAL 3

3 NADZOR SANITARNY NAD OBIEKTAMI ZYWNOSCIOWO - ZYWIENIOWYMI

e Ogdlna ocena obiektow zywnosci i zywienia

e Ocena jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych oraz
materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

e Wspdtpraca z innymi instytucjami

e Obowiazek rejestracji dziatalnosci rolniczej




Tabela 10. Podstawowe wskazniki

spozywczych.

dziatalno$ci nadzorowanej

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2021

3.1 0OGOLNA OCENA OBIEKTOW ZYWNOSCI | ZYWIENIA

roku

Rodzaj danych 2021
Liczba obiektdw wg. ewidencji 2409
% obiektdw z wdrozonymi zasadami GHP/GMP 23,83
% obiektow z wdrozonym systemem HACCP 14,4
Liczba obiektéw ocenionych 167
Liczba kontroli 337
Wskaznik czestotliwosci 0,14
Liczba decyzji 10
Liczba decyzji zakazujgcych wprowadzenie do obrotu 1
Liczba mandatéw 20
Wysokos¢ sredniego mandatu (zt) 242,5
Liczba wnioskéw do sadu 0
Liczba wnioskéw o natozenie kar pienieznych 4
Liczba pobranych prébek zywnosci i przedmiotéw uzytku 91
Odsetek prébek kwestionowanych 2,2%

Tabela 11. Liczba obiektéw zywieniowo-zywnoS$ciowych nadzorowanych oraz liczba obiektow skontrolowanych
w 2021 roku.

Obiekt Liczba o.biekt.(:‘ow Liczba obiektow

w ewidencji skontrolowanych
Sklepy spozywcze 165 53
Inne obiekty obrotu zywnoscig 16 0
Obiekty ruchome i tymczasowe 46 6
Kioski 11 0
Zaktady zywienia zbiorowego otwartego 56 23
Magazyny hurtowe 24 15
Wytwoérnie lodow 3 1
Ciastkarnie 1 1
Automaty 6 0
Zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego 5 0

Panstwowa Inspekcja Sanitarna dziatajgca na terenie powiatu proszowickiego w 2021 roku obejmowata
nadzorem 2409 zaktady zywnosci i zywienia, o 66 wiecej niz w roku ubiegtym. tacznie przeprowadzono 337
kontroli sanitarnych. Wydano 10 decyzji administracyjnych, w tym 1 nakazujgcg wycofanie z obrotu srodkéw

w powiecie proszowickim w roku 2021
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Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete 40 7
Srodki transportu 40 5
Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni 1933 131
Producenci  pierwotni, rolniczy  handel 18 1
detaliczny, dostawcy bezposredni

Producenci zywnosci w warunkach domowych 7 2

W 2021 r. w nadzorze biezgcym prowadzono nadzér m. in. nad:
- owocami i warzywami, w szczegolnosci w zakresie pozostatosci pestycydow;

- sprzedazg miesa oraz gospodarka odpadami gastronomicznymi w zaktadach zbiorowego zywienia zwigzanych
z wystgpieniem przypadkdéw afrykanskiego pomoru swin.

3.2 OCENA JAKOSCI ZDROWOTNEJ SRODKOW SPOZYWCZYCH ORAZ MATERIALtOW
| WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W roku 2021 zgodnie z Planem Poboru Prébek i Badania Zywnoéci w Ramach Urzedowe] Kontroli i Monitoringu

pobrano 89 prébki zywnosci zbadanych w kierunku:

- badania mikrobiologiczne 45
- pozostatosci pestycydow 21
- azotany 2
- metale szkodliwe dla zdrowia 3
- WWA (wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne) 5
- gluten 2
- organoleptyka (szkodniki, plesn) 2
- antybiotykoopornos¢ 2
- mykotoksyny 3
-jod 2
- GMO (zmodyfikowany genetycznie) 2
- znakowanie 2

Ponadto pobrano do badan positek obiadowy w celu oznaczenia wartosci odzywcze;j.

17 prob zostato pobranych w ramach ztozonych trzech wnioskéw na zt3 jako$s¢ mikrobiologiczng srodkéw
spozywczych. Wyniki badan nie zostaty zakwestionowane.

Ponadto pobrano 1 préobke trawy z gospodarstwa rolnego do badan radiologicznych tj. pomiar zawartosci

izotopu promieniotwodrczego Cs-137.

24




Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2021 roku

Tabela 12. Liczba probek zbadanych w grupach produktow w roku 2021

Grupa produktow Liczba prébek zbadanych
Mieso, podroby i przetwory miesne 7

Ryby i przetwory rybne

Mleko i przetwory mleczne 15

Ziarno zboz i przetwory zbozowo-maczne 15

Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 3

Warzywa (w tym stragczkowe) 31

Wyroby garmazeryjne

Srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego

Ttuszcze

Trawa

Razem 90

3.3 WSPOtPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI

W 2021 roku przeprowadzono 2 kontrole sanitarne interwencyjne wspdlnie z Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Proszowicach. Ponadto uaktualniono listy zaktadéw produkujacych lub przechowujacych srodki
spozywcze, nadzorowanych wspdlnie przez Inspekcje Weterynaryjng i Panstwowga Inspekcje Sanitarng
w powiecie proszowickim.

Powiatowy Lekarz Weterynarii w Proszowicach sprawuje nadzér nad obiektami, w ktorych dokonuje sie
rozbioru miesa, produkcji miesa mielonego przeznaczonego do wprowadzenia na rynek lub obrébki innego
nieprzetworzonego surowca pochodzenia zwierzecego oraz nad dziatalnoscia w zakresie sprzedazy
bezposredniej, lokalnej produktéw pochodzenia zwierzecego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Proszowicach nadzoruje obiekty w ktdrych produkuje sie lub
wprowadza do obrotu $rodki spozywcze pochodzenia niezwierzecego, jak rowniez, w ktérych dokonuje sie
siekania, dzielenia, porcjowania, mielenia miesa na zyczenie konsumenta oraz obiekty i ruchome i tymczasowe.

3.4 OBOWIAZEK REJESTRACJI DZIALALNOSCI ROLNICZE)J

Obowigzek rejestracji lub zatwierdzenia dziatalnosci podmiotéw dziatajacych na rynku wytwércéw zywnosci
wynika z art. 61-67 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz.U. 2020 poz. 2021 z pdin. zm.).
Zgodnie z art. 61 wskazanej ustawy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny jest organem wtasciwym w
sprawach rejestracji, zatwierdzania, zawieszania oraz cofania zatwierdzenia zaktadéw, ktére m.in.: produkujg
lub wprowadzajg do obrotu zywnos$¢ pochodzenia niezwierzecego. Rejestracja dotyczy produkcji pierwotnej
(podstawowej), ktora jest zdefiniowana w art. 3 ust. 17 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 i oznacza produkcje,
uprawe lub hodowle produktéw podstawowych, w tym zbiory (...)

Szczegotowe wytyczne i formularze w zakresie rejestracji mozecie Panstwo znalezé na stronie internetowe;j
PSSE w Proszowicach.

Formularze dostepne sg rowniez w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Proszowicach,
ul. Grzymaty — Siedleckiego 2.

Przypominamy, ze obowigzek rejestracji w Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej dziatalnosci rolniczej dotyczy
rolnikdw produkujacych oraz wprowadzajgcych zywnosc do obrotu.
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ROZDZIAL 4

e Woda pitna
e Zaopatrzenie ludnosci w wode

e Przekroczenia wskaznikow mikrobiologicznych i parametrow
fizykochemicznych
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4.1 WODA PITNA

Ocene jakosci wody sporzadzono na podstawie wynikow badan prébek pobieranych przez pracownikéw
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne w Proszowicach, badanych w akredytowanym laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie oraz wynikdw badan prowadzonych przez
przedsiebiorstwa wodociggowe w ramach kontroli wewnetrznej.

Tabela 13. Liczba wodociggow skategoryzowanych wedtug wydajnosci na terenie powiatu
proszowickiego w latach 2019-2021

<100 3 3 2
100-1 000 7 7 8
1 000-10 000 2 2 2

Na terenie powiatu proszowickiego w 2021 r. w ewidencji znajdowato sie 11 wodociggdéw publicznych i 1 inny
podmiot zaopatrujgcy w wode. Wodociggi zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode.

Do grupy wodociggdw o produkcji < 100m3/ dobe zaliczono:

- wodociagg publiczny Stary Korczyn,
- wodociag lokalny Majkowice,

Wodocigg Stary Korczyn oparty jest na wodzie powierzchniowej, natomiast wodocigg lokalny Majkowice
oparty jest na ujeciu wéd gtebinowych. Jest to wodocigg produkujgcy ponizej 10 m3/dobe i zaopatrujacy mniej
niz 50 oséb

Do grupy wodociggdéw o produkcji 101-1000 m3/dobe zaliczono 6 wodociggdw publicznych:

- wodocigg Nowe Brzesko,

- wodocigg Smoniowice,

- wodocigg Dodow,

- wodocigg Koniusza,

- wodociag Zielona,

- wodociag Chorazyce — Muniaczkowice,
- wodocigg Modrzany,

- wodociagg publiczny Witow.

Wodociagi oparte sg na ujeciach wdd gtebinowych.

Do grupy wodociggéw o produkcji 1001 — 10000 m3/dobe zaliczono 2 wodociagi:

- wodociagg publiczny Proszowice,
- wodociag publiczny Patecznica.

Wodocigg publiczny Proszowice oparty jest na wodzie powierzchniowej (potoku Scieklec).

Wodocigg publiczny Patecznica oparty jest na ujeciu gtebinowym.
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4.2 ZAOPATRZENIE LUDNOSCI W WODE

Tabela 14. Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode wodociggowq /liczba mieszkaricow danej gminy *

Koniusza 3 99,8%
Koszyce 3 60,9%
Nowe Brzesko 1 99,9%
Patecznica 1 99,9%
Proszowice 1 88,8%
Radziemice 2 99,9%

*w/w dane pochodza z Urzedéw Gmin i od administratoréw wodociggéw

Wykres 1. Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode wodociggowq /liczba mieszkaricow danej gminy *w latach
2019 -2021

100%
95%
90%
85%
80%

2019

7% = 2020

70% 2021
65%
60%
55%
50%

Koniusza Koszyce Nowe Brzesko  Patecznica Proszowice Radziemice
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Tabela 15. Charakterystyka zaopatrzenia w wode w powiecie proszowickim w 2021 roku

Liczba urzadzen dostarczajgcych wode

Liczba w ktérych

S Skontrolowanych pod stwierdzono | w ktdrych stwierdzono Ktorym

obiektéw , Okresowo .
wzgledem warunkéw brak warunkowg udzielono

wg . . , L wyfaczanych .

. " sanitarno-technicznych | przydatnosci przydatnos¢ wody derogacji
ewideng;ji

wody
12 2 3 5 0 0

Nadzor nad jakoscig wody sprawowany jest zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Monitoring jakosci
wody stuzy sprawowaniu biezgcego nadzoru nad jakoscig wody przez regularne badanie wody i przekazywanie
informacji o jej jakosci. Parametry objete monitoringiem zawarte sg w zatgczniku nr 2 do w/w Rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia i obejmujg parametry grupy A oraz parametry grypy B.

4.3 PRZEKROCZENIA WSKAZNIKOW MIKROBIOLOGICZNYCH | PARAMETROW
FIZYKOCHEMICZNY

Woda badana jest w ramach monitoringu kontrolnego w Oddziale Laboratoryjnym Badania Wody
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie spetniajgcym wymagania normy PN-EN I1SO/ IEC
17025:2005 "Ogdlne wymagania dotyczqgce kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujgcych" i
posiadajgcym akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji nr AB 601.

W powiecie proszowickim w 2021 roku wystapity okresowo:

- przekroczenia mikrobiologiczne tj.: ogdlna liczba mikroorganizméw w temp. 22°C po 72 h, bakterie z grupy
coli, bakterie Escherichia coli, Clostridium perfringens, Enterokoki katowe, bakterie Legionella sp. w cieptej
wodzie uzytkowej,

- przekroczenia fizykochemiczne tj.: Trichlorometan (chloroform), bromodichlorometan, séd, metnos¢,

mangan, azotyny oraz X chlorynéw i chloranéw.

W przypadku przekroczen parametréw jakosci wody, na podstawie § 21 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 7 grudnia 2017 w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r, poz. 2294)
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Proszowicach biorgc pod uwage sprawozdania
z przeprowadzonych badan wody moze stwierdzi¢ przydatnos¢ wody do spozycia, przydatnosé¢ wody do
spozycia na warunkach przyznanego odstepstwa, warunkowg przydatno$¢ wody do spozycia lub brak
przydatnosci wody do spozycia. Natomiast przedsiebiorstwo wodociggowe jest wdéwczas zobowigzane do
poinformowania o tym fakcie konsumentdw, prowadzenia dziatan naprawczych oraz zagwarantowania
odbiorcom wody zdatnej do spozycia.
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Tabela 16. Udziat przekroczen wskaznikow wg. parametrow czystoSci wody w 2021 roku w wodociggach
zlokalizowanych na terenie powiatu proszowickiego

Liczba pobranych prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
pobranych przez PSSE 145
Liczba kwestionowanych prébek pobranych przez PSSE 16
Odsetek prébek kwestionowanych 11%
Liczba i rodzaj stwierdzonych przekroczen w wodzie do spozycia i uzytku:
bakterie z grupy coli 8
ogdlna liczba mikroorganizméw w temp. 22°Cpo 72 h 4
Escherichia coli 1
Clostridium perfringens 1
Enterokoki 2
Trichlorometan (Chloroform) 2
Metnosé 1
Zapach 1
2 chlorynéw i chloranow 1
séd 1
Bromodichlorometan 2
Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej 4
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ROZDZIAL 5

e Grupy obiektéw uzytecznosci publicznej
e Stan sanitarny obiektow
e Kryta ptywalnia — basen

Zdjecie publikowane za zgodq Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Proszowicach
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5.1 GRUPY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Obiekty uzytecznosci publicznej stanowig specyficzng i bardzo rézinorodng grupe. Kryteria oceny stanu
sanitarno-higienicznego oraz sanitarno-technicznego tych obiektéw s3 zalezne w znacznej mierze od rodzaju
Swiadczonych ustug.

Na terenie powiatu proszowickiego funkcjonuja nastepujgce grupy obiektdw: szpital, domy pomocy spotecznej,
$rodowiskowe domy samopomocy, hotele, dworce PKS/BUS, obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie i inne
obiekty wczasowo-turystyczne, obiekty kulturalno-widowiskowe, ustepy publiczne, obiekty wykorzystywane do
celdw sportowych, zaktady pogrzebowe, cmentarze, obiekty nadzorowane ze wzgledu na jakos¢ wody do
spozycia przez ludzi, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, solaria, zaktady Swiadczgce facznie
wiecej niz jedng z ustug, stacje paliw z bazg obstugi podrdznych, inne obiekty uzytecznosci publicznej oraz
Srodki transportu drogowego do przewozu ludzi.

Tabela 17. Obiekty uzytecznosci publicznej zarejestrowane na terenie powiatu proszowickiego w 2021 roku

Obiekt Liczba obiektow w Liczba obiektow
ewidencji skontrolowanych w 2021 r.

Szpitale 1 1
Domy pomocy spotecznej i Srodowiskowe domy 1 6
samopomocy
Zaktady fryzjerskie 33 14
Zaktady kosmetyczne 16 6
Zaktady odnowy biologicznej 8 8
Zaktady swiadczace wiecej niz jedng ustuge (fryzjerskie, 13 13
kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu)
Dworce PKP/PKS/BUS (w miastach), porty lotnicze, ) 1
przystanie (catoroczne)
Obiekty sportowe funkcjonujgce samodzielnie (kluby ) 1
sportowe, hale sportowe, hale widowiskowe)
Hotele 4 1
Inne obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie (obiekty ) 1
agroturystyczne, pokoje goscinne)
Baseny kapielowe kryte (w tym mieszane) 1 1
Zaktady pogrzebowe / domy przedpogrzebowe 4 2
Cmentarze 21 7
Firmy transportowe - przewo6z oséb 11 0
Targowiska 2 2
Stacje paliw z bazg obstugi podréznych 14 2
Przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i urzagdzenia 1 )
zbiorowego zaopatrzenia w wode
Inne urzadzenia zaopatrzenia w wode 1 0
Inne obiekty uzytecznosci publicznej 2 0
Urzedy Gmin 6 0
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Kina, domy kultury, muzea, teatry 4 1
Ustepy publiczne (funkcjonujace samodzielnie) 2 1
Inne 18 0

5.2 STAN SANITARNY OBIEKTOW

Podstawowy zakres kontroli obiektéw obejmowat: stan sanitarno-techniczny pomieszczen, w tym wentylacji,
utrzymanie czystosci, gospodarke odpadami, zaopatrzenie w wode do spozycia i odprowadzanie Sciekow, a
takze higiene podczas $wiadczenia ustug, posiadanie i przestrzeganie procedur oraz zapewnienie apteczek |
pomocy i przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i wyrobdw tytoniowych w obiektach. W 2021 r. pod nadzorem
tut. Powiatowego Inspektora Sanitarnego znajdowato sie facznie 189 obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

Tabela 18. Postepowanie administracyjne w stosunku do obiektdw uzytecznosci publicznej w 2021 roku

Rodzaj danych 2021
Liczba obiektow wg. ewidencji 189
Liczba obiektow skontrolowanych 70
Liczba kontroli 134

w tym nadzor nad ekshumacja 44
Liczba decyzji merytorycznych 78
Liczba decyzji ptatniczych 24
Liczba postanowien 7

5.3 KRYTA PtYWALNIA - BASEN

W 2021 roku prowadzono nadzér nad obiektem Basen - kryta ptywalnia w miejscowosci Proszowice, ul.
Parkowa 10. Obiekt zostat skontrolowany, a stan higieniczno-sanitarny i techniczny oceniono jako dobry.

PPIS sprawuje nadzdr nad jakoscig wody w w/w obiekcie zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9
listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015r. poz.
2016). Probki wody pobierane sg zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem poboru probek. Administrator
obiektu réwniez prowadzi nadzér nad jakoscia wody pobierajagc prébki do badania mikrobiologicznego i
fizykochemicznego, a wyniki z przeprowadzonych badan przedktada PPIS.
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W 2021 roku PPIS pobrat do badan laboratoryjnych 15 préobek wody basenowej. Wykonano 14 analiz

mikrobiologicznych i 9 analiz fizyko-chemicznych.

Tabela 19. Prébki pobrane przez pracownikéw PSSE w Proszowicach na basenie — krytej ptywalni w 2021 roku

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2021 roku

Liczba pobranych préobek wody w obiekcie — Basen kryta ptywalnia tacznie 15
Liczba pobranych probek wody basenowej 12
Liczba pobranych prébek wody cieptej uzytkowej 2
Liczba pobranych prébek wody doprowadzanej do basenu 1
Odsetek probek kwestionowanych pobranych tylko przez PSSE 13%
Liczba préobek w ktérych stwierdzono przekroczenia 2
Bakterie Legionella sp. 0

PPIS wydat roczng ocene wody na ptywalni za rok 2019/2020 w lutym 2021r. Woda na Basenie — krytej
ptywalni, ul. Parkowa 10, 32-100 Proszowice, odpowiada wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia

9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz.

2016) z uchybieniami.
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ROZDZIAL 6

e Warunki sSrodowiska pracy

e Zagrozenia srodowiska pracy
e Choroby zawodowe

o Srodki zastepcze
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6.1 WARUNKI SRODOWISKA PRACY

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest réwniez do sprawowania nadzoru nad warunkami higieny pracy
w zakfadach pracy. Gtéwnym celem dziatalnosci organdéw PIS w zakresie higieny pracy jest nadzér nad
higienicznymi warunkami srodowiska pracy, a takie ochrona zdrowia pracownikdw przed wptywem
srodowiskowych czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych.

W 2021 roku w ewidencji pionu Higieny Pracy znajdowato sie 437 zaktaddw pracy, z czego skontrolowano 142
zakfady, stwierdzajac 100 nieprawidtowosci. Najliczniejszg grupa obiektéw znajdujacych sie w rejestrze sg firmy
zajmujace sie handlem detalicznym (83 obiekty), drugie miejsce zajmujg przedsiebiorstwa zajmujace sie
handlem hurtowym (67 obiektéw), na trzecim miejscu plasujg sie zaktady zajmujgce sie naprawa pojazdéw
samochodowych (53 obiekty), kolejng bardzo liczng grupg s placowki oswiatowe (37 obiektow), a takze te
zwigzane z produkcjg artykutéw spozywczych (21 obiektow).

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:

v brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych na stanowiskach pracy
(22 przypadki),

v brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego (9 przypadkéw),

4 nieumieszczenie znaku zakazu palenia (4 przypadki),

4 nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen socjalnych (3 przypadki),
4 brak aktualnych badan lekarskich pracownikéw (3 przypadki),

4 brak instrukcji BHP (2 przypadki).

W 2021 r. skontrolowano ogétem 142 zaktady pracy, przeprowadzajac tgcznie 200 kontroli.

Tabela 20. Kontrole w ramach biezqcego nadzoru sanitarnego w roku 2021 r.

Zakres kontroli klc-)i::cfgli
Ogdtem 200
Czynniki chemiczne ogdétem, w tym: 127
Substancje chemiczne i ich 67
mieszaniny
Produkty biobdjcze 48
Detergenty 12
Czynniki biologiczne 26
Czynniki rakotwdrcze i mutagenne 17

Tabela 21. Liczba stwierdzanych nieprawidtowosci w stosunku do liczby skontrolowanych zaktadéw pracy w
powiecie proszowickim w latach 2017-2021

Rok Liczba zaktadéw pracy Liczba skontrolowanych Liczba stwierdzonych
w ewidencji zaktadéw nieprawidtowosci

2017 427 225 80

2018 420 223 112

2019 410 222 102

2020 416 124 43

2021 437 142 100
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Wykres 2. Porodwnanie liczby stwierdzanych nieprawidtowosci, liczby skontrolowanych zaktaddw pracy oraz

liczby zaktadow znajdujgcych sie w ewidencji PIS Proszowice w latach 2017-2021
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6.2 ZAGROZENIA SRODOWISKA PRACY
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W 2021 roku w ewidencji pionu nadzoru higieny pracy powiatu proszowickiego znajdowato sie 437 zaktaddw

pracy, zatrudniajagcych ogétem 4116 pracownikdw, z czego 76% (334) to zaktady zatrudniajagce do 9
pracownikéw. W ramach nadzoru skontrolowano 142 zaktady pracy (32% wszystkich zewidencjonowanych)
zatrudniajgcych ogdétem 1541 osdb. Prowadzone czynnosci kontrolne dotyczyty warunkéw pracy — oceny

narazenia zawodowego pracownikdw na czynniki szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy (chemiczne,
fizyczne, rakotwdrcze, biologiczne), jak réwniez przestrzegania przez podmioty gospodarcze przepisow
dotyczacych substancji chemicznych i ich mieszanin, detergentéw, prekursoréw narkotykowych kat. 2 i 3 oraz
biobdjczych.

produktéw
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Tabela 22. Narazenie na czynniki szkodliwe w latach 2017-2021

Liczba pracownikéw pracujgcych w przekroczeniach
Liczba zaktadow
Rok ‘ przekr(?czeniami NDS i NDN NDS czynnikéw NDS ND.N .
NDS i NDN ogdtem chemicznych pytow c.zynnlkow
fizycznych
2017 15 215 3 0 212
2018 12 122 2 7 113
2019 9 107 0 4 103
2020 3 10 0 0 10
2021 7 42 3 5 37

Podejmowane przez pracodawcdéw dziatania organizacyjno-administracyjne, techniczne, profilaktyka medyczna,
a takze stosowanie $srodkow ochrony indywidualnej przyczyniajg sie do zmniejszania ujemnych skutkéw
dziatania czynnikéw szkodliwych oraz wptywajg na obnizenie poziomu stezen i natezen czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia. Podczas kontroli pracownicy Oddziatu Higieny Pracy przekonywali pracodawcéw o celowosci
monitorowania narazenia, stosowania srodkéw ochrony indywidualnej oraz podejmowania innych czynnosci
majacych na celu zmniejszenie ryzyka zawodowego.

6.3 CHOROBY ZAWODOWE

Za choroby zawodowe uwaza sie tylko te ujete w wykazie choréb zawodowych zawartym w rozporzadzeniu
Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chordb zawodowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2013 r. poz. 1367
z poin. zm.). Rozporzadzenie to okresla 26 zasadniczych choréb zawodowych, obejmujacych ponad 70 ich
odmian lub objawéw. W 2020 r. za chorobe zawodowg uznano takze nowg jednostke chorobowg Covid-19.
Zgodnie z przepisem art. 235 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz.
1320 z pdin. zm.) — za chorobe zawodowg uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie choréb zawodowych,
jezeli w wyniku oceny warunkéw pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze
zostata ona spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w Srodowisku pracy
albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, zwanym ,narazeniem zawodowym”. Choroby zawodowe
powstajg w szczegdlnosci w wyniku statego przebywania ciata w niedogodnej pozycji, systematycznego
wykonywania forsownych czynnosci lub regularnego przebywania w otoczeniu zawierajgcym czynniki szkodliwe
dla zdrowia, takie jak: drgania, hatas, nieodpowiednie oswietlenie, zwigzki chemiczne i pyty, promieniowanie
oraz zwiekszone obcigzenie psychiczne i fizyczne. Wszystkie stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych
powinny by¢ badane i mierzone przez uprawnione laboratorium, na zlecenie pracodawcy, a wyniki pomiaréw
rejestrowane, przechowywane i udostepniane zaréwno pracownikom, jak i organom kontroli nad warunkami
pracy. Koszty badan i pomiaréw pokrywa pracodawca. Kazdy przypadek rozpoznania choroby zawodowej (lub
jej podejrzenia) pracodawca powinien zgtosi¢ wtasciwemu organowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i
Paristwowej Inspekcji Pracy. Z tresci art. 2352 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tekst jedn.: Dz.
U. z 2020 r. poz. 1320 z pdzn. zm.) wynika, iz rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub bytego
pracownika moze nastgpi¢ w okresie jego zatrudnienia w narazeniu zawodowym lub po zakoriczeniu pracy w
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takim narazeniu, pod warunkiem wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych w okresie ustalonym
w wykazie choréb zawodowych.

W 2021 roku PPIS prowadzit 8 postepowan w kierunku podejrzenia choroby zawodowej. Nie wydano zadnej
decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Nie
prowadzono postepowan administracyjnych w przedmiocie stwierdzenia choroby zawodowej Covid-19.

6.4 SRODKI ZASTEPCZE

W mysl przepiséw wprowadzonych na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22020 r. poz. 2050) i aktéw wykonawczych do w/w ustawy tj. Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17
sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajgcych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 406.) nowe substancje psychoaktywne, zostaty zréwnane w
odpowiedzialnosci karnej z substancjami psychotropowymi oraz srodkami

odurzajgcymi. Utworzony zostat rejestr zatru¢ srodkami zastepczymi lub ?“
nowymi substancjami psychoaktywnymi, prowadzony przez Gtéwny E N
Inspektorat Sanitarny. Ustawa wprowadzita rowniez obowigzek zgtaszania ‘
przez podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg oraz podmioty —a

—
przeprowadzajgce badania pos$miertne, zatru¢ i podejrzen zatrué oraz —

zgonow spowodowanych przez nowe narkotyki (,dopalacze”).

W 2021 r. PPIS nie prowadzit postepowan w zakresie nadzoru nad substancjami psychoaktywnymi. Nie
zgtoszono takze zatruc i podejrzen zatrué oraz zgondéw spowodowanych przez nowe narkotyki.

Wprowadzone przepisy majg przede wszystkim poprawic¢ skutecznos$¢ przeciwdziatania zagrozeniom dla zdrowia
publicznego i pozwoli¢ na skuteczniejsza oraz szybsza ochrone spoteczerstwa przed niebezpiecznymi
substancjami.
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ROZDZIAL 7

Tabela 23. Liczba i rodzaj spraw zatatwionych w komorce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Rok 2020 | 2021
Ogoétem: 284 | 299
uzgodnienie dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na 1 1
Srodowisko

uzgodnienie zakresu stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie 0 3

oddziatywania na srodowisko

opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko 1 4

opiniowanie projektéw studium uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania 0 0
przestrzennego gminy oraz projektéw miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego gminy

opinia, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, | 10 23
a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na Srodowisko

wydanie opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko 0 1

wydanie opinii w sprawie uzgodnienia warunkoéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem 1 3
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach

uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych | 27 20

zastosowania rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych przepisach prawnych, wtym | - -
w zakresie warunkéw technicznych

uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego 62 64
innych spraw 71 74
kontrole 52 50
postanowienia 0 0

decyzje ptatnicze 59 56

Podsumowujgc powyisze zestawienie: w 2021 r. w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéow budowlanych
uczestniczono o 3 % wiecej razy niz w 2020 r. Uzgodnied zakresu stopnia szczegétowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na $rodowisko w 2021 r. wydano o 300 % wiecej niz w 2020 r.,
natomiast opinii do projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko w 2021 r. wydano o
400% wiecej. Znaczaco réwniez wzrosta liczba wydanych opinii, co do potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiewziecia na Srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu
raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko, a tj. o 230 % oraz opinii w sprawie uzgodnienia
warunkow realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach o 300 %. W
2021 r. uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego o 3% wiecej razy niz w 2020 r.
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Pomimo trwajacej pandemii na Samodzielnym Stanowisku Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego ilo$¢
zatatwianych spraw jest znaczgca — wzrost o 5% w stosunku do poprzedniego roku. W 2021 r. najbardziej
cieszyly sie popularnoscia obiekty oSwiatowe, obiekty zywieniowo-zywnosciowe i budynki gospodarcze.

W komdrce Nadzoru Zapobiegawczego mozna uzyska¢ informacje w zakresie aktualnie obowigzujacych
przepisOw prawa, oraz sposobu postepowania przy budowie nowych obiektéw lub ich modernizacji.
W 2021 roku PPIS dopuscit do uzytkowania m.in. obiekty budowlane, takie jak:

budynki handlowo-ustugowe z instalacjami wewnetrznymi,
budynek mieszkalno-ustugowy,

wielofunkcyjna hala sportowo-widowiskowa,

budynek Klubu Sportowego,

ztobki,

przedszkola/oddziaty przedszkolne,

Punkt Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych (PSZOK),
Amfiteatr,

zespot gabinetdw niepublicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu,
oczyszczalnia sciekow,

budynki mieszkalne wielorodzinne,

rehabilitacja,

pracownia ultrasonograficzna

poradnia chirurgii urazowo-ortopedycznej,

S N N N S N N N N N N N N NN

pielegniarska opieka dtugoterminowa domowa; opieki domowej, rodzinnej; innej i nieokreslonej
komérki dziatalnosci medycznej; oraz poradni promocji zdrowia,

zespot gabinetéw w ramach indywidualnej praktyki lekarskiej,
punkt wydawania positkdw,

salon fryzjerski,

sklepy spozywcze/spozywczo-przemystowe,

lokal gastronomiczny,

magazyny,

budynki gospodarcze.
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2021 r. praca na Stanowisku Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego polegata w duzym zakresie na
uczestniczeniu w walce z epidemia, tj. prowadzeniu wywiaddéw epidemiologicznych, prowadzeniu na
biezaco systemu Ewidencja Wjazdow do Polski tzw. EWP, obstudze systemu SEPIS na terenie powiatu
proszowickiego, a w razie potrzeby poza powiatem. Wykonywane byty biezgce kontrole z Policja w
obiektach funkcjonujacych w zakresie przestrzegania rezimu sanitarnego, uwzgledniajagc wymagania
higieniczne i zdrowotne w oparciu o Ustawe o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity: Dz. U. z
2021 r., poz. 195), oraz na biezaco w razie potrzeby pomagano Sekcji Epidemiologii.
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W 2021 r. w rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu proszowickiego figurowato 60 placowek
oswiatowo-wychowawczych. Mimo pandemii koronawirusa, czego skutkiem byto zamkniecie placéwek
nauczania i wychowania udato sie przeprowadzi¢ wszystkie zaplanowane kontrole obiektéw widniejgcych w
rejestrze, tj. 46 kontroli sanitarnych kompleksowych.
W 2021 roku zrealizowano tgcznie 64 kontroli. Oprécz kontroli kompleksowych przeprowadzono kontrole z
wypoczynku, kontrole sprawdzajace wykonanie nakazéw PPIS w Proszowicach oraz dorazne kontrole dotyczace
przygotowanie placowek do rozpoczecia roku szkolnego.
Kontrole przeprowadzono w:

v' itobkach, przedszkolach i innych formach wychowania przedszkolnego — 26,

v' szkotach i zespotach szkét — 32,
Ponadto prowadzono kontrole:

v' sezonowe (kontrole turnuséw wypoczynku dzieci i mtodziezy - lato) — 6.

8.1 STAN SANITARNO-TECHNICZNY OBIEKTOW

Stan techniczny budynkdw systematycznie sie poprawia. Zwigzane jest to z pozyskiwaniem przez Organy
prowadzgce szkoty roznego rodzaju dotacji na realizacje zadan zwigzanych z polepszeniem komfortu pracy oraz
nauki w szkole oraz biezaca realizacja zalecen wydanych przez PPIS w formie decyzji administracyjnych i zalecen
pokontrolnych.

W 2021 roku wydano 5 decyzji administracyjnych dotyczacych m.in. na doprowadzenia do odpowiedniego
stanu sanitarnego S$cian w szkotach oraz usprawnienia dziatania wentylacji. Ponadto wyegzekwowano
wykonanie zalecen z 6 wydanych uprzednio decyzji.

W nadzorowanych placéwkach przeprowadzono nastepujgce remonty i inwestycje:
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1. W Szkole Podstawowej nr 2 w Proszowicach w miejscu boiska ,dolnego”, ktdére ostatnio stuzyto jako
przyszkolny parking, powstato poliuretanowe boisko wielofunkcyjne z mozliwoscia gry w pitke reczng,
koszykdéwke, siatkdwke. Boisko ,gdérne” bedzie stuzy¢ przede wszystkim do gry w pitke nozng. Obiekty zostaty
wyposazone w bramki, kosze, siatke, pitko-chwyty. Inwestycja objeta tez wzmocnienie oddzielajgcej boiska
skarpy, remont ogrodzenia.

Zdjecia opublikowano za zgodg Dyrektora placéwki https://dziennikpolski24.pl/proszowice-szkola-podstawowa-nr-2-doczekala-sie-nowych-

boisk-zdjecia/ga/c1-15914763/2d/53186549

2. W ubiegtym roku szkolnym w Zespole Szkét w Zebocinie, powstato boisko wielofunkcyjne. Zakres zadania
obejmowat rozebranie starego boiska, wyréwnanie terenu i jego gruntowne odwodnienie. Nastepnie potozenie
nawierzchni poliuretanowej, montaz bramek, koszy, stupkéw do siatkéwki i pitko-chwytow. W ostatnim czasie
siedziba Zespotu Szkét w Zebocinie (poza szkofg podstawowa miesci sie tu Szkota Muzyczna | stopnia) bardzo
sie zmienita: posiada nowg elewacje, odnowione otoczenie, kottownia gazowa zastgpita miatows,
zamontowano ogniwa fotowoltaiczne, powstat plac zabaw z sitownig zewnetrzng. Ponadto powstata nowa
nawierzchnia na drodze prowadzacej do Szkoty Podstawowej, ktéra tak jak boisko sportowe byta objeta decyzjg
administracyjng PPIS.
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Zdjecia opublikowano za zgoda Dyrektora placowki

3. W Przedszkolu Samorzgdowym nr 2 w Proszowicach zamontowano wentylacje mechaniczng w sanitariatach.

4. W Szkole Podstawowej w Ibramowicach wykonano zalecenia zawarte w decyzji administracyjnej polegajace
na dostosowaniu do odpowiedniego stanu sanitarno-technicznego $cian w szatni przeznaczonej na
pozostawienie odziezy wierzchniej oraz butéw dla uczniéw Szkoty Podstawowe;j. Zalecenie wykonano w catosci.

5. Dnia 8 pazdziernika 2021 r. w Patecznicy uroczyscie otwarto Centrum Rozwoju Spotecznego. Celem projektu
byta przebudowa i rozbudowa zespotu budynkéw zlokalizowanych przy szkole podstawowej przy ul. $w. Jakuba
43 w Patecznicy. W ramach rozbudowy powstata hala sportowa, ktéra byta objeta decyzjg PPIS w zakresie
doprowadzenia do odpowiedniego staniu higieniczno-sanitarnego $cian, podtogi oraz sanitariatow.
Zagospodarowano réwniez przylegty teren wraz z infrastrukturg techniczna. Inwestycja objeta przebudowe
istniejgcg sale gimnastyczng w zakresie jej adaptacji na potrzeby sali koncertowej wraz z modernizacjg
istniejgcej kottowni olejowej oraz rozbudowa adaptowanego obiektu o dwa nowe budynki.

Zdjecia opublikowano za zgodg dyrektora placéwki facebook/gminapalecznica
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6. W maju 2021 zakonczone zostaty prace remontowe w budynku przedszkola w Posgdzy. Dzieki
przeprowadzonemu remontowi dzieci majg do dyspozycji nowoczesne, bezpieczne i przestronne przedszkole.
Pomieszczenia dawnej szkoty zostaty zaadaptowane do nowej funkcji sal przedszkolnych po przejsciu
kompleksowego remontu. Dzieci w odremontowanym budynku majg do swojej dyspozycji wieksze i bardziej
komfortowe pomieszczenia, z ktérych kazde jest klimatyzowane. Inwestycja obejmowata takze wykonanie
tazienek dostosowanych do potrzeb dzieci, w tym tazienki dostosowanej do potrzeb oséb niepetnosprawnych
oraz wyposazenie kuchni, w ktorej przygotowywane sg positki dla przedszkolakéw. W budynku zamontowana
zostata takze winda utatwiajgca dostep do czesci przedszkola na pietrze. Ponadto przedszkole posiada
nowoczesne wyposazenie, zarébwno w
zakresie zabawek, jak i to stuzgce celom
edukacyjnym:  monitory  interaktywne,
roboty, mikroskopy, zabawki stuzgce do
nauki kodowania i sprzet sportowy.
Budynek, w ktérym przebywajg dzieci
posiada réowniez odpowiednie
zabezpieczenia: drzwi przeciwpozarowe,
czujniki dymu i monitoring.
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zdjecia opublikowano za zgodg Dyrektora placéwki https://koniusza.pl/2021/05/22/modernizacja-budynku-przedszkola-w-
posadzy/#

7. 10 lutego w Gminie Koniusza zainaugurowat swojg dziatalno$¢ Ztobek Samorzadowy w Wierzbnie. Jest to
pierwsza tego typu instytucja w gminie Koniusza. Inwestycja polegata na przebudowie obiektu dawnego
Przedszkola w Wierzbnie i zaadaptowaniu go na cele ztobka co pozwolito na uzyskanie 48 miejsc opieki nad
dzie¢mi do lat 3.



https://koniusza.pl/2021/05/22/modernizacja-budynku-przedszkola-w-posadzy/
https://koniusza.pl/2021/05/22/modernizacja-budynku-przedszkola-w-posadzy/
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zgoda dyrektora placéwki na publikacje zdje¢. Zdjecia wykonat Antoni Chorazy
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9 ZDROWIE PUBLICZNE | PROMOCIJA ZDROWIA

Znamie}
Znam Je?

W 2021 roku PPIS kontynuowat dziatania w zakresie profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych. Odbywato sie
to poprzez edukacje, profilaktyke i promowanie zdrowego stylu zycia. PSSE w Proszowicach zaangazowana byta
w nastepujgce programy profilaktyczne i dziatania:

Profilaktyka palenia tytoniu:

v" Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
Czyste Powietrze Wokot Nas

Nie Pal Przy Mnie, Prosze

Znajdz wtasciwe rozwigzanie
Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia

AN N NN N

Bieg po zdrowie
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Przeciwdziatanie chorobom:

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2021

roku

v Profilaktyka HIV/AIDS
v Profilaktyka odry 2
v Oszczedz? dziecku ospy Od '@f
v’ Profilaktyka zachorowar na grype ra
. L, . w pytaniach i odpowiedziach
v Promocja szczepieri ochronnych (W tym ,,Zaszczep W SODIE | i, . v o siaie, ks b e roprestocs se wiss

chec szczepienia”, ,,Europejski Tydzien Szczepien”).

Profilaktyka nadwagi i otytosci:

nieuodpornionych osdb w kazdym wieku | mote powodowad epidemie. W 2018 roku
w Polsce odnotowano 339 (2017 rok - 63) zachorowafi na odre. W Malopolsce liczha przy-
padiéw adry wyniosta odpowiednio w 2018 roku - 9, w 2017 roku - 7. W samym miesia-
cu styczniu 2019 roku w Malopolsce adnotowana juz 7 przypadkéw odry

Jak dochodzi do zakazenia?

Wysoce zarazliwy wirus odry rozprzestrzenia sie podczas kaszlu lub kichania, przez biiski
lub bezposredni kontakt z wydzielinami z nosa i gardla osoby zakazonej. Odra jest 6
razy bardziej zarailiwa niz grypal 1 osoba mote zakez od 15 do 20 osb,
z kolei chory na grype zaraza od 1 do 2 oséb

Jak objawia sie odra?

v Ogolnopolski program edukacyjny ,, Trzymaj Forme!” i B Sl A AR o SVl B .
. . . L, . . . nia. Odra objawia sig wysoka goraczka, twajaca od 1 do 7 dni. Na poczatiu charoby
v' Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i | ezl i e st s oo e pen
. . . . plamisto-grudkowa wysypka, ktéra przez kolejne 3 dni, zstepuje z glowy na tuldw,
prawidtowego odzywiania. 8 e o ol o) a1 s e 24w
v | edycja programu ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne?” Jakie powiklania daje odra?
U 1 na 5 przypadkéw choroba bedzie miala powainy przebieg lub powikiania
Ponadto: e S e S 3 g a2
v Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania — v
[SKROKOWDOZDROWI MR T /SKROKONDOZDROWIA.PL
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych s$rodkéw
psychoaktywnych ,ARS, czyli jak dbac¢ o mitos¢”
v' Program dla mfodziezy ,,Wybierz zycie — pierwszy krok”
v' Program dla mtodziezy ,Podstepne WZW”
v" Program dla mtodziezy ,,Znamie? Znam je!”
v' Europejski Dzierh Wiedzy o Antybiotykach; Swiatowy Dzier Walki z Antybiotykami.
v' Pedikuloza
v' Bezpieczenistwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego
v' Interwencje wynikajgce z sytuacji epidemiologiczne
v Swiatowy dzieri mycia rak
v' Promocja szczepien

W 2021 r. duzym zainteresowaniem wsrdd szkolnych koordynatordw cieszyty sie programy:

,Podstepne WZW”

,Podstepne WZW” to program profilaktyki zakazen HBV i HCV.

Wdrozenie programu edukacyjnego jest odpowiedzig na pojawiajgce sie wcigz nowe przypadki zakazen,
wywotanych przez wirusy zapalenia watroby typu B i C. Jednym ze sposobow przeciwdziatania tej sytuacji jest
podnoszenie poziomu wiedzy i dziatania profilaktyczne, pozwalajagce na rozpoznanie i unikanie sytuacji
narazenia na zakazenia, przez co zapobieganie jego dalszemu rozprzestrzenianiu sie.
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Cel gtowny programu:

Upowszechnienie wsrod mtodziezy szkdt ponadgimnazjalnych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby
typuBiC.

Cele szczegétowe:
Przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazenia HBV i HCV.
Uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie.
Pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscig dot. zachowan zdrowotnych wtasnych i innych ludzi.
Ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec osdb zakazonych.
Adresaci programu:
Uczniowie klas | szkét ponadpodstawowych, klasa VIl szkoty podstawowe;j.
Realizacja programu:

W oparciu o poradnik metodyczny profilaktyki zakazern HBV i HCV dla nauczycieli szkét ponadpodstawowych.

,Znamie? Znam je!”

{ A e 3
:‘ Czerniaka
H
PRreY

R o
Znamig! Znam je? F
- czyli
o
- [
0 czerniaku Znamie.
skory znam

W Polsce co roku odnotowuje sie okoto 50 tys. przypadkéw nowych zachorowan na nowotwory skory, w tym 3
tys. zachorowan na czerniaka. Czerniak stanowi tylko 6% wszystkich nowotwordéw skéry, ale az 80% chorych na
czerniaka umiera z tego powodu. Liczba zachorowan na czerniaka w Polsce podwaja sie co 10 lat. Wptyw na te
sytuacje ma miedzy innymi zmiana zachowan Polakéw, w tym nadmierne opalanie, oddawanie sie kgpielom
stonecznym bez wtasciwej ochrony, a takze korzystanie z solaridw, szczegdlnie przez osoby w mtodym wieku.

Cel gtowny programu "Znamie? Znam je"
Upowszechnienie wsrod mtodziezy ponadgimnazjalnej wiedzy na temat profilaktyki czerniaka.
Cele szczegotowe

Przekazanie wiedzy na temat czynnikdw ryzyka zachorowania na czerniaka.

Uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie.

Uswiadomienie wartos$ci odpowiednich zachowan zdrowotnych i postaw.
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Realizatorzy

Nauczyciele biologii, wychowania do zycie w rodzinie, wychowania fizycznego lub inni nauczyciele posiadajgcy
przygotowanie do prowadzenia zajec z zakresu edukacji zdrowotnej.

Réwnoczesnie PSSE w Proszowicach podjeta nastepujace inicjatywy:

Dziatania podejmowane w 2021 r. podobnie jak w roku poprzednim skierowane byly gtéwnie do
przeciwdziatania epidemii koronawirusa SARS CoV-2. Przeprowadzane byty gtownie wywiady epidemiologiczne,
naktadane kwarantanny na osoby wspodfzamieszkujace oraz ktdre miaty bezposredniag stycznos¢ z osobami
zakazonymi, udzielano informacji o aktualnych zasadach obowigzujgcych w stanie epidemii.

1. Pracownik Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia podejmowat dziatania majace na celu promowanie
szczepien przeciwko COVID-19. Zorganizowano akcje pt. Dlaczego warto sie zaszczepic?

Bo uchronisz siebie przed niebezpieczerstwem
Bo uratujesz komus zycie

Bo mozesz!

Bo pomozesz zwalczy¢ pandemie na swiecie

Bo zyskasz spokdj

Bo szczepionki sg bezpieczne

Bo zostaniesz zbadany

Bo dzieki Tobie szybciej wrécimy do normalnosci!

W ramach akcji zorganizowano dwa szkolenia edukacyjne w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Proszowicach, przy wspétpracy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii. Odbiorcami byli
mieszkancy powiatu proszowickiego. Podczas szkolenia zostaty omdwione wszystkie aspekty zwigzane
z promocja szczepien. Ponadto rozdano materiaty edukacyjne.

W ramach akcji #szczepimysie pracownicy PSSE w Proszowicach, zorganizowali stoiska informacyjno-
edukacyjne podczas piknikdw rodzinnych organizowanych na ternie gmin Proszowice oraz Koniusza.

Pojawiaty sie regularnie
publikowane na stronie
internetowej oraz na portalu
spotecznosciowym  PSSE w
Proszowicach tresci zwigzane z
kampania #szczepimysie
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#SZCZEPIMYSIE #SZGZEPIMYS H#SZCZEPIMYSIE

BO T SZCZEPIENIE JAK KAZDE INNNE 80 GHGENY BYC RAZEM

PRZEIDZ KWALIFIKACIE PRZY.MU
MEDYCZNA | WYPEENI! DRUGA DAWKE
FORMULARZ SZCZEPIONKI

s 4 i
SICIEFENE / e : DLACZEGU HART0Z
1o normalno:

ionka
przez
slrong goi

26L0S SIE NA SZCZEPIENIE PRZEZ:

GOV.PL/SZCZEPIMYSIE §

O3 WWWSO0VPL/STCZEPIMYSIE

3 CALODOBOWAINFOLINIA: 888 WWWGOVPL/SZCZEPINYSIE ; o LUB SKORZYSTAJ Z CALODOBOWE) INFOLINII: 939 'S CAODDBOWA INFILINA: S LD

-
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31 maja 2021 r. obchodzilismy Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu, z tej okazji uczniowie Szkét Podstawowych,
ktérzy biorg udziat w programie edukacyjnym "Nie pal przy mnie, prosze!" wykonali plakaty edukacyjne,
ktére pomoga stworzyc zdrowsze srodowisko sprzyjajace rzucaniu palenia.

3. W zwiazku z corocznymi obchodami swiatowego dnia mycia rak, przeprowadzono prelekcje na temat
skutecznego mycia rak. Zajecia odbyty sie w przedszkolu na terenie gminy Proszowice

program przedstawiat sie nastepujaco:

2\ SWIATOWY DZIEN MYCIA RAK
PRZEDSZKOLE ,KOLOROWE KREDKI” PROSZOWICE | @

1. opowies¢ bajki o przygodach Zenona i Janusza
2. omoéwienie planszy, w ktérej wyraznie pokazano schemat poprawnego mycia rak
3. wspolne poprawne mycie rak przez dzieci

4. wreczenie dyplomu ,,matego czysciocha”
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Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
w Proszowicach

ul. Adama Grzymaty-Siedleckiego 2, 32-100 Proszowice

tel. 12 386 00 15
fax 12 386 00 15 wew. 300

e-mail: proszowice@psse.malopolska.pl
skrytka ePUAP: /PSSE_Proszowice/skrytka
REGON 351371078 NIP 682-139-60-31

Wszelkie prawa zastrzezone. Wykorzystywanie w catosci lub fragmentéw opracowania dozwolone
pod warunkiem odnotowania zrédta informacji
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