NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projektu "OKreslenie przydatnosci wskaznikow obcigzenia treningowego do oceny

dobrostanu koni rekreacyjnych”
2.Czas trwania projektu 01.04.2018 r. - 30.12.2022 r.

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) wskazniki wysitku, obcigzenie treningowe, dobrostan, konie,

rekreacja

4.Cel projektu (art. 3 ustawy)

A. Badania podstawowe
5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Uzytkowanie rekreacyjne jest stanowi gtowny kierunek uzytkowania koni wierzchowych w Polsce.
Nadrzednym celem zarzadzania pracg koni rekreacyjnych powinna by¢ ocena ich dobrostanu 1 w razie
koniecznos$ci zmiana warunkéw uzytkowania dostosowana do indywidualnych potrzeb jednostki. W tym
celu niezbedne sg narzedzia umozliwiajagce miarodajng oceng¢ stopnia obcigzenia treningowego koni
dostosowane do kierunku uzytkowania koni rekreacyjnych. Proponowane wskazniki ogdlne (tetno
| parametry morfologiczne oraz biochemiczne krwi) znajduja zastosowanie w monitorowaniu
wydolnos$ci wysitkowej koni sportowych. Celem badan jest zaadaptowanie wybranych wskaznikow do
oceny obcigzenia treningowego, a co za tym idzie dobrostanu koni rekreacyjnych. Uzytkowanie koni
rekreacyjnych wiaze si¢ z czgsta zmiang jezdzca o r6znej budowie 1 umiejetnosciach jezdzieckich oraz
zmiennej dlugosci pracy (godziny/dzien) zaleznych od chwilowego zapotrzebowania. Zmienia si¢ tym
samym obcigzenie treningowe konia, zwlaszcza w obrebie okolic grzbietu, zadu i1 szyi. Rodzaj,
intensywno$¢ oraz czas trwania obcigzenia treningowego majg istotny wplyw na dobrostan koni
rekreacyjnych. Badania zaktadaja pomiar wskaznikow obcigzenia treningowego uwzgledniajgcych:
miejscowe wskazniki intensywnosci pracy najwigkszych partii mig$ni (wzrost temperatury miejscowej:
T1, T2), ogdlne wskazniki intensywnosci wysitku (tetno Hbl - Hb5) oraz wskaznikow biochemicznych
krwi (B1-B4) w wyznaczonych punktach czasowych przed (T1, Hbl, B1), w trakcie (Hb2) i po (T2,
Hb3-Hb5, B2-B4) obcigzeniu treningowemu. W probkach krwi beda przeprowadzane: rutynowe badanie




hematologiczne (HCT, HGB, RBC, PLT, WBC) oraz badania biochemiczne obejmujgce: podstawowe
(TP, CPK, AST, LDH, LA) i dodatkowe (SAA) parametry biochemiczne. Wyniki projektu postuzg do
stworzenia wartosci referencyjnych dla wskaznikow obcigzenia treningowego dostosowanych do
uzytkowania koni rekreacyjnych, ktore nastepnie znajda zastosowanie w ocenia 1 poprawie dobrostanu

koni.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

Doswiadczeniem zostanie objegtych 15 koni, co jest najmniejszg liczebnosciag potrzebng do wiarygodne;j
oceny wynikow do$§wiadczenia. Minimalng liczebno$¢ grupy badanej okreslono na podstawie analizy
statystycznej spodziewanej zmiany liczby uderzen serca, jako mierzonego wskaznika chwilowego
obcigzenia wysitkowego. Ustalona liczebno$¢ grup wynika z potrzeby przeprowadzenia wiarygodnych
pomiarow przy minimalnym wykorzystaniu zwierzat zgodnie z zasada 3R. Nalezy, bowiem
wyeliminowa¢ zmienno$¢ osobnicza u zwierzat, a takze uwzgledni¢ roznice wynikajace ze zmian
srodowiskowych (pora roku). Badania nie mogg zosta¢ przeprowadzone na hodowlach komoérkowych in
vitro ani na organizmach innych niz konie, poniewaz dotycza bezposrednio indywidualnych
wskaznikow wydolno$ci zmieniajacych si¢ pod wptywem referencyjnego obcigzenia treningowego, a

dotyczacych dobrostanu badanych zwierzat.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA®

Zasada zastapienia

Dokonanie kompletnej oceny wskaznikéw obcigzenia treningowego niezbednych do oceny dobrostanu
koni rekreacyjnych jest mozliwe jedynie na zywym organizmie tego gatunku. W planowanym
schemacie do$wiadczenia uzyskane wyniki z duzym prawdopodobienstwem beda mogly zostaé
zastosowane do oceny dobrostanu koni rekreacyjnych w populacji koni utrzymywanych w Polsce.
Planowane badania cechuje najnizsza kategoria dotkliwo$ci 1 mogg by¢ przeprowadzane tacznie ze
standardowym badaniem klinicznym w praktyce lekarsko-weterynaryjnej podczas oceny stanu

klinicznego pacjenta. Badania nie moga zosta¢ przeprowadzone na hodowlach komoérkowych in vitro

! Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




ani na organizmach o nizszym stopniu rozwoju.

Zasada ograniczenia

Liczba wykorzystanych w do§wiadczeniu zwierzat (n=15) zostata ograniczona do poziomu niezbednego
do osiagniecia postawionych celow. Jest to minimalna liczebno$¢ proby pozwalajaca na uzyskanie
maksymalnego bledu oszacowania (na poziomie ufnosci 1—a) w zakresie akceptowalnym dla warunkow
doswiadczenia, badanych parametrow i szacowania trafno$ci pomiarow w mozliwie waskim przedziale
ufnoéci. Minimalng liczebno§¢ grupy badanej okres§lono na podstawie analizy statystycznej
spodziewanej zmiany liczby uderzen serca, jako mierzonego wskaznika chwilowego obcigzenia
wysitkowego.

Zasada udoskonalenia

Przed rozpoczgciem procedury zwierz¢ta beda utrzymywane w warunkach $rodowiskowych
odpowiednich dla ich gatunku, niewptywajacych negatywnie na ich dobrostan. Ponadto beda codziennie
poddawane kontrolni przez osobe odpowiedzialng za przeprowadzanie procedur. Planowane zabiegi na
zwierzetach: pobranie krwi, jest matoinwazyjne, szybkie 1 niebolesne dla zwierzat. Pozostate badania
beda wykonywane metodami nieinwazyjnymi (termowizja, pomiar liczby uderzen serca). Zastosowane
metody badawcze zostaly wybrane tak, aby ograniczaly do minimum bol, cierpienie, dystres lub

mozliwo$¢ trwatego uszkodzenia organizmu tych zwierzat.

8. Projekt jest objety ocena retrospektywna”
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
X NIE

2 . ;. .. s . P . . ; s .
Wypetnia wtasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczy¢ witasciwe pole.




