NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1. Tytut projektu: ,,Rola obwodowych receptoréw kanabinoidowych CB2 w terapii choroby
zwyrodnieniowej stawow”’

2.

3. Czas trwania: projektu 5 lat

4,

5. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stéw): receptory kanabinoidowe typu 2 (CB2), osteoartroza,
regeneracja, nowa terapia

6.

7. Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednia kategorie z ponizszych): badania podstawowe

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowej

E. Badania zapewniajgce poprawg dobrostanu zwierzat lub warunkow chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, srodkow spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia
kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Opracowywanie nowych lekéw i terapii w duzej mierze opiera si¢ na dogtebnym zrozumieniu patomechanizméw
lezacych u podstaw jednostki chorobowej. Poniewaz osteoartroza (OA) jest niezmiernie wazng kwestig zdrowia
publicznego, zdecydowalismy si¢ podja¢ ten problem w naszych badaniach. B6l dotykajacy pacjentow z OA
negatywnie wptywa na ich codzienne czynnosci i zycie zawodowe. Jednoczesnie zniecheca do aktywnosci
fizycznej, prowadzac do utraty masy miesniowej i niepetnosprawnosci ruchowej. Do drugorzgdowych skutkow
OA nalezy nadwaga zwigzana z podniesionym ryzykiem rozwoju cukrzycy, nadcisnienia tetniczego i chordb
serca. W Polsce okoto 5 milionéw 0séb cierpi z powodu dolegliwosci ze strony narzadu ruchu. Srednio co 5
dorosta osoba dotknieta jest choroba zwyrodnieniowa stawow, czyli osteoartrozg. Obecnie stosowane leki
przeciwzapalne i przeciwbolowe przynosza ulge w bolu w poczatkowych stadiach choroby, ale nie chronig i nie
spowalniaja uszkodzenia struktur stawowych. Brak zadowalajacej skutecznosci terapii OA pobudza nowe
kierunki badan, do ktorych nalezy przekaznictwo kanabinoidowe. Receptory CB2 moga stanowi¢ atrakcyjny cel
terapeutyczny w leczeniu chordb o podtozu immunologicznym, od stanow zapalnych do neuroprotekcji. Celem
badan be¢dzie ocena mozliwosci zastosowania nowej strategii przeciwbolowej i przeciwzapalnej, opartej na
znalezieniu najkorzystniejszego okna terapeutycznego dla leczenia skierowanego na aktywacje receptoréow CB2.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU
Szczury Wistar, liczba 410



7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA

Opis zasad 3R:

ZASTAPIENIE

Celem projektu jest opracowanie zoptymalizowanej metody leczenia uszkodzen tkankowych w oparciu o
skuteczna terapie agonistami CB2 u pacjentéw z jedng z wielu chordb cywilizacyjnych taka jak osteoartroza
stawu kolanowego, ukierunkowana nie tylko na dorazne likwidowanie aktualnych objawow chorego stawu ale
rowniez majace na celu spowolnienie rozwoju choroby.Takie postawienie pytania wymaga catego organizmu i
wszystkich elementéw zwigzanych z transmisja nocyceptywna. Osiagni¢cie planowanego celu naukowego jest
niemozliwe bez wykorzystania zwierzat laboratoryjnych, a eksperyment zostat zaprojektowany zgodnie z
przyjetymi standardami zweryfikowanymi na podstawie danych literaturowych.

OGRANICZENIE

W metodach doswiadczalnych zostang wykorzystane grupy zwierzat z odpowiednia liczebnoscia wymagana do
analizy testow statystycznych, ktora zostata ograniczona do poziomu niezbg¢dnego do osiagnigcia zamierzonych
celow terapeutycznych oraz do minimum niezbgdnego dla wiarygodnej interpretacji wynikow w celu osiggnigcia
planowanego celu haukowego

Standardowo w naszych badaniach stosujemy procedur¢ dobierania dawki nowych substancji najpierw na
zwierzetach kontrolnych. Taki sposéb wykonania doswiadczenia pozwala na ograniczenie o potowe liczby
zwierzat z OA.

UDOSKONALENIE

Zwierzgta wykorzystywane w doswiadczeniach bgda utrzymywane w warunkach odpowiednich dla ich gatunku, a
metody badawcze zastosowane w procedurach zostaty wybrane tak, aby ograniczy¢ stosowany bodziec do bodzca
progowego, czyli mierzymy reakcje na bodziec narastajacy co pozwala na reakcje przy pierwszym najstabszym
odczuciu bolu. W ten sposob ograniczamy bol, cierpienie i dystres.

Przebieg eksperymentu, w tym warunki utrzymania zwierzat oraz planowane procedury i metody badawcze
zostaty tak zaplanowane, aby ograniczy¢ cierpienie i dystres zwierzat. Szczury beda utrzymywane w
pomieszczeniach i klatkach minimalizujacych ryzyko infekcji i zapewniajacych optymalne warunki temperatury
oraz wilgotnosci. Zwierzeta poddane procedurom beda poddawane znieczuleniu w celu znaczacego ograniczenia
ich stresu i cierpienia. Zostang takze usmiercone w sposob humanitarny z zastosowaniem odpowiednich srodkow
farmakologicznych

8. Projekt jest objety oceng retrospektywna!
X TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
\ TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy

U NIE

! Wypeia wlasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczy¢ wlasciwe pole.



