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 Zasady pobierania, przechowywania i transportu 

próbki kału na badanie parazytologiczne.

Próbki kału należy pobierać trzykrotnie w odstępach czasu co 3-5 dni z uwagi na cykliczny rozwój pasożytów. Jeżeli pacjent przebył kurację lekową to kontrolne badanie parazytologiczne należy wykonać co najmniej po 7-10 dniach od zakończenia leczenia lekami przeciwpasożytniczymi, oraz po 2 tygodniach od zakończenia leczenia antybiotykami, lub wg zaleceń lekarza. 

I. Pobieranie próbki kału:

· Kał należy oddać do dokładnie umytego,  wyparzonego wrzątkiem i wysuszonego naczynia 

( np. basenu, nocnika ) lub naczynia jednorazowego użycia.

· Z różnych miejsc świeżo oddanego kału, szpatułką przytwierdzoną do pokrywki jałowego pojemnika transportowego ( tzw. „ kałówki ” ), należy pobrać materiał w ilości ½ pojemnika.

· Na pojemniku należy umieścić dane: imię i nazwisko osoby badanej i datę pobrania kału.

II.  Przesyłanie materiału do laboratorium:

· Próbkę kału należy dostarczyć do laboratorium w dniu jej pobrania, transportując ją w temperaturze otoczenia bez dopuszczenia do jej zamrożenia. Jeżeli jest to niemożliwe, próbkę należy dostarczyć do badania najpóźniej w ciągu 24 godzin od chwili pobrania.
· Do czasu transportu,  próbkę należy przechowywać w chłodnym miejscu, najlepiej w temperaturze od  +4˚C do +8˚C.
· Do każdej próbki kału należy załączyć dokładnie i czytelnie wypełnioną „ Kartę próbki diagnostycznej ” – F/I/PO/OL/LMiP-04-04-01.
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